
 

            การแข่งขันเทควันโด THE 1st TAEKWONDO NEXT STEP 2023 

วันเสาร์ ท่ี  20  พฤษภาคม  2566  
มหาวทิยาลยัการกฬีาแหง่ชาต ิวทิยาเขตสมุทรสาคร  จ.สมุทรสาคร 

  
         เพื่อให้การด าเนินการจัดการแข่งขันเทควันโด  การแข่งขันเทควัน  THE 1st TAEKWONDO NEXT STEP 2023 

เป็นไปดว้ยความเรียบร้อย จึงเห็นควรก าหนดระเบียบ และขอ้บงัคบัการแข่งขนักีฬาเทควนัโด ข้ึนดงัน้ี   

ข้อ 1  ประเภทการแข่งขัน 
 การแข่งขนัน้ีเรียกว่า การแข่งขนัเทควนัโด THE 1st TAEKWONDO NEXT STEP 2023 

ข้อ 2  คณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
 นางสาวอสิรีย ์ ศุภเลิศจารุภทัร์ 

ข้อ 3. คุณสมบัติของนักกีฬา 
 ยอมรับและปฎิบติัตามระเบียบขอ้บงัคบัของ การแข่งขนัเทควนัโด THE 1st TAEKWONDO NEXT STEP 2023 
ดว้ยน ้าใจนกักีฬา 

3.1 มีคุณวุฒิ ระดบัสายเหลืองข้ึนไป จนถึงสายด า     
3.2 ถา้มีการประทว้งคุณสมบติันกักีฬาจะถูกตัดสิทธ์ิให้แพท้ั้งทีมโดยไม่คืนค่าสมคัรแข่งขนั  
3.3 รุ่นท่ีใชแ้ข่งขนัแบ่งออกเป็น มือเก่า-มือใหม่ ดงัต่อไปน้ี  

มือเก่า   Class A   มีคุณวุฒิตั้งแต่เหลือง ถึงสายด า 
มือใหม ่   Class B   มีคุณวุฒิตั้งแต่สายเหลืองถึง สายฟ้า เตะศรีษะได ้แต่ห้ามหมุนเตะศรีษะ 
มือใหม่พิเศษ Class C       ห้ามเตะศรีษะ 
Class  D  คลาสโรงเรียน เรียนอาทิตยล์ะ  1 คร้ัง  (ห้ามเตะศรีษะ) 

=== เกราะไฟฟ้า KPNP CLASS A 11 ปีขึน้ไป === 

หมายเหตุ  *** ในรุ่น มือใหม่พิเศษ ให้อยู่ในดุลพินิจของผู้ฝึกสอน ***  
• เป็นการแข่งขันประเภท เคียวรูกิ   แบ่งเป็น  7  รุ่น 

ยุวชน อายุ  5- 6  ปี   Class B, Class C, Class D 
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ยุวชน อายุ  7 – 8  ปี   Class A, Class B, Class C, Class D 
ยุวชน อายุ  9 – 10  ปี   Class A, Class B, Class C, Class D 
ยุวชน อายุ  11 – 12  ปี   Class A, Class B, Class C, Class D 
ยุวชน อายุ  13 – 14   ปี   Class A, Class B, Class C, Class D 
เยาวชน อายุ  15 – 17  ปี   Class A, Class B, Class C 
ประชาชน   Class A, Class B, Class C 

• ประเภท พุมเซ่เดี่ยว, พุมเซ่คู่ผสม, คู่ชาย, คู่หญิง และทีม    แบ่งเป็น  6  รุ่นอายุ 
ประเภท ยุวชน    อายุ ไม่เกิน  6  ปี  
ประเภท ยุวชน    อายุ  7 – 8  ปี   

  ประเภท ยุวชน    อายุ  9 – 10  ปี      
  ประเภท ยุวชน      อายุ  11 – 12  ปี 
  ประเภท ยุวชน   อายุ  13 – 14  ปี 
  ประเภท เยาวชน   อายุ  15 – 17  ปี  
  ประเภทประชาชน   อายุ  18  ปีข้ึนไป 
ข้อ 5. รุ่นที่ใช้ในการแข่งขัน 
 ประเภทเคียวรูกิ  ก าหนดให้มีการแข่งขนัตามรุ่นดงัน้ี 

 ประเภทยุวชน ชาย/หญิง อายุไม่เกิน 4 ปี  (เฉพาะคลาส C) 

                 1. รุ่น A    น ้าหนักไม่เกิน  14  กก. 
  2. รุ่น B   น ้าหนักเกิน  14-16  กก. 
  3. รุ่น C   น ้าหนักเกิน  16-18  กก. 

 4. รุ่น D   น ้าหนักเกิน  18  กก. ขึน้ไป 

 ประเภทยุวชน ชาย/หญิง อายุ 5-6 ปี  (Class A, B, C) 

 1. รุ่น  A   น ้าหนักไม่เกิน  18  กก. 
 2. รุ่น  B   น ้าหนัก  18-20   กก. 
 3. รุ่น  C   น ้าหนัก  20 - 23  กก. 
 4. รุ่น  D   น ้าหนัก  23 -26   กก. 
 5. รุ่น  E   น ้าหนัก เกิน  26  กก. ขึน้ไป 
 
 
 
 
 

 ประเภทยุวชน ชาย/หญิง อายุ 7-8 ปี  (Class A, B, C) 

  1. รุ่น  A   น ้าหนักไม่เกิน  20  กก. 
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  2. รุ่น  B   น ้าหนัก  20 - 23  กก. 
  3. รุ่น  C   น ้าหนัก  23 - 26  กก. 
  4. รุ่น  D   น ้าหนัก  26 - 30  กก. 
  5. รุ่น  E   น ้าหนักเกิน  30  กก. ขึน้ไป 

 ประเภทยุวชน ชาย/หญิง อายุ 9-10 ปี  (Class A, B, C) 

  1. รุ่น  A   น ้าหนักไม่เกิน  23  กก. 
  2. รุ่น  B   น ้าหนัก  23 -25  กก. 
  3. รุ่น  C   น ้าหนัก  25 – 28   กก. 
  4. รุ่น  D   น ้าหนัก  28 - 31  กก. 
  5. รุ่น  E   น ้าหนัก  31 – 35   กก. 
  6. รุ่น  F   น ้าหนัก  35 – 39   กก. 
  7. รุ่น G                    น ้าหนักเกิน  39  กก. ขึน้ไป 

 ประเภทยุวชน ชาย/หญิง อายุ 11-12 ปี  (Class A, B, C) 

  1. รุ่น  A   น ้าหนักไม่เกิน  25  กก. 
  2. รุ่น  B   น ้าหนัก  25 – 29   กก. 
  3. รุ่น  C   น ้าหนัก  29 – 32   กก. 
  4. รุ่น  D   น ้าหนัก  32 – 35   กก. 
  5. รุ่น  E   น ้าหนัก  35 – 38   กก. 
  6. รุ่น  F   น ้าหนัก  38 – 41   กก. 
  7. รุ่น  G   น ้าหนัก  41 – 43   กก. 
  8. รุ่น  H   น ้าหนัก  43- 45   กก. 
  9. รุ่น I   น ้าหนักเกิน  45  กก. ขึน้ไป 

 ประเภทเยาวชนชาย  อายุ 13-14 ปี  (Class A, B, C) 

  1. รุ่น  A   น ้าหนักไม่เกิน  35  กก. 
  2. รุ่น  B   น ้าหนัก  35 – 38   กก. 
  3. รุ่น  C   น ้าหนัก  38 – 41   กก. 
  4. รุ่น  D   น ้าหนัก  41 – 44   กก. 
  5. รุ่น  E   น ้าหนัก  44- 47  กก. 
  6. รุ่น  F   น ้าหนัก  47- 50   กก. 
  7. รุ่น  G   น ้าหนัก  50 – 54   กก. 
  8. รุ่น  H   น ้าหนักเกิน  54  กก.ขึน้ไป 
 ประเภทเยาวชนหญิง  อายุ 13-14 ปี  (Class A, B, C) 

  1. รุ่น  A   น ้าหนักไม่เกิน  32  กก. 
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  2. รุ่น  B   น ้าหนัก  32 – 35   กก. 
  3. รุ่น  C   น ้าหนัก  35 – 38   กก. 
  4. รุ่น  D   น ้าหนัก  38 – 41   กก. 
  5. รุ่น  E   น ้าหนัก  41 – 45   กก. 
  6. รุ่น  F   น ้าหนัก  45 – 49   กก. 
  7. รุ่น  G   น ้าหนัก  49 – 53   กก. 
  8. รุ่น  H   น ้าหนักเกิน  53  กก.ขึน้ไป 

 ประเภทเยาวชนชาย อายุ 15-17 ปี  (Class A, B, C) 

  1. รุ่น A   น ้าหนักไม่เกิน  45  กก. 
  2. รุ่น  B   น ้าหนัก  45 -  48  กก. 
  3. รุ่น C          น ้าหนัก  48  -  51  กก. 
  4. รุ่น D   น ้าหนัก  51  -  55  กก. 
  5. รุ่น E   น ้าหนัก  55  -  59  กก. 
  6. รุ่น F          น ้าหนัก  59  -  63  กก. 
  7. รุ่น  G     น ้าหนัก  63  -  68  กก. 
  8. รุ่น H   น ้าหนัก  68  -  73  กก. 
  9. รุ่น I           น ้าหนักเกิน  73  กก. ขึน้ไป 

 ประเภทเยาวชนหญิง อายุ 15-17 ปี  (Class A, B, C) 

  1. รุ่น  A   น ้าหนักไม่เกิน  42  กก. 
  2. รุ่น B   น ้าหนัก  42  - 44  กก. 
  3. รุ่น C           น ้าหนัก  44  -  46  กก. 
  4. รุ่น D   น ้าหนัก  46  -  49  กก. 
  5. รุ่น E   น ้าหนัก  49  -  52  กก. 
  6. รุ่น  F         น ้าหนัก  52  -  55  กก. 
  7. รุ่น G          น ้าหนัก  55  - 59  กก. 
  8. รุ่น H   น ้าหนัก  59  -   63  กก. 
  9. รุ่น  I           น ้าหนักเกิน  63  กก. ขึน้ไป 
 
 
 
 
 

 ประเภท  ประชาชน ชาย Class A, B 

 1. รุ่นฟินเวท  น ้าหนักไม่เกิน  54  กก. 
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 2. รุ่นฟลายเวท  น ้าหนักเกิน  54  กก. แต่ไม่เกิน  58  กก. 
 3. รุ่นแบนต้ัมเวท  น ้าหนักเกิน  58  กก. แต่ไม่เกิน  62  กก. 
 4. รุ่นเฟเธอร์เวท  น ้าหนักเกิน  62  กก. แต่ไม่เกิน  67  กก. 
 5. รุ่นไลท์เวท  น ้าหนักเกิน  67  กก. แต่ไม่เกิน  72  กก. 
 6. รุ่นเวลเธอร์เวท  น ้าหนักเกิน  72  กก. แต่ไม่เกิน  78  กก. 
 7. รุ่นมิดเดิลเวท  น ้าหนักเกิน  78  กก. แต่ไม่เกิน  84  กก. 
 8. รุ่นเฮฟวี่เวท  น ้าหนักเกิน  84  กก. ขึน้ไป 

ประเภท  ประชาชน หญิง Class A, B 

 1. รุ่นฟินเวท  น ้าหนักไม่เกิน  47  กก. 
 2. รุ่นฟลายเวท  น ้าหนักเกิน  47  กก. แต่ไม่เกิน  51  กก. 
 3. รุ่นแบนต้ัมเวท  น ้าหนักเกิน  51  กก. แต่ไม่เกิน  55  กก. 
 4. รุ่นเฟเธอร์เวท  น ้าหนักเกิน  55  กก. แต่ไม่เกิน  59  กก. 
 5. รุ่นไลท์เวท  น ้าหนักเกิน  59  กก. แต่ไม่เกิน  63  กก. 
 6. รุ่นเวลเธอร์เวท  น ้าหนักเกิน  63  กก. แต่ไม่เกิน  67  กก. 
 7. รุ่นมิดเดิลเวท  น ้าหนักเกิน  67  กก. แต่ไม่เกิน  72  กก. 
 8. รุ่นเฮฟวี่เวท  น ้าหนักเกิน  72  กก. ขึน้ไป 

  ประเภท พุมเซ่  ท่ีก าหนดให้มีการแข่งขนัตามรุ่น 
    ประเภท พุมเซ่ เดี่ยว   (เด่ียวชาย, เด่ียวหญิง) 
           ประเภทคู่   (คู่ผสม, คู่ชาย, คู่หญิง)  
           ประเภททีม 3  คน   (ไม่แยกชาย-หญิง)  
 
หมายเหตุ ****  พุมเซ่เดี่ยวแจกเหรียญพร้อมเกียรติบัตรทุกคน  **** 

- ผูแ้ข่งขนัสามารถลงแข่งขนัในรุ่นอายุสูงกว่าตนเอง และสูงกว่าขั้นสายของตนเองได ้ 
- พุมเซ่เด่ียว สามารถลงแข่งขนัไดไ้ม่เกิน 2 สาย แต่ตอ้งสูงกว่าสายในปัจจุบนั 
  (ผูฝึ้กสอนโปรดควบคุมการจดัส่งนกักีฬา)  

  - สายขาว   6 Blocks ไม่นบัคะแนนรวมกบัสายสี (มีถว้ยอนัดบั แยก) 
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รุ่นอายุ / ระดับ
สาย 

ขาว เหลือง เขียว ฟ้า น ้าตาล แดง ด าแดง, ด า 

ไม่เกิน 6 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo 

7 – 8 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo 

9 – 10 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo, Keumgang 

11 – 12 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo, Keumgang 

13 – 14 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo, Keumgang 

15 – 17 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Taebaek, Pyongwon 

18 ปีขึน้ไป 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Taebaek, Pyongwon 

 

ข้อ 6  วิธีการจัดการแข่งขัน  
การแข่งขัน ประเภทเคียวรูกิ 

 6.1 ใชก้ติกาการแข่งขนัสากลของสหพนัธ์เทควนัโดโลกฉบบัปัจจุบนั   
 6.2 ชุดการแข่งขนัให้ใชต้ามกติกาการแข่งขนัเทควนัโดสากล 
 6.3 สนามแข่งขนั ขนาด 8 x 8 เมตร  จ านวน 4 สนาม ตามจ านวนผูส้มคัร 
 6.4 การแข่งขนัใชอุ้ปกรณ์ตดัสินไฟฟ้า  การตดัสินของกรรมการถือเป็นการส้ินสุด 
 6.5 นกักีฬา 1 คน มีสิทธ์ิสมคัรแข่งขนัเคียวรูกิ ไดเ้พียง 1 รุ่น เท่านั้น 
 6.6 ใชว้ิธีการแข่งขนัแบบแพค้ดัออก 
 6.7 ไม่มีการชิงต าแหน่งท่ี 3 โดยให้มีต าแหน่งท่ี 3 ร่วมกนั 2 คน 
 6.8 ให้นกักีฬารายงานตวั ก่อนการแข่งขนั 10 นาท ี
 6.9 ฝ่ายจดัการแข่งขนัฯ จะท าการขานช่ือนกักีฬา ผูท่ี้จะเขา้แข่งขนั 3 คร้ัง ในช่วงเวลา  3 นาที ก่อนถึงก าหนดการ
แข่งขนัในคู่นั้นๆ หากผูเ้ขา้แข่งขนั ไม่มาปรากฏตวัใน บริเวณสนามแข่งขนั หลงัจากเลยก าหนดการแข่งขนัไปแลว้ 1 นาที 
ถือว่าผูน้ั้นถูก ตดัสิทธ์ิออกจากการแข่งขนั 

ข้อ 7  หลักฐานการรับสมัคร 
          หลักฐานการรับสมัคร เคียวรูกิ ,พุมเซ่ เดี่ยว , พุมเซ่ คู่  คู่ผสม  ทีม 3 คน ประกอบด้วย 
 7.1 รูปถ่ายหน้าตรงไม่สวมหมวก และไม่สวมแว่นตาด า  ขนาด 1 น้ิว จ านวน  2  รูป 
 7.2 ส าเนาบตัรประจ าตวัประชาชน และพร้อมแสดงตัวจริงในวันช่ังน ้าหนัก (กรณียงัไม่มีบตัรประจ าตวัประชาชน 
ให้ใชส้ าเนาสูติบตัร หรือส าเนาทะเบียนบา้น พร้อมแสดงตัวจริงในวันช่ังน ้าหนักเช่นกัน)  จ านวน  1  ใบ 
 7.3 ในใบสมคัรตอ้งมีลายเซ็นรับรองของ ผูฝึ้กสอน และ ผูป้กครอง 
 7.4 ส าเนาคุณวุฒิสอบเล่ือนขั้นสาย คร้ังสุดทา้ย  จ านวน  1  ใบ  
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ข้อ 8 การยื่นใบสมัคร 
8.1 ใบสมคัรทีมเซ็นช่ือก ากบัโดยผูจ้ดัการทีมหรือผูฝึ้กสอนของนกักีฬา 
8.2 ใบสมคัรของนกักีฬาติดรูปถ่ายขนาด 1 น้ิว พร้อมลายเซ็นต์ 
8.3 หนงัสือยินยอมจากผูป้กครอง 

ข้อ 9  เจ้าหน้าที่ประจ าทีม  
 ก าหนดให้มีเจา้หน้าท่ีประจ าทีม ได้ไม่เกิน ทีมละ 3 คน ในขณะท าการแข่งขนัจะอนุญาต ให้ผูฝึ้กสอน หรือผูช้่วยผูฝึ้กสอน
สามารถติดตามนกักีฬาลงสนามไดเ้พียง 1 คน เท่านั้น  (แต่งกายสุภาพ ไม่ใส่กางเกงขาสั้น และรองเทา้แตะ)   
 1. ผูจ้ดัการทีม  1 คน       
 2. ผูฝึ้กสอน  1 คน            
 3. ผูช้่วยผูฝึ้กสอน  3 คน 

ข้อ 10   การรับสมัคร  
           เปิดรับสมัครต้ังแต่วันนี้ ถึงวันที่ 18 พฤษภาคม 2566 เวลา 24.00 น.   
ช่องทางการรับสมคัร ดงัน้ี 
1.    สมัครทาง  Online  ไดท่ี้ www.thannam.net                                               
2.   สอบถามเพิ่มเติม ไดท่ี้  099-593-3398 ลูกหมู 
3.   การสมัคร 
    ***   ค่าสมคัรเขา้แข่งขนั   เคียวรูกิ                             คนละ    600.-   บาท  
 ***   ค่าสมคัรเขา้แข่งขนั   เคียวรูกิ   เกราะไฟฟ้า                 คนละ    700.-   บาท  
 ***   ค่าสมคัรเขา้แข่งขนั   พุมเซ่ เด่ียว                          คนละ    600.-   บาท 
           ***   ค่าสมคัรเขา้แข่งขนั   พุมเซ่คู่ผสม,คู่ชาย,คู่หญิง          คู่ละ       900.-   บาท 

***   ค่าสมคัรเขา้แข่งขนั   พุมเซ่ ทีม 3 คน                       ทีมละ    1000. -   บาท  
***   ค่าสมคัรเขา้แข่งขนั   SPEED LEVEL                       eventละ     500. -   บาท  
ช าระเงิน  
1. โอนเขา้บญัชี 012 702 3653    ธ.กรุงเทพ      อิสรีย ์ ศุภเลิศจารุภทัร์ แจง้สลิปท่ีไลน์ เท่านั้น 
2. วนัท่ีมารับไอดีการ์ด (หน้างาน)  

ข้อ 11  การจับสลากแบ่งสาย 
 เพื่อความสะดวกและรวดเร็ว  ฝ่ายจดัการแข่งขนัจะท าการแบ่งสายให้ทุกทีมโดยใชค้อมพิวเตอร์  

ข้อ 13 การช่ังน ้าหนักและก าหนดการแข่งขัน  (อาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม) 
ชัง่น ้าหนกัเวลา 06.30 - 08.30 น. ในวนัแข่งขนั 

ข้อ 14 การนับคะแนนรวมประเภทเคยีวรูกิ และพุมเซ่ 
 เกณฑ์การให้คะแนน  เคียวรูกิ  นบัทุกรุ่นท่ีมีการแข่งขนั มือเก่า-มือใหม่     
           ยกเวน้มือใหม่พิเศษ Class C  และ คู่พิเศษ (มีถว้ยอนัดบัแยก)   
 เกณฑ์การให้คะแนน พุมเซ่   นบัทุกรุ่น  ยกเวน้สายขาว 6  Blocks  (มีถว้ยอนัดบัแยก)  

ถว้ยคะแนนรวมเคียวรูกิ และพุมเซ่ จะนบั จากจ านวนเหรียญทองท่ีมากท่ีสุดเป็นหลกั จากนั้นจึงนบั  จากเหรียญ
เงิน และเหรียญ ทองแดง ตามล าดับ การรวมคะแนนจะใชร้ะบบคอมพิวเตอร์    
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ข้อ 15 รางวัล 
 ชนะเลิศ    ไดร้ับรางวลัเหรียญทองพร้อมประกาศนียบตัร    
 รองชนะเลิศอนัดบั 1  ไดร้ับรางวลัเหรียญเงินพร้อมประกาศนียบตัร     
 รองชนะเลิศอนัดบั 2  ไดร้ับรางวลัเหรียญทองแดงพร้อมประกาศนียบัตร 
 

ถ้วยรางวัลชนะเลิศคะแนนรวมเคียวรูกิ  Class A, B อันดับ 1 ถึงอันดับ 3   จ านวน   3   รางวัล   
ถ้วยรางวัลชนะเลิศคะแนนรวมเคียวรูกิ  Class C อันดับ 1   จ านวน   1   รางวัล 
ถ้วยรางวัลชนะเลิศคะแนนรวมเคียวรูกิ  Class D อันดับ 1   จ านวน   1   รางวัล 
ถ้วยรางวัลชนะเลิศคะแนนรวมพุมเซ่ อันดับ 1         จ านวน   1   รางวัล 
ถ้วยรางวัลนกักีฬายอดเย่ียม  ชาย-หญิง   (ต่อสู้)                     จ านวน  12   รางวัล 
ถ้วยรางวัลนกักีฬายอดเย่ียม   พุมเซ่                                                จ านวน 2   รางวัล 
ถ้วยรางวัลผูฝึ้กสอนยอดเย่ียมประเภทต่อสู้    จ านวน 1   รางวัล 
ถ้วยรางวัลผูฝึ้กสอนยอดเย่ียมประเภทพุมเซ่    จ านวน 1   รางวัล 
 
*** การจัดการแข่งขันคร้ังนี้เป็นการจัดการแข่งขันเพื่อกระชับมิตร ส่งเสริมทักษะของนักกีฬา *** 
(ส าหรับนักกีฬามือใหม่-มือใหม่พิเศษ จะได้รับเหรียญรางวัลในการเข้าร่วมการแข่งขันทุกคน) 

 
หากทางคณะกรรมการพบว่านักกีฬาคนใดทุจริตไม่ว่ากรณีใดก็ตาม ทางคณะกรรมการจะตัดสิทธ์ิในการแข่งขันทันที  และ

มีผลรวมไปถึงการพิจารณาถ้วยรางวัลคะแนนรวม และถ้วยรางวัลผู้ฝึกสอนด้วยเช่นกัน 
 

เพื่อให้เกิดความสะดวกในเร่ืองของเวลา ทางฝ่ายจัดจะเพิ่มสนามแข่ง 
ตามจ านวนนักกีฬาเฉล่ีย 100 คน/สนาม ประเภทเคียรูกิยุวชนจะเร่ิมแข่งในภาคเช้า 

 
มือใหม่พิเศษ (ห้ามเตะหัว)  Class C   เฉพาะระดบัสายขาว-เหลือง 1  
มือใหม่พิเศษ Class C แข่งชิงทองรอบเดียว (อาจมีบางสายแข่ง 2 รอบ)  

ข้อ 16  การประท้วงให้เป็นไปตามเงื่อนไข ดังนี้ 
 16.1 การย่ืนเร่ืองประทว้ง ให้ผูค้วบคุมทีมของนกักีฬาที่เสียผลประโยชน์ เป็นผูย่ื้นเร่ือง 
          ประทว้ง โดยท าเป็นลายลกัษณ์อกัษร มีขอ้ความชดัเจน ประกอบดว้ยหลกัฐาน โดยใช้ 
          แบบฟอร์มของคณะกรรมการจดัการแข่งขนั พร้อมเงินประกนัการประทว้ง 2,000.-บาท 
 16.2 การประทว้งคุณสมบติัและดา้นเทคนิคการแข่งขนั ให้ย่ืนต่อประธานคณะกรรมการ 
          รับพิจารณาการประทว้ง ภายใตเ้งื่อนไขและเวลาท่ีก าหนด 
 16.3 การย่ืนเร่ืองประทว้งทุกคร้ัง ตอ้งจ่ายเงินประกนัประทว้ง 2,000 บาท อย่างชา้ไม่เกิน 10  
          นาที หลงัการแข่งขนั  

16.4 ค าตดัสินของคณะกรรมการฯ ดงักล่าว ให้ถือเป็นเด็ดขาด  หากคู่กรณีฝ่าฝืนไม่ปฏิบติั 
        ตามค าตดัสินนั้น ปฏิบติัมิชอบดว้ยเจตนารมณ์ของการส่งเสริมกีฬา ให้ประธานคณะ 
        กรรมการจดัการแข่งขนัพิจารณาลงโทษ 



 9 

ข้อ 17. อุปกรณ์การแข่งขัน 
แต่ละทีมตอ้งน ามาเองเพื่อความสะดวกและรวดเร็ว มีขนาดพอดี เหมาะสมกบันกักีฬาของท่าน 

 

▶️ สมคัร Online เท่าน้ัน สามารถสมัครได้ถึง วัน ที่ 18 พฤษภาคม 2566 เวลา 24.00 น. 
1 Point  match  1St  challenge 

เพื่อให้การด าเนินการจดัการแข่งขนัเทควนัโดรายการ “1 POINT  MATCH  1ST  CHALLENGE”  
    เป็นไปดว้ยความเรียบร้อย จึงเห็นควรก าหนดระเบียบและขอ้บงัคบัการแข่งขนั ดงัน้ี 

 ระเบียบการแข่งขัน 
 ระเบียบน้ีให้ใชบ้งัคบัส าหรับการแข่งขนัในครั้ งน้ีเท่านั้น ระเบียบอ่ืนใดที่ขดัแยง้กบัระเบียบ

น้ีให้ยกเลิกแล้วใช้ระเบียบน้ีแทน ระเบียบน้ีเรียกว่า ระเบียบการแข่งขันเทควนัโดรายการ “1 POINT  
MATCH  1ST  CHALLENGE” โดยมีการแข่งขนัในประเภทเคียวรูกิ (ต่อสู้) 

 รูปแบบการแข่งขัน 
 1. การแข่งขนัเป็นรูปแบบ แพค้ดัออก 
 2. ท าการแข่งขนั 1 นาที 1 ยก ใครแตะล าตวัไดถู้กตอ้งและเป็นแตม้ก่อน (2 แตม้) เป็นผูช้นะ 
 3. การท าผิดกติกาใดๆ ที่ถูกตดัคมัเจิมครบ 2 ครั้ ง นัน่ ถือว่าเป็นผูแ้พ ้ในการแข่งขนัดงักล่าว 
 4. หากคะแนนเสมอกนั เมื่อจบยก กรรมการจะประกาศ “วู-เซ-กิ-รก” ในการหาผูช้นะ 
 5. การจบัคู่สาย จะเป็นการจบัฉลากลายช่ือ ในการจดัฅู่สาย 
 6. ทุกครั้ งที่ลงท าการแข่งขนั ผูแ้ข่งขนัจะตอ้งจ่ายค่าสมคัร 50 บาท ก่อนท าการแข่งขนัในแต่ละคู่ 
 7. ผูล้งท าการแข่งขนั จะตอ้งมีอายุไม่ต ่ากว่า 15 ปี 
 8. ไม่จ ากดั Class ส าหรับการแข่งขนั “1 POINT  MATCH  1ST  CHALLENGE” 

หมายเหตุ  จ ากัดการใช้อาวุธในการแข่งขนัได้เพียง ท่าเตะ Round Kick เท่านั้น ห้ามเตะขึ้นบริเวณศรีษะ
เป็นอันขาด ถา้นกักีฬาท าผิดกติกา จะถูกตดัสิทธิออกจากการแข่งขนั โดยทันที 

 ***รางวัลที่ได้รับส าหรับผู้ชนะเลิศในการแข่งขัน  เงินรางวัล 2,000 บาท*** 
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