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ระเบียบการแข่งขนักฬีาเทควนัโด 
ชิงแชมป์ภาคเหนือ ล้านนาเทควนัโดแชมป์เป้ียนชิพ 

“Lanna Tae Kwon Do Championship 2022  ประจ าปี 2565” 
 
 

 
 

วนัเสาร์ที ่19 พฤศจิกายน 2565 
  เชียงใหม่ฮอลล์ ศูนย์การค้าเซ็นทรัล เชียงใหม่  แอร์พอร์ต 

จดัโดย  สโมสรขนิษฐาเทควนัโด ร่วมกบัฝ่ายกฬีาเทควนัโด สมาคมกฬีาแห่งจงัหวดัเชียงใหม่ 
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ระเบียบการแข่งขนักีฬาเทควนัโด  

“Lanna Tae Kwon Do Championship 2022 ปี 2565” 
จดัโดย  สโมสรขนิษฐาเทควนัโด ร่วมกบัฝ่ายกีฬาเทควนัโด สมาคมกีฬาแห่งจงัหวดัเชียงใหม่ 

วนัเสาร์ท่ี 19 พฤศจิกายน 2565 
  ณ เชียงใหม่ฮอลล ์ศนูยก์ารคา้เซ็นทรัล เชียงใหม่ แอร์พอร์ต 

                  
  เพ่ือใหก้ารด าเนินการจดัการแขง่ขนักีฬาเทควนัโด  “ Lanna Tae Kwon Do Championship ประจ าปี 2565” 

เป็นไปดว้ยความเรียบร้อย   จึงเห็นควรก าหนดระเบียบ   และขอ้บงัคบัการแข่งขนักีฬาเทควนัโด ข้ึนดงัน้ี   
 
ข้อ 1  ประเภทการแข่งขนั 
 การแข่งขนัน้ีเรียกวา่ “Lanna Tae Kwon Do Championship ประจ าปี 2565” 
โดยมีก าหนดการแขง่ขนัใน   

วนัเสาร์ท่ี 19  พฤศจิกายน 2565  หอ้ง  เชียงใหม่ฮอลล ์ศูนยก์ารคา้เซ็นทรัล เชียงใหม่ แอร์พอร์ต 
 
ข้อ 2  คณะกรรมการจดัการแข่งขนั 
 สโมสรขนิษฐาเทควนัโด จงัหวดัเชียงใหม่ 
 
ข้อ 3. คุณสมบัตขิองนกักฬีา 

3.1 เป็นผูย้อมรับและปฏิบติัตามระเบียบขอ้บงัคบัของการแข่งขนักีฬาเทควนัโด “Lanna Tae Kwon Do Championship 
ประจ าปี 2565” ดว้ยความมีน ้ าใจเป็นนกักีฬา 

3.2 ตอ้งเป็นนกักีฬา เพศชาย เพศหญิง ไม่จ ากดัสญัชาติ 
3.3 มีคุณวฒิุ ระดบัสายขาวจนถึงสายด า  
3.4 ตอ้งสมคัรเขา้แข่งขนัในนามของสถาบนั / สโมสร / ชมรม 
3.5 นกักีฬา สามารถลงแข่งขนัได ้ทั้งประเภทเคียวรูกิ และ ประเภทพมุเซ่ ได ้
3.6 คณะกรรมการจดัการแขง่ขนัฯ มีสิทธ์ิปฏิเสธใบสมคัรของนกักีฬาบางคนหรือทั้งทีมได ้ในกรณีส่งหลกัฐาน 

การสมคัรไม่ถูกตอ้ง หรือ ไม่ครบ 
3.7 เป็นผูย้อมรับและปฏิบติัตามกฎกติกาการแข่งขนัเทควนัโดสากล (กติกาใหม่)  
3.8 ถา้มีการประทว้งคุณสมบติันกักีฬาจะถูกตดัสิทธ์ิใหแ้พท้ั้งทีมโดยไม่คืนค่าสมคัรแข่งขนั 
3.9 รุ่นท่ีใชแ้ข่งขนัแบ่งออกเป็น มือเก่า-มือใหม่ ดงัต่อไปน้ี 

Class A (มือเก่า)    มีคุณวฒิุตั้งแต่สายฟ้า ถึงสายด า 
Class B (มือใหม่)   มีคุณวฒิุ ไม่เกิน สายเขียว หมายเหตุ ** Class B (มือใหม่)**  
Class C (มือใหม่พิเศษ)  มีคุณวฒิุตั้งแต่สายขาว สายเหลือง หมายเหตุ ** Class C (มือใหม่พิเศษ)** 
Class D (มือใหม่ Classโรงเรียน) มีคุณวฒิุตั้งแต่สายขาว สายเหลือง  
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ข้อ 4  ประเภทจดัการแข่งขนัแบ่งออกเป็น  5 ประเภท 
 4.1 ประเภทต่อสู้ 
 รุ่นยวุชน  อาย ุ 3-4 ปี  (เกิด พ.ศ. 2561-2562)    Class C , Class D 
 รุ่นยวุชน  อาย ุ 5-6 ปี  (เกิด พ.ศ. 2559-2560)    Class B , Class C , Class D 
 รุ่นยวุชน  อาย ุ 7-8 ปี  (เกิด พ.ศ. 2557-2558)   Class A , Class B , Class C , Class D 
 รุ่นยวุชน  อาย ุ 9-10 ปี  (เกิด พ.ศ. 2555-2556)   Class A , Class B , Class C , Class D 
 รุ่นยวุชน  อาย ุ 11-12 ปี  (เกิด พ.ศ. 2553-2554)   Class A , Class B , Class C , Class D 
 รุ่นเยาวชน อาย ุ 13-14 ปี  (เกิด พ.ศ. 2551-2552)   Class A , Class B ,  Class C , Class D 
 รุ่นเยาวชน อาย ุ 15-17 ปี  (เกิด พ.ศ. 2548-2550)   Class A , Class B ,  Class C , Class D 
 รุ่นประชาชน อาย ุ 18 ปี  (เกิด พ.ศ. 2547 ข้ึนไป)   Class A 
 เพ่ิม *** รุ่นคาเด็ท   อาย ุ11-13  ปี   (เกิด พ.ศ. 2552-2554)    Class A 
 
 4.2 ประเภทต่อสู้ทมี 3คน 
 รุ่นยวุชน  อายไุม่เกิน  6  ปี  ทีมชาย ทีมหญิง 
 รุ่นยวุชน  อายไุม่เกิน  8  ปี  ทีมชาย ทีมหญิง 

รุ่นยวุชน  อายไุม่เกิน 10 ปี  ทีมชาย ทีมหญิง 
 รุ่นยวุชน  อายไุม่เกิน 12 ปี ทีมชาย ทีมหญิง 
 รุ่นยวุชน-เยาวชน อายไุม่เกิน 14 ปี  ทีมชาย ทีมหญิง 
 รุ่นเยาวชน อายไุม่เกิน 17 ปี  ทีมชาย ทีมหญิง 

รุ่นประชาชน อาย ุ18 ปี ข้ึนไป  ทีมชาย ทีมหญิง 
 

 4.3 ประเภท พุมเซ่ เดีย่ว 
 รุ่นยวุชน ชาย / หญิง   อายไุม่เกิน 8 ปี 
 รุ่นยวุชน ชาย / หญิง             อายไุม่เกิน 10 ปี 
 รุ่นยวุชน ชาย / หญิง   อาย1ุ1-14 ปี 
 รุ่นเยาวชนและประชาชน ชาย / หญิง     อาย ุ15 ปี ข้ึนไป  

4.4 พุมเซ่คู่ ไม่แยกชายหญิง 
 4.5 พุมเซ่ทมี 3 คน ไม่แยกชายหญิง 

4.6 พุมเซ่ฟรีสไตล์ เดีย่ว ไม่ชายและหญิง 
4.7 พุมเซ่ฟรีสไตล์ คู่ ไม่ชายและหญิง 
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ข้อ 5. รุ่นทีใ่ช้ในการแข่งขัน 
ประเภทเคียวรูกิ  ก าหนดใหมี้การแข่งขนัตามรุ่นดงัน้ี 
ประเภทยวุ 3-4 ปี ชายและหญิง (เกิด พ.ศ. 2561-2562)    Class C , Class D 
 1.  รุ่น A   น ้าหนกั ไม่เกิน 15 ก.ก. 
 2.  รุ่น B   น ้าหนกัเกิน 15 กก. ไม่เกิน 17  ก.ก  
 3.  รุ่น C   น ้าหนกัเกิน 17 กก. ไม่เกิน 20  ก.ก  
 4.  รุ่น D   น ้าหนกัเกิน 20 กก. ข้ึนไป 
ประเภทยวุ อาย5ุ-6 ปี ชายและหญิง (เกิด พ.ศ. 2559-2560) Class B,Class C , Class D 
 1.  รุ่น A   น ้าหนกั ไม่เกิน 15 ก.ก. 
 2.  รุ่น B   น ้าหนกัเกิน 15 กก. ไม่เกิน 18  ก.ก  
 3.  รุ่น C   น ้าหนกัเกิน 18 กก. ไม่เกิน 20  ก.ก  
 4.  รุ่น D   น ้าหนกัเกิน 20 กก. ไม่เกิน 23  ก.ก 
 5.  รุ่น E      น ้าหนกัเกิน 23 กก. ไม่เกิน 26  ก.ก. 

6.  รุ่น F   น ้าหนกัเกิน 26 กก. ข้ึนไป 
ประเภทยวุชน อาย ุ7 - 8 ปี  ชายและหญิง  (พ.ศ. 2557 – 2558) Class A,B,C,D 

1.รุ่น  A    น ้าหนกั ไม่เกิน 20 กก. 
2.รุ่น  B   น ้าหนกัเกิน 20 กก. ไม่เกิน 22 กก. 
3.รุ่น  C   น ้าหนกัเกิน 22 กก. ไม่เกิน 24 กก. 
4.รุ่น D   น ้าหนกัเกิน 24 กก. ไม่เกิน 27 กก. 
5.รุ่น  E   น ้าหนกัเกิน 27 กก. ไม่เกิน 30 กก. 
6.รุ่น  F   น ้าหนกัเกิน 30 กก. ไม่เกิน 34 กก. 
7.รุ่น G   น ้าหนกัเกิน 34 กก.ข้ึนไป 

ประเภทยวุชน อาย ุ9 - 10 ปี ชายและหญิง  (พ.ศ. 2555 – 2556) Class A,B,C,D 
1.รุ่น  A    น ้าหนกัไม่เกิน 22 กก. 
2.รุ่น  B   น ้าหนกัเกิน 22 กก. ไม่เกิน 25 กก. 
3.รุ่น  C   น ้าหนกัเกิน 25 กก. ไม่เกิน 28 กก. 
4.รุ่น  D   น ้าหนกัเกิน 28 กก. ไม่เกิน 31 กก. 
5.รุ่น  E   น ้าหนกัเกิน 31 กก. ไม่เกิน 34 กก. 
6.รุ่น  F   น ้าหนกัเกิน 34 กก. ไม่เกิน 37 กก. 
7.รุ่น  G   น ้าหนกัเกิน 37 กก.ไม่เกิน 41 กก.  
8.รุ่น  H   น ้าหนกัเกิน 41 กก.ข้ึนไป  

ประเภทยวุชน อาย ุ11 - 12 ปี ชายและหญิง  (พ.ศ. 2553 – 2554) Class A,B,C,D 
1.   รุ่น A   น ้าหนกัไม่เกิน 27  กก. 
2.   รุ่น B   น ้าหนกัเกิน 27 กก.ไม่เกิน 30 กก. 
2.   รุ่น  C   น ้าหนกัเกิน 30 กก. ไม่เกิน 33 กก. 
3.   รุ่น  D  น ้าหนกัเกิน 33 กก. ไม่เกิน 36 กก. 
4.   รุ่น  E   น ้าหนกัเกิน 36 กก. ไม่เกิน 39 กก. 
5.   รุ่น  F   น ้าหนกัเกิน 39 กก. ไม่เกิน 42 กก. 
6.   รุ่น  G  น ้าหนกัเกิน 42 กก.ไม่เกิน 46 กก. 
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7.   รุ่น  H  น ้าหนกัเกิน 46 กก.ไม่เกิน 50 กก.  
8.   รุ่น  I   น ้าหนกัเกิน 50 กก.ข้ึนไป 

ประเภทยวุชน อาย ุ13 - 14 ปี ชายและหญิง   (พ.ศ. 2551 – 2552) Class A,B,C,D 
 1.   รุ่น  A  น ้าหนกัไม่เกิน 33 กก. 
 2.   รุ่น  B   น ้าหนกัเกิน 33 กก. ไม่เกิน 35 กก. 
 3.   รุ่น  C   น ้าหนกัเกิน 35 กก. ไม่เกิน 39 กก. 
 4.   รุ่น  D  น ้าหนกัเกิน 39กก. ไม่เกิน 43 กก. 
  5.   รุ่น  E   น ้าหนกัเกิน 43 กก. ไม่เกิน 47กก. 
 6.   รุ่น  F   น ้าหนกัเกิน 47 กก. ไม่เกิน 51กก. 
 7.   รุ่น  G  น ้าหนกัเกิน 51กก.ไม่เกิน 55 กก. 
 8.   รุ่น  H  น ้าหนกัเกิน 55 กก. ไม่เกิน 59 กก. 
 9.   รุ่น  I   น ้าหนกัเกิน 59 กก.ไม่เกิน 63 กก. 
 10. รุ่น  J   น ้าหนกัเกิน 63 กก.ข้ึนไป  
ประเภทเยาวชน อาย ุ15 – 17 ปี ชาย   (พ.ศ. 2548 – 2550) Class A,B,C,D 

1. รุ่นฟินเวท  น ้าหนกัไม่เกิน  45  กก. 
2. รุ่นฟลายเวท  น ้าหนกัเกิน  45  กก. แต่ไม่เกิน  48  กก. 
3. รุ่นแบนตั้มเวท  น ้าหนกัเกิน  48  กก. แต่ไม่เกิน  51  กก. 
4. รุ่นเฟเธอร์เวท  น ้าหนกัเกิน  51  กก. แต่ไม่เกิน  55  กก. 
5. รุ่นไลทเ์วท  น ้าหนกัเกิน  55  กก. แต่ไม่เกิน  59  กก. 
6. รุ่นเวลเธอร์เวท  น ้าหนกัเกิน  59  กก. แต่ไม่เกิน  63  กก. 
7. รุ่นไลทมิ์ดเดิลเวท น ้าหนกัเกิน  63  กก. แต่ไม่เกิน  68  กก. 
8. รุ่นมิดเดิลเวท  น ้าหนกัเกิน  68  กก. แต่ไม่เกิน  73  กก. 
9. รุ่นไลทเ์ฮฟวีเ่วท  น ้าหนกัเกิน  73  กก. แต่ไม่เกิน  78  กก. 
10. รุ่นเฮฟวีเ่วท  น ้าหนกัเกิน  78  กก. ข้ึนไป 

ประเภทเยาวชน อาย ุ15 – 17 ปี หญิง (พ.ศ. 2548 – 2550) Class A,B,C,D 
1. รุ่นฟินเวท  น ้าหนกัไม่เกิน  42  กก. 
2. รุ่นฟลายเวท  น ้าหนกัเกิน  42  กก. แต่ไม่เกิน  44  กก. 
3. รุ่นแบนตั้มเวท  น ้าหนกัเกิน  44  กก. แต่ไม่เกิน  46  กก. 
4. รุ่นเฟเธอร์เวท  น ้าหนกัเกิน  46  กก. แต่ไม่เกิน  49  กก. 
5. รุ่นไลทเ์วท  น ้าหนกัเกิน  49  กก. แต่ไม่เกิน  52  กก. 
6. รุ่นเวลเธอร์เวท  น ้าหนกัเกิน  52  กก. แต่ไม่เกิน  55  กก. 
7. รุ่นไลทมิ์ดเดิลเวท น ้าหนกัเกิน  55  กก. แต่ไม่เกิน  59  กก. 
8. รุ่นมิดเดิลเวท  น ้าหนกัเกิน  59  กก. แต่ไม่เกิน  63  กก. 
9. รุ่นไลทเ์ฮฟวีเ่วท  น ้าหนกัเกิน  63  กก. แต่ไม่เกิน  68  กก. 
10. รุ่นเฮฟวีเ่วท  น ้าหนกัเกิน  68  กก. ข้ึนไป 
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ประเภทประชาชนอาย ุ18 ปีข้ึนไป ชาย ( พ.ศ.2547 ข้ึนไป ) Open Class A 
1.รุ่นฟินเวท  น ้าหนกัไม่เกิน  54  กก. 
2.รุ่นฟลายเวท  น ้าหนกัเกิน  54  กก. แต่ไม่เกิน  58  กก. 
3.รุ่นแบนตั้มเวท  น ้าหนกัเกิน  58  กก. แต่ไม่เกิน  63  กก. 
4.รุ่นเฟเธอร์เวท  น ้าหนกัเกิน  63  กก. แต่ไม่เกิน  68  กก. 
5.รุ่นไลทเ์วท  น ้าหนกัเกิน  68  กก. แต่ไม่เกิน  74  กก. 
6.รุ่นเวลเธอร์เวท  น ้าหนกัเกิน  74  กก. แต่ไม่เกิน  80  กก. 
7.รุ่นมิดเดิลเวท  น ้าหนกัเกิน  80  กก. แต่ไม่เกิน  87  กก. 
8.รุ่นเฮฟวีเ่วท  น ้าหนกัเกิน  87  กก. ข้ึนไป 

ประเภทประชาชนอาย ุ18 ปีข้ึนไป หญิง  ( พ.ศ.2547 ข้ึนไป ) Open Class A 
1.รุ่นฟินเวท  น ้าหนกัไม่เกิน  46  กก. 
2.รุ่นฟลายเวท  น ้าหนกัเกิน  46  กก. แต่ไม่เกิน  49  กก. 
3.รุ่นแบนตั้มเวท  น ้าหนกัเกิน  49  กก. แต่ไม่เกิน  53  กก. 
4.รุ่นเฟเธอร์เวท  น ้าหนกัเกิน  53  กก. แต่ไม่เกิน  57  กก. 
5.รุ่นไลทเ์วท  น ้าหนกัเกิน  57  กก. แต่ไม่เกิน  62  กก. 
6.รุ่นเวลเธอร์เวท  น ้าหนกัเกิน  62  กก. แต่ไม่เกิน  67  กก. 
7.รุ่นมิดเดิลเวท  น ้าหนกัเกิน  67  กก. แต่ไม่เกิน  73  กก. 
8.รุ่นเฮฟวีเ่วท  น ้าหนกัเกิน  73  กก. ข้ึนไป 

 
เกราะไฟฟ้า  
- ประเภทยวุชน อาย ุ11 - 12 ปี ชายและหญิง  (พ.ศ. 2553 – 2554) Class A 
- ประเภทเยาวชน อาย ุ13 – 14 ปี ชาย หญิง   (ไม่เกิน พ.ศ.2551-2552) Class A 
- ประเภทเยาวชน อาย ุ15 – 17 ปี ชาย หญิง   (ไม่เกิน พ.ศ.2548-2550) Class A 
- ประเภทประชาชน 

- ประเภทต่อสู้ทมี 

- -รุ่นยวุชนอายไุม่เกิน 6ปี ต่อสูที้ม   3 คน ทีมชาย ทีมหญิง 
น ้าหนกัรวม  ทีมชายไม่เกิน 70กก. ทีมหญิงไม่เกิน 70 กก. 

 
 

- รุ่นยวุชนอายไุม่เกิน 8ปี ต่อสูที้ม   3 คน ทีมชาย ทีมหญิง 
น ้าหนกัรวม  ทีมชายไม่เกิน 80กก. ทีมหญิงไม่เกิน 80 กก. 

 

- รุ่นยวุชนอายไุม่เกิน 10 ปี ต่อสูที้ม   3 คน ทีมชาย ทีมหญิง 
น ้าหนกัรวม  ทีมชายไม่เกิน 100 กก. ทีมหญิงไม่เกิน 100 กก. 
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- รุ่นยวุชนอายไุม่เกิน 12 ปี ต่อสูที้ม   3 คน ทีมชาย ทีมหญิง 
น ้าหนกัรวม  ทีมชายไม่เกิน 125  กก. ทีมหญิงไม่เกิน 125 กก. 

 

- รุ่นเยาวชนอายไุม่เกิน 14 ปี ต่อสูที้ม   3 คน ทีมชาย ทีมหญิง 
น ้าหนกัรวม  ทีมชายไม่เกิน 150 กก. ทีมหญิงไม่เกิน 150 กก. 

 

- รุ่นเยาวชนอายไุม่เกิน 17 ปี ต่อสูที้ม   3 คน ทีมชาย ทีมหญิง 
น ้าหนกัรวม  ทีมชายไม่เกิน  180กก. ทีมหญิงไม่เกิน 160  กก. 

 

- รุ่นประชาชน ต่อสูที้ม   3 คน ทีมชาย ทีมหญิง 
น ้าหนกัรวม  ทีมชายไม่เกิน 195 กก. ทีมหญิงไม่เกิน 175กก. 

 
ท่าร าประเภท พมุเซ่ เด่ียว คู่ผสม ทีม   ท่ีก าหนดใหมี้การแข่งขนัตามรุ่น         
  แยกประเภท รุ่นอาย ุ คุณวฒิุขั้นสาย  แยกชายและหญิง (ตอ้งอยูใ่นอาย ุและ ขั้นสายท่ีสมคัรแขง่)    
  ประเภท พมุเซ่คู่   ก าหนดใหมี้การแข่งขนัตามรุ่น (ไม่แยกชาย - หญิง)   
ประเภท พมุเซ่ทีม ก าหนดใหมี้การแข่งขนัตามรุ่น (ไม่แยกชาย-หญิง) โดย 1 ทีมก าหนดใหแ้ขง่ขนั 3 คน 
       

ท่าร าพมุเซ่บุคคล ขาว    เหลอืง     เขยีว        ฟ้า    น า้ตาล      แดง          ด า 

   อาย ุ5- 6 ปี Six Block Pattern 1 Pattern  3 Pattern  5 Pattern  7 Pattern  8 KORYO 

    อาย ุ7- 8 ปี Six Block Pattern 1 Pattern  3 Pattern  5 Pattern  7 Pattern  8 KORYO 

     อาย ุ9 – 10 ปี Six Block Pattern 1 Pattern  3 Pattern  5 Pattern  7 Pattern  8 KORYO 

     อาย ุ11 – 12 ปี Six Block Pattern 1 Pattern  3 Pattern  5 Pattern  7 Pattern  8 GUMGAMG 

     อาย ุ13 - 14 ปี  Six Block Pattern 1 Pattern  3 Pattern  5 Pattern  7 Pattern 8 GUMGAMG 

   อาย ุ15- 17 ปี  Six Block Pattern 1 Pattern  3 Pattern  5 Pattern  7 Pattern 8 TAKBAEK 

    อาย ุ18-30 ปี Six Block Pattern 1 Pattern  3 Pattern  5 Pattern  7 Pattern  8 TAKBAEK /Pyongwon 

อาย ุ 30 ปีข้ึนไป  Six Block Pattern 1 Pattern  3 Pattern  5 Pattern  7 Pattern  8 TAKBAEK / Pyongwon 
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ประเภท พมุเซ่ ฟรีสไตน์ เด่ียวชาย เด่ียวหญิง คูผ่สม แยกตามอาย ุดั้งน้ี   
 

อาย ุ
5 - 6  ปี 7 – 8  ปี 9 - 10  ปี 11 – 12 ปี 13 – 14 ปี 15 – 18 ปี 18 – 30 ปี 

 
 
ข้อ 6. การสมคัร เคยีวรูก/ิพุมเซ่  

6.1 สมคัรแขง่ขนัผา่นระบบออนไลน์ https://www.thannam.net/champ/allteam.php?match=1956 
6.2 หากตรวจสอบพบเอกสารหลกัฐานการลงรุ่นคุณวฒิุและอายเุป็นเทจ็ จะถูกตดัสิทธิในการเขา้แขง่ขนั          
 

ข้อ 7. กตกิาการแข่งขัน เคยีวรูก ิ
7.1 ใชก้ติกาการแข่งขนัสากลของสหพนัธ์เทควนัโดโลกฉบบัปัจจุบนั (ข้ึนอยูก่บัอุปกรณ์ท่ีแขง่ขนัอาจจะมีการเปล่ียนแปลง
ใหเ้หมาะสม) 

 7.2 ชุดการแข่งขนัใหใ้ชต้ามกติกาการแข่งขนัเทควนัโดสากล 
 7.3 สนามแข่งขนั ขนาด 8 x 8 เมตร  จ านวน 4  สนาม (ข้ึนอยูก่บัดุลพินิจของฝ่ายจดัการการแข่งขนั) 
 7.4 การแข่งขนัใชอุ้ปกรณ์ตดัสินไฟฟ้า  
 7.5 ใชว้ธีิการแข่งขนัแบบแพค้ดัออก 
 7.6 ก าหนดเวลาการแข่งขนั รอบแรกถึงรอบชิงชนะเลิศ    
  - ยวุชน  รุ่นอาย ุ 3- 4 ปี 5 - 6 ปี , 7- 8 ปี , 9 – 10  ปี  3 ยก ๆ ละ  1  นาที พกั 20 วนิาที 
  - ยวุชน  รุ่นอาย ุ 11 – 12  ปี, 13 – 14  ปี   3 ยก ๆ ละ 1 นาที พกั 20  วนิาที 
                          - เยาวชน  รุ่นอาย ุ15 – 17  ปี  และประชาชน  3 ยก ๆ ละ 1  นาที  พกั  20  นาที 

7.7 ไม่มีการชิงต าแหน่งท่ี 3 โดยใหมี้ต าแหน่งท่ี 3 ร่วมกนั 2 คน 
 7.8 ใหน้กักีฬารายงานตวั ก่อนการแข่งขนั 15 นาที 

7.9 ฝ่ายจดัการแข่งขนัฯ จะท าการขานช่ือนกักีฬา ผูท่ี้จะเขา้แข่งขนั 3 คร้ัง ในช่วงเวลา 3 นาที ก่อนถึงก าหนดการแข่งขนัในคู ่
นั้นๆ หากผูเ้ขา้แข่งขนั ไม่มาปรากฏตวัใน บริเวณสนามแข่งขนั หลงัจากเลยก าหนดการแข่งขนัไปแลว้ 1 นาที ถือวา่ผูน้ั้น 
ถูกตดัสิทธ์ิออกจากการแข่งขนั 
7.11 กติกา Class C, Class D หา้มเตะหวั หา้มหมุนเตะ กรณีจงใจเตะหวัจะถูกตดัคะแนน 
7.12 หากมีการเปล่ียนแปลงเพื่อความเหมาะสมทางฝ่ายจดัการการแข่งขนัจะแจง้ใหท้ราบในวนัประชุมผูจ้ดัการทีม 
 

ข้อ 8. กตกิาการแข่งขัน พุมเซ่ 
 8.1 ใชก้ารแข่งขนัแบบเรียงล าดบัคะแนน  
 8.2 แพทเทินบงัคบัท่ีใชใ้นการแขง่ขนั อยูใ่นระเบียบ ขอ้ 5 
 8.3 ชุดการแข่งขนัใหใ้ชต้ามกติกาการแข่งขนัเทควนัโดสากล 

8.4 หากมีการเปล่ียนแปลงเพื่อความเหมาะสมจะแจง้ใหท้ราบในวนัประชุมผูจ้ดัการทีม 
 
 
 
 
 

https://www.thannam.net/champ/allteam.php?match=1956
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ข้อ 9. อุปกรณ์การแข่งขัน  
 9.1 นกักีฬา ตอ้งใส่ สนบัแขน ซา้ย-ขวา 
 9.2 นกักีฬา ตอ้งใส่ สนบัขา ซา้ย-ขวา 
 9.3 นกักีฬา ตอ้งใส่ เกาะ แดง หรือ น ้ าเงิน ตามสายแข่งขนั 
 9.4 นกักีฬา ตอ้งใส่ เฮดการ์ด  
 9.5 นกักีฬา ชาย ตอ้งใส่ กระจบั 
 9.6 นกักีฬา ยวุชน อาย ุ13-14 ปี  เยาวชน อาย ุ15-17 ปี และประชาชน ตอ้งใส่ ฟันยาง, ถุงมือ,ถุงเทา้ส าหรับแข่งขนั  
 หมายเหตุ    -   นกักีฬาตอ้งน าอุปกรณ์มาเอง  

อุปกรณ์ตอ้งไดรั้บการตรวจสอบมาตรฐาน จากฝ่ายตรวจสอบก่อนลงแข่งขนั 
อุปกรณ์เพ่ิมเติมท่ีสามารถใส่ลงแข่งขนัได ้

1.สนบัเข่า และ สนบัศอก (ตอ้งเป็นวสัดุท่ีไม่มีวสัดุแขง็ เช่น โลหะ พลาสติก) 
2.หลงัเทา้ชนิดท่ีใชใ้ส่ส าหรับการแข่งขนั 
 

ข้อ 10.  การนับคะแนนรวม  ทั้งประเภท เคยีวรูก ิและ ประเภท พุมเซ่ เดีย่ว   
 10.1 จะนบัคะแนน คลาส A และ คลาส B ทุกรุ่นท่ีมีผูเ้ขา้แข่งขนั 2 คนข้ึนไป 
 10.2 ถว้ยคะแนนรวมนบัจากเหรียญทอง ถา้เท่ากนั นบัเหรียญเงิน ถา้เท่ากนั นบัเหรียญทองแดง 
 
ข้อ 11. รางวลัการแข่งขันนักกฬีา  ประเภท เคยีวรูก ิ 
 ชนะเลิศ    ไดรั้บรางวลัเหรียญท่ีระลึกพร้อมประกาศนียบตัร 
 รองชนะเลิศอนัดบั 1  ไดรั้บรางวลัเหรียญท่ีระลึกพร้อมประกาศนียบตัร 
 รองชนะเลิศอนัดบั 2  ไดรั้บรางวลัเหรียญท่ีระลึกพร้อมประกาศนียบตัร 

11.1 ถว้ยรางวลัรวมประเภทต่อสู ้ประกอบดว้ย 
1.ถว้ยรางวลัคะแนนรวมประเภทต่อสู ้(Class A,B)  ชนะเลิศอนัดบั 1  
2.ถว้ยรางวลัคะแนนรวมประเภทต่อสู ้(Class A,B) ชนะเลิศอนัดบั 2   
3.ถว้ยรางวลัคะแนนรวมประเภทต่อสู ้(Class A,B)  ชนะเลิศอนัดบั 3  
4.ถว้ยรางวลัคะแนนรวมประเภทต่อสู ้(Class C)  ชนะเลิศอนัดบั 1   
5.ถว้ยรางวลัคะแนนรวมประเภทต่อสู ้(Class D)  ชนะเลิศอนัดบั 1   

11.2 ถว้ยหรือโล่รางวลันกักีฬายอดเยีย่มประเภทต่อสู ้12 ถว้ย ประกอบดว้ย  
1.รุ่นยวุชนชาย  อายไุม่เกิน 6 ปี 
2.รุ่นยวุชนหญิง  อายไุม่เกิน 6 ปี  

  3.รุ่นยวุชนชาย  อาย ุ7-8 ปี 
4.รุ่นยวุชนหญิง  อาย ุ7-8 ปี   
5.รุ่นยวุชนชาย  อาย ุ9-10 ปี 
6.รุ่นยวุชนหญิง  อาย ุ9-10 ปี  

  7.รุ่นยวุชนชาย  อาย ุ11-12 ปี 
8.รุ่นยวุชนหญิง  อาย ุ11-12 ปี   
9.รุ่นยวุชนชาย  อาย ุ13-14 ปี 
10.รุ่นยวุชนหญิง  อาย ุ13-14 ปี  

  11.รุ่นเยาวชนชาย  อาย1ุ5-17 ปี และรุ่นประชาชนชาย 
12.รุ่นเยาวชนหญิง   อาย1ุ5-17 ปี และรุ่นประชาชนหญิง 
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ข้อ 12. รางวลัการแข่งขันนักกฬีา  ประเภท พุมเซ่  
ชนะเลิศ    ไดรั้บรางวลัเหรียญท่ีระลึกพร้อมประกาศนียบตัร 

 รองชนะเลิศอนัดบั 1  ไดรั้บรางวลัเหรียญท่ีระลึกพร้อมประกาศนียบตัร 
 รองชนะเลิศอนัดบั 2  ไดรั้บรางวลัเหรียญท่ีระลึกพร้อมประกาศนียบตัร 
12.1 ถว้ยหรือโล่รางวลัรวมประเภทพุม่เซ่ ประกอบดว้ย 

1.ถว้ยรางวลัคะแนนทีมรวมประเภทพุม่เซ่  อนัดบั 1   
1.ถว้ยรางวลัคะแนนทีมรวมประเภทพุม่เซ่  อนัดบั 2     

12.2 ถว้ยรางวลันกักีฬายอดเยีย่มประเภทท่าร า  
1.ประเภทเด่ียว ชาย 1 ใบ   
2.ประเภทเด่ียว หญิง       1 ใบ 

 

ถว้ยผูฝึ้กสอนดีเด่น 8  ถว้ยรางวลั 
 
ข้อ 13. การประท้วงให้เป็นไปตามเงือ่นไข ดงันี ้
 13.1 การยืน่เร่ืองประทว้ง ใหผู้ค้วบคุมทีมของนกักีฬาท่ีเสียผลประโยชน์ เป็นผูย้ืน่เร่ือง ประทว้ง โดยท าเป็นลายลกัษณ์อกัษร 
มีขอ้ความชดัเจน ประกอบดว้ยหลกัฐาน โดยใชแ้บบฟอร์มของคณะกรรมการจดัการแข่งขนั พร้อมเงินประกนัการประทว้ง จ านวน 
3,000 บาท 
 13.2 การประทว้งคุณสมบติัและดา้นเทคนิคการแข่งขนั ใหย้ืน่ต่อประธานคณะกรรมการ รับพิจารณาการประทว้ง ภายใต้
เง่ือนไขและเวลาท่ีก าหนด 
 13.3 การยืน่เร่ืองประทว้งทุกคร้ัง ตอ้งจ่ายเงินประกนัประทว้ง 3,000 บาท อยา่งชา้ไม่เกิน 10 นาที หลงัการแข่งขนั  

13.4 ค าตดัสินของคณะกรรมการฯ ดงักล่าว ใหถื้อเป็นเดด็ขาด  หากคู่กรณีฝ่าฝืนไม่ปฏิบติั ตามค าตดัสินนั้น ปฏิบติัมิชอบ
ดว้ยเจตนารมณ์ของการส่งเสริมกีฬา ใหป้ระธานคณะกรรมการจดัการแข่งขนัพิจารณาลงโทษ เพ่ือใหก้ารแข่งขนัด าเนินไปดว้ยความ
สงบเรียบร้อยและสมานฉนัท ์  ขอสงวนสิทธ์ิไม่ใหมี้การประทว้งใดๆ 
 
ข้อ  14 การลงโทษ 

14.1 ในกรณีท่ีคณะกรรมการตดัสินใหคู้่กรณีท าการแขง่ขนัต่อไป  หากแต่ผูใ้ดไม่ยอมท าการแข่งขนั  ใหค้ณะกรรมการ 
ตดัสิทธ์ิในการแขง่ขนัผูน้ั้นออก 

14.2   นกักีฬาผูใ้ดไม่ลงแข่งขนัตามเวลาท่ีก าหนด โดยไม่มีเหตุผลอนัสมควร  จะถูกลงโทษตดัสิทธ์ิ จากการแข่งขนั 
14.3   ผลการแข่งขนัท่ีเป็นอยา่งไรมาก่อนใหค้งไปตามเดิม  หากการแข่งขนัพบวา่มีการละเมิดระเบียบขอ้บงัคบัใหถื้อวา่ฝ่าย

คู่แข่งขนัเป็นผูช้นะ  หากไดรั้บรางวลัหรือต าแหน่งในการแขง่ขนัใหถื้อวา่โมฆะ 
14.4   หากนกักีฬาหรือผูฝึ้กสอนทีมใด กระท าตนไม่เหมาะสมกบัระเบียบปฏิบติัอนัดีของการแข่งขนักีฬา เทควนัโด และได้

มีการตกัเตือนแลว้ ทางฝ่ายจดัการแข่งขนัฯ จะเชิญออกจากสนามแข่งขนั   
 

ข้อ 15. การตดัสินของกรรมการ    
 การตดัสินของกรรมการ หรือคณะกรรมการจดัการแข่งขนัฯ ถือเป็นท่ีส้ินสุด  
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ข้อที ่16. เจ้าหน้าทีป่ระจ าทมี 
 ก าหนดใหมี้เจา้หนา้ท่ีประจ าทีม ไดไ้ม่เกิน ทีมละ 3 คน ในขณะท าการแข่งขนัจะอนุญาตใหผู้ฝึ้กสอน หรือผูช่้วยผูฝึ้กสอน
สามารถติดตามนกักีฬาลงสนามไดเ้พียง 1 คน เท่านั้น(แตง่กายสุภาพ ไม่ใส่กางเกงขาสั้น และรองเทา้แตะ) 
  1. ผูจ้ดัการทีม       1    คน 
  2. ผูฝึ้กสอน              1    คน 
  3. ผูช่้วยผูฝึ้กสอน     1    คน 
 
ข้อ 17. การรับสมคัร  ในวนั และ เวลา ทีก่ าหนด  พร้อมช าระเงนิ  เท่านั้น 

17.1 การรับสมคัรสามารถสมคัรได ้1 ช่องทางดงัน้ี 

 - ผา่นระบบ Online ไดท่ี้ https://www.thannam.net/2016/match/views.php?id=1956 
17.2 ค่าสมคัรเขา้แข่งขนั 
   ***   ค่าสมคัรเขา้แข่งขนั   เคียวรูกิ                 คนละ      700    บาท  
   ***   ค่าสมคัรแข่งขนั เคียวรูกิ  ทีม                     ทีมละ   1,000    บาท 

              ***   ค่าสมคัรเขา้แข่งขนั พมุเซ่ เด่ียว              คนละ     700    บาท 
    ***   ค่าสมคัรแข่งขนั พมุเซ่ คู ่      คู่ละ   1,000    บาท 
              ***   ค่าสมคัรแข่งขนั พมุเซ่ ทีม                     ทีมละ   1,000    บาท 

 โดยสามารถช าระค่าสมคัรแข่งขนัได ้ท่ี  
  ธนคารกสิกร   ช่ือบญัชี  นางสาวปภนล ชุมเพญ็  เลขท่ีบญัชี  414-2-17671-3 

ธนคารไทยพาณิชย ์ ช่ือบญัชี  นางสาวปภนล ชุมเพญ็  เลขท่ีบญัชี  5662727983 
 

ปิดรับสมคัร วนัพฤหสับดี 17 พฤศจิกายน 2565 
17.3  ส่งเอกสารการสมคัรทางและหลกัฐานการโอนเงินไดท่ี้ ตามรายละเอียดขา้งล่าง ตั้งแต่บดัน้ีถึงวนัศุกร์ท่ี 18 พฤศจิกายน 

2565 เวลา 12.00 น. 
 

 
Line ID : Khanittha_tkd 

 
 

หมายเหตุ นกักีฬาท่ีสมคัรแลว้หา้มถอนตวัเด็ดขาด มิฉะนั้นผูจ้ดัการทีมจะตอ้งเป็นผูรั้บผดิชอบค่าสมคัร    

ติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมไดท่ี้ ดร.ขนิษฐา  ชุมเพญ็ (อ.นัท)  โทร. 092-642-6294 
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ข้อ 18 การยืน่เอกสาร 

18.1สมคัรผา่นระบบ Online ไดท่ี้ https://www.thannam.net/2016/match/views.php?id=1956 
โดยกรอกขอ้มูลรุ่นน ้ าหนกั อาย ุเพศ ใหถู้กตอ้ง  
18.2 แสดงเอกสารสูติบตัรหรือบตัรประชาชน หรือทะเบียนบา้น (น ามาแสดงในวนัชัง่น ้ าหนกั) 

หมายเหตุ  กรุณากรอกรายละเอียดในทะเบียนนกักีฬาใหถู้กตอ้งทีมใดกรอกเอกสารไม่ถูกตอ้ง  ทางคณะกรรมการจะตดัสิทธ์ิไม่ใหเ้ขา้
ร่วมการแข่งขนั 
 
ข้อ 19 การจบัสลากแบ่งสาย 
 เพ่ือความสะดวกและรวดเร็ว  ฝ่ายจดัการแข่งขนัจะท าการแบ่งสายใหทุ้กทีมโดยใชค้อมพิวเตอร์ หลงัจากชัง่น ้ าหนกัเสร็จ  
วนัศุกร์ท่ี 18 พฤศจิกายน 2565 เวลา  21.00 น. (เฉพาะบางรุ่นท่ีพร้อมเท่านั้น)  ณ หอ้งเชียงใหม่ฮอลล ์ศูนยก์ารคา้เซ็นทรัล เชียงใหม่  
แอร์พอร์ต (สถานท่ีแข่งขนั) 
 
ข้อ 20 การช่ังน า้หนกัและก าหนดการแข่งขัน  (อาจมกีารเปลีย่นแปลงตามความเหมาะสม) 

ชัง่น ้ าหนกั วนัศุกร์ท่ี 18 พฤศจิกายน 2565 ก่อนการแข่งขนั 1 วนั  เวลา 15.00 - 19.00 น. และวนัเสาร์ท่ี 19 พฤศจิกายน 2565 
ก่อนการแข่งขนั เวลา 07.00 น. – 08.00 น. (แสดงหลกัฐานบตัรประจ าตวัประชาชน) 
หมายเหตุ  *  หลงัจบัแบ่งสายแลว้ ทางผูจ้ดัการแขง่ขนัจะไม่มีการแกส้ายแข่งขนั ในกรณีเกิดการผดิพลาดจากผูส้มคัร 
                  **  นกักีฬาชาย  น ้ าหนกัตามระเบียบการ สามารถเกินก าหนดท่ีสมคัรแข่งขนัได ้1 ขีด 
    ***  นกักีฬาหญิง น ้ าหนกัตามระเบียบการ สามารถเกินก าหนดท่ีสมคัรแขง่ขนัได ้1 ขีด 
  (นกักีฬาสามารถชัง่ได ้2 คร้ังเท่านั้น ชัง่คร้ังท่ี 2 น ้ าหนกัเกินพิกดั นกักีฬาตอ้งสละสิทธ์ิในการแข่งขนั)                  

- วนัแข่งขนั  จะแจง้เวลาเร่ิมการแข่งขนัฯ  รุ่นอายแุละน ้ าหนกัในวนัประชุมผูจ้ดัการทีมเพื่อใหเ้วลาในการด าเนินการ
แข่งขนัเป็นไปอยา่งกระฉบัและเหมาะสมหากมีการเปล่ียนแปลงใดๆ   
 ** ตอ้งตรวจ รายช่ือนกักีฬา รุ่นอาย ุรุ่นน ้ าหนกั แกไ้ข เปล่ียนแปลงท่ีผิดพลาด ** 

- วนัแข่งขนั     เร่ิมท าการแข่งขนั เวลา  09.00 น. 
 
ข้อ 21 ประชุมผู้จดัการทมี  

วนัเสาร์ท่ี 19 พฤสจิกายน 2565  เวลา 8.30 น.ผูจ้ดัการ/ผูฝึ้กสอนกรุณาเขา้ร่วมประชุม เพื่อความรวดเร็วและเรียบร้อยในวนั

แข่งขนั ผูฝึ้กสอนหรือผูจ้ดัการทีมใดไม่สามารถมาได ้กรุณาแจง้มายงัผูจ้ดั อ.นทั  092-6426294 
  

** หมายเหตุ  เพือ่ความเข้าใจระเบียบการแข่งขนัฯ  กรุณาอ่านซ ้าอย่างละเอยีดอกีคร้ัง ** 
 
รายการแข่งขนัน้ีใชร้ะบบช าระผา่น บญัชีเท่านั้น ช าระค่าแข่งก่อนวนัท่ี  

- ปิดรับช าระเงินวนัศุกร์ท่ี 18 พฤศจิกายน 2565 ก่อนเวลา 12.00 น. 
- ทีมท่ีมีช่ือทีมและช่ือนกักีฬาบนเวป็ไซดท่ี์สมคัรแข่งขนัใหถื้อวา่ยนืยนัการแข่งขนั 
- ค่าสมคัรไม่สามารถคืนเงินไดทุ้กกรณี เม่ือช าระเงินแลว้ใหส่้งหลกัฐานใหก้บัฝ่ายจดัการแขง่ขนั 
- การตรวจ ATK ตรวจก่อนแข่ง 72 ชัว่โมง แลว้เขียนช่ือจริง นามสกลุจริง รวมส่งหลกัฐานทั้งทีมใหฝ่้ายจดั 

**ทมีใด หรือ บุคคลใด ทีม่พีฤตกิรรม ทีท่ าให้การแข่งขนัเกดิความเสียหาย ( ฝ่ายจดัจะเรียกค่าเสียหายเบือ้งต้น 200,000 บาท ) และ

จะด าเนินคดใีห้ถงึทีสุ่ด ทางผู้จดั และ Organizer จะมบีทลงโทษ ต่อทมีทีก่ระท าผดิ ในหมายเหตุนี ้( ให้ถือว่ารับทราบโดยทัว่กนั ) 

https://www.thannam.net/2016/match/views.php?id=1956

