
 

 

 

 

 

 

1st INTER TAEKWONDO CHAMPIONSHIP 2019 

Rama2 Hall, 4th Floor, CentralPlaza Rama2 

On Sunday 9th June 2019 

 

 

คณะผูจ้ดัการแขง่ขนั :  INTER TAEKWONDO ACADEMY (สโมสรอนิเตอรเ์ทควนัโดอะคาเดมี)่ 

 

คณะกรรมการจดัการแขง่ขนั :  

1) อาจารยก์ชภมู ินมิติร    (6th Dan Black Belt) 

2) Master Ryan Chong    (5th Dan Black Belt) 

3) อาจารยก์ัญญรัตน ์ เพ็งข า      (4th Dan Black Belt) 

   

วนัแขง่ขนั :  วนัอาทติยท์ี ่9 มถินุายน 2562 

 

สถานทีจ่ดัการแขง่ขนั : Rama2 Hall, 4th Floor, CentralPlaza Rama2 

ณ พระราม 2 ฮอลล ์ชัน้ 4 เซ็นทรัลพลาซา พระราม 2 

 

สมคัรการแขง่ขนัออนไลน ์:  https://www.thannam.net 

 

ประเภทการจดัการแขง่ขนั : 

ประเภท  

ตอ่สู ้(Kyorugi) 

 

บคุคลเดีย่ว ชาย , หญงิ (คลาส A,B,C และ D คลาสโรงเรยีน) 

 

ทา่ร า (Poomsae) 
 

บคุคลเดีย่ว ชาย , หญงิ (คลาสทั่วไป และ คลาสโรงเรยีน) 
 

School Festival Skill 

 

3 Sessions : 1) ท าลายไมด้ว้ยมอื 2) ท าลายไมด้ว้ยเทา้ 3) ทา่ร า 1 poomsae 

 

  

คณุสมบตัขิองผูเ้ขา้แขง่ขนัและทมีทีเ่ขา้รว่มแขง่ขนั : 

1. เปิดรับสมัครนักกฬีาเทควนัโดจากทัง้ภายในประเทศและตา่งประเทศ 

2. มคีณุสมบัตสิายขาว ขึน้ไป 

3. ตอ้งสมัครเขา้แขง่ขนัในนามสถาบนั / สโมสร / ชมรม / โรงเรยีน 

4. นักกฬีา 1 คนมสีทิธสิมัครแขง่ขนัไดเ้พยีง 1 รุ่นของประเภทตอ่สูเ้ทา่นัน้ แตนั่กกฬีาสามารถลงไดท้ัง้  

3 ประเภททัง้ตอ่สู ้/ทา่ร า / และ รวมทัง้ School Festival Skill 

*ในกรณีนักกฬีาลงแขง่ทัง้ 2 ประเภท หรอืทัง้หมด 3 ประเภท หากไดรั้บบาดเจ็บจากการแขง่ขนัประเภทตอ่สูแ้ลว้ไม่

สามารถลงแขง่ขนัตอ่ไดใ้นประเภททา่ร า ทางคณะกรรมการจัดการแขง่ขนัขออนุญาตไม่คนืคา่สมัครแขง่ใหแ้กนั่กกฬีา 

5. เป็นผูย้อมรับและปฏบิตัติามกฎกตกิาการแขง่ขนัเทควนัโดสากล และตอ้งเป็นผูท้ีไ่ม่อยูร่ะหวา่งการถกูลงโทษจากการ 

กฬีาแหง่ประเทศไทย หรอื สมาคมเทควนัโดแหง่ประเทศไทย 

6. หลกัฐานการสมัครจะตอ้งครบถว้น 

7. ผูแ้ทนทมีทีส่ง่ใบสมัครจะตอ้งสามารถรับผดิชอบแทนผูจั้ดการทมีไดใ้นกรณีทีนั่กกฬีาสมัครเอกสารหรอืคณุสมบตัไิมค่รบ 

8. นักกฬีาตอ้งพกบตัร ID Card เขา้รายงานตวัแขง่ขนัจนกวา่จะสิน้สดุการแขง่ขนัในคูนั่น้ ๆ 

9. ในแตล่ะทมีก าหนดในมเีจา้หนา้ทีไ่มเ่กนิ 4 คน ดงันี ้ผูจ้ัดการทมี/ผูค้วบคมุทมี/ผูฝึ้กสอน/ผูช้ว่ยผูฝึ้กสอน 

10. ผูฝึ้กสอนตอ้งแตง่กายใหเ้รยีบรอ้ยและสภุาพเมือ่ลงท าการแข่งขนั 

 

 

 

 

 

 

http://www.thannam.net/


 

ประเภทการแขง่ขนั (ตอ่สู)้ 

    ประเภทของการแขง่ขนั (ตอ่สู)้ 

Class  ระดบัสาย คณุสมบตั ิ

Class A  ไมจ่ ากดั นักกฬีาสามารถใชไ้ดท้กุเทคนคิ 

Class B  

 

สายเหลอืง – สาย 

แดง 

นักกฬีาเคยเขา้ร่วมการแขง่ขนัมาไมเ่กนิ 5 ครัง้ 

จ ากัด :นักกฬีาไม่สามารถเตะทา่หมนุหัวได ้ 

Class C  สายขาว – สายเขยีว นักกฬีาเคยเขา้ร่วมการแขง่ขนัมาไมเ่กนิ 3 ครัง้ 
จ ากัด :นักกฬีาเตะไดเ้ฉพาะบรเิวณล าตัว และชก เทา่นัน้ 

           ไม่สามารถเตะระดบัหัวได ้ 

Class D (คลาสโรงเรยีน)  สายขาว – สายเขยีว นักกฬีาระดบัคลาสโรงเรยีน ไม่เคยเขา้ร่วมการแขง่ขนั หรอื  

เขา้ร่วมการแขง่ขนัไมเ่กนิ 2 ครัง้  
จ ากัด :นักกฬีาเตะไดเ้ฉพาะบรเิวณล าตัว และชก เทา่นัน้ 

*ผูฝึ้กสอนควรพจิารณาตามความเหมาะสม 

 

ประเภทรุน่ อาย ุ  ปี Class 

ประเภทยวุชน ชาย , หญงิ อาย ุ3-4  ปี  พ.ศ. 2558 - 2559 Class C , D 

ประเภทยวุชน ชาย , หญงิ อาย ุ5-6  ปี  พ.ศ. 2556 - 2557 Class A , B , C , D 
ประเภทยวุชน ชาย , หญงิ อายุ 7-8  ปี  พ.ศ. 2554 - 2555 Class A , B , C , D 

ประเภทยวุชน ชาย , หญงิ อาย ุ9-10 ปี  พ.ศ. 2552 - 2553 Class A , B , C , D 
ประเภทยวุชน ชาย , หญงิ อาย ุ11-12  ปี  พ.ศ. 2550 - 2551 Class A , B , C , D 

ประเภทยวุชน ชาย , หญงิ อาย ุ13-14  ปี  พ.ศ. 2548 - 2549 Class A , B , C , D 

ประเภทเยาวชน ชาย , หญงิ อาย ุ15-17  ปี  พ.ศ. 2545 - 2547 Class A , B , C  

 

ประเภทรุน่น า้หนกั 

 ประเภทยวุชนรุน่พเิศษ ชาย – หญงิ   อาย ุ3 – 4  ปี     

 Class C, D 

            รุ่น A  น ้าหนักไมเ่กนิ 14 กก. 
            รุ่น B  น ้าหนักไมเ่กนิ 14 – 16 กก. 

              รุ่น C  น ้าหนักไมเ่กนิ 16 – 18 กก. 

            รุ่น D  น ้าหนักเกนิ  18 กก. ขึน้ไป 
            

 ประเภทยวุชน ชาย  -  หญงิ     อาย ุ5 -  6  ปี    

 Class A, B, C, D 

รุ่น  A   น ้าหนักไมเ่กนิ   18   กก. 
รุ่น  B   น ้าหนักไมเ่กนิ   18   -  20  กก. 

รุ่น  C   น ้าหนักไมเ่กนิ   20   -  23  กก. 

รุ่น  D  น ้าหนักไมเ่กนิ   23   -  26  กก. 
รุ่น  E   น ้าหนักเกนิ   26  กก. ขึน้ไป 

                
 ประเภทยวุชน  ชาย  -  หญงิ      อาย ุ 7  -  8  ปี     

 Class A, B, C, D 

รุ่น  A   น ้าหนักไมเ่กนิ   20   กก. 

รุ่น  B  น ้าหนักไมเ่กนิ   20  - 23  กก. 
รุ่น  C   น ้าหนักไมเ่กนิ   23  - 26  กก. 

รุ่น  D   น ้าหนักไมเ่กนิ   26  - 30  กก. 

รุ่น  E   น ้าหนักไมเ่กนิ   30  - 34 กก. 
รุ่น  F   น ้าหนักเกนิ   34   กก. ขึน้ไป 

 
 ประเภทยวุชน  ชาย  -  หญงิ      อาย ุ 9  -  10  ปี     

 Class A, B, C, D 

รุ่น  A   น ้าหนักไมเ่กนิ   23   กก. 

รุ่น  B   น ้าหนักไมเ่กนิ   23  -  25  กก. 

รุ่น  C   น ้าหนักไมเ่กนิ   25  -  28  กก. 
รุ่น  D   น ้าหนักไมเ่กนิ   28  -  31  กก. 

รุ่น  E  น ้าหนักไมเ่กนิ   31  -  35  กก. 
รุ่น  F   น ้าหนักไมเ่กนิ   35  -  39  กก. 

รุ่น  G  น ้าหนักเกนิ   39    กก. ขึน้ไป 
 



 ประเภทยวุชน  ชาย  -  หญงิ      อาย ุ  11  -  12  ปี     

 Class A, B, C, D 

รุ่น  A   น ้าหนักไมเ่กนิ   25   กก. 

รุ่น  B   น ้าหนักไมเ่กนิ   25   -  29  กก. 
รุ่น  C   น ้าหนักไมเ่กนิ   29   -  32  กก. 

รุ่น  D   น ้าหนักไมเ่กนิ   32   -  35  กก. 
รุ่น  E   น ้าหนักไมเ่กนิ   35   -  38  กก. 

รุ่น  F   น ้าหนักไมเ่กนิ   38   -  41  กก. 

รุ่น  G   น ้าหนักไมเ่กนิ   41   -  43  กก. 
รุ่น  H   น ้าหนักไมเ่กนิ   43   -  45  กก. 

รุ่น  I   น ้าหนักเกนิ   45  กก.ขึน้ไป 
            

 ประเภทยวุชน  หญงิ    อาย ุ  13  -  14  ปี       

 Class A, B, C, D 

รุ่น  A   น ้าหนักไมเ่กนิ   32   กก. 
รุ่น  B   น ้าหนักไมเ่กนิ   32   -  35  กก. 

รุ่น  C   น ้าหนักไมเ่กนิ   35   -  38   กก. 

รุ่น  D   น ้าหนักไมเ่กนิ   38  -   41  กก. 
รุ่น  E  น ้าหนักไมเ่กนิ   41   -  45  กก. 

รุ่น  F   น ้าหนักไมเ่กนิ   45   -  49  กก. 
รุ่น  G   น ้าหนักไมเ่กนิ   49   -  53  กก. 

รุ่น  H   น ้าหนักไมเ่กนิ   53   -  57  กก. 

รุ่น  I   น ้าหนักไมเ่กนิ   57   -  61  กก. 
รุ่น  J   น ้าหนักเกนิ   61  กก. ขึน้ไป 

               
 ประเภทยวุชน  ชาย    อาย ุ  13  -  14  ปี       

 Class A, B, C, D 

รุ่น  A   น ้าหนักไมเ่กนิ   35   กก. 

รุ่น  B  น ้าหนักไมเ่กนิ   35   -  38  กก. 
รุ่น  C   น ้าหนักไมเ่กนิ   38   -  41   กก. 

รุ่น  D   น ้าหนักไมเ่กนิ   41   -  44  กก. 

รุ่น  E   น ้าหนักไมเ่กนิ   44   -  47  กก. 
รุ่น  F   น ้าหนักไมเ่กนิ   47   -  50  กก. 

รุ่น  G   น ้าหนักไมเ่กนิ   50   -  54  กก. 
รุ่น  H   น ้าหนักไมเ่กนิ   54   -  58  กก. 

รุ่น  I   น ้าหนักไมเ่กนิ   58   -  62  กก. 

รุ่น  J   น ้าหนักเกนิ   62  กก. ขึน้ไป 
 

 ประเภทเยาวชน  หญงิ    อาย ุ  15  -  17  ปี       

 Class A, B, C 

รุ่น  A   น ้าหนักไมเ่กนิ   42   กก. 
รุ่น  B   น ้าหนักไมเ่กนิ   42   -  44  กก. 

รุ่น  C   น ้าหนักไมเ่กนิ   44   -  46   กก. 
รุ่น  D   น ้าหนักไมเ่กนิ   46  -   49  กก. 

รุ่น  E  น ้าหนักไมเ่กนิ   49   -  52  กก. 

รุ่น  F   น ้าหนักไมเ่กนิ   52   -  55  กก. 
รุ่น  G   น ้าหนักไมเ่กนิ   55   -  59  กก. 

รุ่น  H   น ้าหนักไมเ่กนิ   59   -  63  กก. 
รุ่น  I   น ้าหนักไมเ่กนิ   63   -  68  กก. 

รุ่น  J   น ้าหนักเกนิ   68  กก. ขึน้ไป 

 
 ประเภทเยาวชน  ชาย   อาย ุ  15  -  17  ปี       

 Class A, B, C 

รุ่น  A   น ้าหนักไมเ่กนิ   45   กก. 

รุ่น  B   น ้าหนักไมเ่กนิ   45   -  48  กก. 
รุ่น  C   น ้าหนักไมเ่กนิ   48   -  51   กก. 

รุ่น  D   น ้าหนักไมเ่กนิ   51  -   55  กก. 
รุ่น  E  น ้าหนักไมเ่กนิ   55   -  59  กก. 

รุ่น  F   น ้าหนักไมเ่กนิ   59   -  63  กก. 

รุ่น  G   น ้าหนักไมเ่กนิ   63   -  68  กก. 
รุ่น  H   น ้าหนักไมเ่กนิ   68   -  73  กก. 

รุ่น  I   น ้าหนักไมเ่กนิ   73   -  78  กก. 
รุ่น  J   น ้าหนักเกนิ   78  กก. ขึน้ไป 



 

กตกิาการแขง่ขนัประเภทตอ่สู ้
1. ใชก้ตกิาการแขง่ขนัของสมาคมเทควนัโดแหง่ประเทศไทยทีป่ระกาศใชใ้นปัจจบุนั 

2. ชดุการแขง่ขนัใหใ้ชต้ามกตกิาการแขง่ขนัเทควนัโด 
3. จัดการแขง่ขนัแบบแพค้ดัออก 

4. ไมม่กีารชงิต าแหน่งรองชนะเลศิอนัดับสอง โดยใหค้รองต าแหน่งรองชนะเลศิอนัดบัสองร่วมกนั 

5. นักกฬีาตอ้งมารายงานตวักอ่นการแขง่ขนั 15 นาท ี
6. ในกรณีนักกฬีาไมม่ารายงานตัวทีจุ่ดรายงานตวั ฝ่ายจัดการแขง่ขนัจะเรยีกชือ่นักกฬีา 3 ครัง้ในชว่งเวลา 3นาท ีกอ่นถงึ

ก าหนดการแขง่ขนัในคูนั่น้ๆ หากนักกฬีาไมม่าปรากฏตวัในบรเิวณสนามแขง่ขนัหลงัจากเลยก าหนดการแขง่ขนัไปแลว้  
1 นาท ีถอืวา่ผูนั้น้ถอนตวัจากการแขง่ขนั 

 
อุปกรณก์ารแขง่ขนัประเภทตอ่สู ้

1. นักกฬีาตอ้งใสส่นับแขน และ สนับขา 

2. นักกฬีาตอ้งใสเ่กราะแดง หรอื น ้าเงนิ ตามสายแขง่ขนั 
3. นักกฬีาตอ้งใสเ่ฮดการด์ 

4. นักกฬีาชายตอ้งใสก่ระจับ , นักกฬีาหญงิเห็นสมควร 
5. นักกฬีาประเภทตอ่สูท้กุรุ่นอายุ ใชก้ารแขง่ขนัแบบเกราะธรรมดา 

6. นักกฬีาเฉพาะ Class A , B รุ่นยวุชน อาย ุ13-14 ปี และ รุ่นเยาวชน อาย ุ15-17 ปี ตอ้งใสฟั่นยาง  

และ ถงุมอืส าหรับแขง่ขนั 
7. ทางคณะกรรมการจัดการแขง่ขันไมม่อีปุกรณ์ใดๆ ใหย้มื นักกฬีาตอ้งน าอปุกรณ์มาเอง 

 
รูปแบบเวลา : 

Class  ระดบัสาย เวลา การจบัคูส่าย 

Class A  ไมจ่ ากดั 1 นาท ีX 3 ยก พัก 30วนิาท ี รูปแบบมาตรฐานสากล  

(ไมจ่ ากดัรอบ) 

Class B  

 

สายเหลอืง – สายแดง 1 นาท ีX 3 ยก พัก 30 วนิาท ี คูส่ายแขง่ 2 รอบ 

Class C  สายขาว – สายเขยีว 1 นาท ีX 2 ยก พัก 30 วนิาท ี คูส่ายแขง่ 2 รอบ 

 

Class D (คลาสโรงเรยีน)  สายขาว – สายเขยีว 1 นาท ีX 2 ยก พัก 30 วนิาท ี คูส่ายแขง่ 1 รอบ 

 
  
*หมายเหตุ : สามารถมกีารเพิม่เตมิ หรอื ปรับเปลีย่นเพือ่ความเหมาะสม โดยจะแจง้ใหท้ราบลว่งหนา้ทางออนไลน ์หรอื ในวันประชมุผูจั้ดการทมี 

 
การประทว้ง 

1. ใหอ้ านาจคณะกรรมการเป็นผูช้ ีข้าดการประทว้งในแตล่ะสนาม (ทกุกรณี) 
2. คณะกรรมการพจิารณาการประทว้งทางคณุสมบตันัิกกฬีา ใหป้ระทว้งกอ่นการแขง่ขนั 

3. คณะกรรมการพจิารณาการประทว้งทางเทคนคิการแขง่ขนั ใหเ้ป็นไปตามเงือ่นไข ดงัตอ่ไปนี้ 
 การยืน่ประทว้งใหเ้ป็นไปตามกตกิาเทควนัโดสากล โดยใหผู้ค้วบคมุทมีของนักกฬีาทีเ่สยีผลประโยชนเ์ป็นผูย้ืน่ประทว้ง  

หลงัจาการแขง่ขนัทนัท ีกอ่นทีคู่ถ่ัดไปจะเริม่การแขง่ขนั 

 การประทว้งเกีย่วกับเทคนคิการแขง่ขนั ใหย้ืน่ตอ่ประธานคณะกรรมการพจิารณาการประทว้งทางเทคนคิ ภายใตเ้งือ่นไข 
และเวลาทีก่ าหนดไว ้

 การประทว้งทางคณุสมบตันัิกกฬีา ใหย้ืน่ตอ่ประธานคณะกรรมการพจิารณาการประทว้งทางคณุสมบตัขิองนักกฬีา  
ภายใตเ้งือ่นไขและเวลาทีก่ าหนด *(ชว่งกอ่นการแขง่ขนัเทา่นัน้)* 

 การยืน่ประทว้งทกุครัง้ ตอ้งจ่ายเงนิประกนัการประทว้ง 3,000 บาท หลงัจบจากการแขง่ขนัทันท ีหลงัการแขง่ขนัคูท่ีก่าร

ประทว้งสิน้สดุไมว่า่ผลจะออกมาเป็นอย่างไร (ไมค่นืเงนิประทว้งทกุกรณี) การประทว้งโดย ผูฝึ้กสอน ยืน่ประทว้งไดเ้ทา่นัน้ 
 ค าตดัสนิของคณะกรรมการดงักลา่วใหถ้อืเป็นทีส่ ิน้สดุ หากคูก่รณีฝ่าฝืนไมป่ฏบิัตติามค าตัดสนินัน้ใหถ้อืวา่ปฏบิตัชิอบดว้ย

เจตนารมณ์ของการสง่เสรมิกฬีา ใหป้ระธานคณะกรรมการจัดการแขง่ขนัพจิารณาลงโทษตามความเหมาะสม 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
ประเภทการแขง่ขนัทา่ร า (พุมเซ)่ 

 

ประเภท  พมุเซ ่ ทีก่ าหนดใหม้กีารแขง่ขนัตามรุน่ 

1. ประเภท พุมเซ ่เดีย่ว (ชาย)  

2. ประเภท พุมเซ ่เดีย่ว (หญงิ)  
             

หมายเหต ุ:  การแขง่ขนัพุมเซ ่แบง่ 2 ประเภท  
1. ประเภททั่วไป   

2.   ประเภทคลาสโรงเรยีน 

 
ประเภทการแขง่ขนั 

รุน่อาย ุ/  

ระดบัสาย 

ขาว เหลอืง เขยีว ฟ้า น า้ตาล แดง ด าแดง, ด า 

       

ไมเ่กนิ 6 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo 

7 – 8 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo 

9 – 10 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo 

11 – 12 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo 

13 – 14 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo 

15 – 17 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo 

18 ปีข ึน้ไป 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo 

 

กตกิาการแขง่ขนั (ประเภทท ัว่ไป) 

1. ทกุระดบัสาย ร า 1 พุมเซต่ามทีก่ าหนด  (1 รอบเทา่นัน้) 
2. ใชร้ะบบ 3 ผูต้ดัสนิ เฉลีย่คะแนน Accuracy 4 คะแนน และ Presentation 6 คะแนน 

3. นักกฬีาทีช่นะการแขง่ขนัคอืนักกฬีาทีม่คีะแนนรวมสงูสดุ 
4. กรณีคะแนนรวมเสมอกนั ใหต้ดัสนิโดยใชค้ะแนน Presentation 

5. ผูช้นะมเีพยีง 3 อนัดบั โดยเรยีงจากผูท้ีม่คีะแนนรวมสงูสดุ  

*นักกฬีาทีม่คีะแนนรวมสงูสดุ   ไดรั้บรางวลัชนะเลศิ 
*นักกฬีาทีม่คีะแนนรวมรองเป็นอนัดบัที ่2  ไดรั้บรางวลัรองชนะเลศิ 

*นักกฬีาทีไ่ดอ้นัดับที ่3 เป็นตน้ไป จะไดรั้บเหรยีญรางวัล และ ใบเกยีรตบิตัรทกุคนในทกุรุ่นอายุ 
 

กตกิาการแขง่ขนั (ประเภทคลาสโรงเรยีน) 
1. ทกุระดบัสาย ร า 1 พุมเซต่ามทีก่ าหนด  (1 รอบเทา่นัน้) 

2. ใชร้ะบบ 3 ผูต้ดัสนิ เฉลีย่คะแนน Accuracy 4 คะแนน และ Presentation 6 คะแนน 

3. นักกฬีาทีช่นะการแขง่ขนัคอืนักกฬีาทีม่คีะแนนรวมมากกวา่ 5.00 ขึน้ไป 
*จะไดรั้บรางวลัชนะเลศิ  พรอ้มเกยีรตบิตัร 

4. นักกฬีาทีม่คีะแนนรวมนอ้ยกวา่ 5.00  
*จะไดรั้บรางวลัรองชนะเลศิ พรอ้มเกยีรตบิัตร 

 

การมอบรางวลั : นักกฬีาประเภทพุมเซเ่ดีย่ว (ชาย , หญงิ) ประเภททั่วไป และ ประเภทคลาสโรงเรยีนจะไดรั้บเหรยีญรางวลั พรอ้ม
กบัเกยีรตบิตัรทกุคน โดยมวีตัถุประสงคเ์พือ่เปิดโอกาสใหนั้กกฬีาไดแ้สดงศักยภาพความสามารถของตนเอง  
 

 

การตดัสทิธนิกักฬีาใหอ้อกจากการแขง่ขนัประเภทพมุเซ่ 

1. นักกฬีา หรอื โคช้แสดงทา่ทอีันเป็นเหตใุชก้ารแขง่ขนัหยุดชะงัก 

2. นักกฬีาไมล่งสนามภายใน 1 นาท ีหลงัจากประกาศเรยีก 

3. นักกฬีาถูกตรวจพบวา่ขาดคณุสมบตัเิขา้แขง่ขนัทัง้กอ่น หรอื ระหวา่ง หรอื หลงัการแขง่ขนั 
 

 

 



 

ประเภทการแขง่ขนั (School Festival Skill) 

กตกิาการแขง่ขนั 

1) นักกฬีามคีณุสมบตัติัง้แต ่สายขาวเป็นตน้ไป 

2) นักกฬีาจะตอ้งเขา้ร่วมใหค้รบทกุ 3 สถาน ีดงันี้ 
 

3 สถาน ี  ระดบัสาย สายขาว – สายเขยีว  ระดบัสาย สายฟ้า – สายด า 

ท าลายไมด้ว้ยมอื  ท าลายไม ้จ านวน  1 แผน่  ท าลายไม ้จ านวน  2 แผน่ 

ท าลายไมด้ว้ยเทา้  ท าลายไมด้ว้ยทา่เตะ FRONT KICK  ท าลายไมด้ว้ยทา่เตะ SPINNING KICK 

ทา่ร า 1 Poomsae  นักกฬีาสามารถเลอืก Poomsae  1  ทา่ร าทีถ่นัด และ ตอ้งปฏบิตัไิดอ้ยา่งถกูตอ้ง 
 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

1. การท าลายไมด้ว้ย (มอื) ตอ้งสามารถท าแผน่ไมแ้ตกใหไ้ด ้ปฏบิตัไิดไ้มเ่กนิ 2 ครัง้เทา่นัน้ 

2. การท าลายไมด้ว้ย (เทา้) ตอ้งสามารถท าแผน่ไมแ้ตกใหไ้ด ้ปฏบิตัไิดไ้มเ่กนิ 2 ครัง้เทา่นัน้ 

3. การร า Poomsae สามารถปฏบิัตทิา่ร าไดอ้ย่างถกูตอ้ง 80-100% ดลุพนิจิจากทางคณะกรรมการ 

4. นักกฬีาตอ้งผา่นการทดสอบ 2 สถาน ี(สถานไีหนก็ได)้ จากทัง้หมด 3 สถาน ี 

5. หากนักกฬีาไมไ่ดเ้ขา้ร่วม ตามสถานใีหค้รบ ถอืวา่เขา้ร่วมการแขง่ขนัไดไ้ม่สมบรูณ์ จะไม่ไดรั้บถว้ยรางวลั 

 

การมอบรางวลั : ทางฝ่ายจัดการแขง่ขนัจะ มอบ ถว้ยรางวลั ใหก้บันักกฬีาทีผ่า่นการทดสอบทกุคน โดยมวีตัถปุระสงคเ์พือ่เปิด

โอกาสใหนั้กกฬีาไดแ้สดงศกัยภาพความสามารถของตนเอง 

 

หมายเหต ุ: การแขง่ขนัประเภท School Festival Skill รับสมัครจ านวนจ ากดั 100 คน เทา่นัน้! 
 

 

รายละเอยีดเหรยีญรางวลั และ ถว้ยนกักฬีายอดเยีย่ม 

เหรยีญรางวลั **ฝ่ายจัดการแขง่ขนัมอบรางวลั เหรยีญทอง ใหก้บันักกฬีาทกุคนทีเ่ขา้ร่วมการแขง่ขนั** 

ชนะเลศิ    เหรยีญรางวลั พรอ้มเกยีรตบิัตรชนะเลศิ 

รองชนะเลศิอนัดับ 1  เหรยีญรางวลั พรอ้มเกยีรตบิัตรชนะเลศิอนัดับ 1 

รองชนะเลศิอนัดับ 2   เหรยีญรางวลั พรอ้มเกยีรตบิัตรชนะเลศิอนัดับ 2 

 

เกณฑก์ารพจิารณาถว้ยรางวลั 

 ถว้ยคะแนนรวม   : นับคะแนนรวมจากทกุคลาสทีม่นัีกกฬีาเขา้ร่วม 2 คนขึน้ไป 

: นับคะแนนเหรยีญทองเป็นหลกั รองลงมาเหรยีญเงนิ และเหรยีญทองแดงตามล าดบั 

 ถว้ยนกักฬีายอดเยีย่ม  : พจิารณาจากจ านวนนักกฬีาทีเ่ยอะทีส่ดุในรุ่นน ้าหนักนัน้ๆ ในแตล่ะระดบัคลาส 

 

ถว้ยคะแนนรวม 

 ถว้ยรางวลัชนะเลศิคะแนนรวมอนัดบั 1,2,3 ประเภทตอ่สู ้     3 รางวลั 

 ถว้ยรางวลัชนะเลศิคะแนนรวมอนัดบั 1,2,3 ประเภทพุมเซ ่      3 รางวลั 

 

ถว้ยนกักฬีายอดเยีย่ม (ชาย) 

 ถว้ยรางวลันักกฬีายอดเยีย่มประเภทตอ่สู ้Class A    1 รางวลั 

 ถว้ยรางวลันักกฬีายอดเยีย่มประเภทตอ่สู ้Class B    1 รางวลั 

 ถว้ยรางวลันักกฬีายอดเยีย่มประเภทตอ่สู ้Class C    1 รางวลั 

 ถว้ยรางวลันักกฬีายอดเยีย่มประเภทตอ่สู ้Class D    1 รางวลั 

 ถว้ยรางวลันักกฬีายอดเยีย่มประเภททา่ร า (เดีย่ว) ประเภททัว่ไป  1 รางวลั 
 

ถว้ยนกักฬีายอดเยีย่ม (หญงิ) 

 ถว้ยรางวลันักกฬีายอดเยีย่มประเภทตอ่สู ้Class A    1 รางวลั 

 ถว้ยรางวลันักกฬีายอดเยีย่มประเภทตอ่สู ้Class B    1 รางวลั 

 ถว้ยรางวลันักกฬีายอดเยีย่มประเภทตอ่สู ้Class C    1 รางวลั 

 ถว้ยรางวลันักกฬีายอดเยีย่มประเภทตอ่สู ้Class D    1 รางวลั 

 ถว้ยรางวลันักกฬีายอดเยีย่มประเภททา่ร า (เดีย่ว) ประเภททัว่ไป  1 รางวลั 
 



 

รายละเอยีดการสมคัรแขง่ขนั 

1. คา่สมคัรแขง่ขนั แบง่เป็นประเภทดงันี ้

 

ประเภทตอ่สู ้บุคคล 500 บาท 

ประเภทพมุเซ ่เดีย่ว 500 บาท 

ประเภท School Festival Skill 500 บาท 

 

2. วธิกีารรบัสมคัร 

สมัครออนไลนเ์ทา่นัน้ ทางเว็บไซต ์https://www.thannam.net ตัง้แตว่นันีจ้นถงึวนัที ่7 มถินุายน 2562  

 

3. หลกัฐานประกอบการสมคัร 

 บตัรประจ าตวัประชาชน หรอื สจูบิตัร (มาแสดงในวนัชัง่น ้าหนัก) 

 บตัรสอบเลือ่นสาย หรอื บตัรประจ าตวัสายด า (มาแสดงในวนัทีท่ าการแขง่ขนั) 

 ใบรับรองผูป้กครอง (กรณีนักกฬีาอายตุ า่กวา่ 15 ปี) 

 

4. การช าระเงนิคา่สมคัร 

 

กรุณาโอนเงนิเขา้บญัช ีดงันี ้คณุกญัญรัตน ์ เพ็งข า ธนาคารไทยพาณชิย ์

เลขทีบ่ญัช ี403–168824-9 

 

หากโอนแลว้กรุณาแจง้รายละเอยีดการโอนที ่คณุกัญญรัตน ์(เฟิรน์) 081-829-8373 

กรุณาเก็บสลปิโอนเงนิไวเ้ป็นหลกัฐานการช าระเงนิและน ามาแสดงในวนัชัง่น ้าหนัก 

 

5. ก าหนดการช ัง่น า้หนกั  

วนัทีช่ัง่น ้าหนัก  : วนัอาทติยท์ี ่9 มถินุายน 2562  

เวลา   : ตัง้แต ่06.00-08.00 น.ของวันแขง่ขนั 

สถานทีช่ัง่น ้าหนัก  : ณ พระราม 2 ฮอลล ์ชัน้ 4 เซ็นทรัลพลาซา พระราม 2 

 

*หมายเหตุ : เพือ่ความเป็นธรรมกับผูป้กครองและนักกฬีา ใหน้ าหลักฐานตัวจรงิมาแสดงวันชัง่น ้าหนัก (ใบสตูบิัตรตัวจรงิ 

หรอื บตัรประจ าตวัประชาชนตวัจรงิ) น ามาแสดงในวนัชา่งน ้าหนัก ประเภทมอืใหมต่อ้งน า ( บตัรสอบสาย ) มาแสดงในวันชัง่

น ้าหนัก มเิชน่นัน้จะถกูตดัสทิธิจ์ากการแขง่ขนั 

 

6. ระเบยีบปฏบิตั ิ

 คณะกรรมการจัดการแขง่ขนัขอสงวนสทิธิไ์มค่นืเงนิใหก้ับนักกฬีาทีถ่อนตวัจากการแขง่ขนั  

หลงัจากวนัทีปิ่ดระบบรับสมัครแลว้ 

 นักกฬีาคนใดกรอกขอ้มูลเท็จ จะถูกตัดสทิธิไ์ม่ใหเ้ขา้ร่วมการแข่งขัน และขอสงวนสทิธิไ์ม่คนืเงนิใหก้ับนักกฬีาในกรณี

ดงักลา่ว 

 ไมอ่นุญาตใหป้ระกอบอาหาร และน าหมอ้หรอืจานชามซึง่มอีาหารเขา้มาในบรเิวณทีจั่ดการแขง่ขัน หากทา่นใดน าอาหารมา 

ขอความกรุณาใหรั้บประทานในบรเิวณทีเ่ราไดจ้ัดเตรยีมไวใ้ห ้

 ในการแขง่ขันไม่อนุญาตใหผู้ท้ีไ่ม่เกีย่วขอ้งลงมาในสนามแขง่ขันโดยเด็ดขาด และในการชมการแข่งขันขอความกรุณาให ้

รับชมการแขง่ขนัในสถานทีท่ีจ่ัดใหเ้พือ่ความเป็นระเบยีบเรยีบรอ้ย และเพือ่ความสะดวกในการจัดการแขง่ขนั 

 

7. อืน่ๆ 

ส าหรับรายละเอยีดเพิม่เตมิเกีย่วขอ้งกบัการแขง่ขนั และพืน้ทีร่า้นคา้ ตดิตอ่ไดท้ี ่คณุเฟิรน์ 081-829-8373 

  

 

 

 

https://www.thannam.net/


 

 

ก าหนดการแขง่ขนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เวลา  รายละเอยีด 

6.00 – 8.00 น. 
 
 

ลงทะเทยีนการแขง่ขนั 
รับ ID CARD 

7.00 – 8.30 น.  ชัง่น ้าหนัก 

9.00 น.  ประชมุผูจ้ัดการทมี 

9.30 น. 
 

 

เริม่ท าการแขง่ขนั 

(ประเภทตอ่สู ้และ ประเภททา่ร า) 

11.00 น.  พธิเีปิดการแขง่ขนั 

12.00 น.  พักกลางวนั 

13.00 น. 
 
 

เริม่ท าการแขง่ขนั 
(ประเภท School Festival Skill) 

13.00 น. 
 
 

ท าการแขง่ขนัตอ่ในภาคบา่ย 
(ประเภทตอ่สู)้ 

18.00 น.  จบการแขง่ขนั 



 

 

(เฉพาะนักกฬีาทีอ่ายตุ า่กวา่ 15 ปี)  

  

  

 

หนงัสอืยนิยอมของผูป้กครอง  

การแขง่ขนั 1st Inter Taekwondo Championship  

วนัอาทติยท์ี ่9 มถินุายน 2562 

  

 

 

 

วนัที ่......... เดอืน .................... พ.ศ. ...........  

  

  

เรยีน  คณะกรรมการจัดการแขง่ขนั  

  

ขา้พเจา้(นาย/นางนางสาว) ..........................................................................อยูบ่า้นเลขที ่..............................

หมู ่................ ถนน...............................แขวง/ต าบล ................................เขต/อ าเภอ...................................

จังหวดั ................................... รหัสไปรษณีย.์.............................โทรศพัท/์ มอืถอื .........................................

เป็นผูป้กครองโดยธรรมของ(ด.ช./ด.ญ./นาย/นางสาว) ......................................................................................

ขอรับรองวา่ นักกฬีาคนดงักลา่วเป็นผูม้คีวามประพฤตเิรยีบรอ้ย มนี ้าใจเป็นนักกฬีา และยนิยอมใหเ้ขา้ร่วมการแขง่ขนักฬีา 

เทควนัโด ตามกฎระเบยีบการแขง่ขนัทกุประการ  

  

หากเกดิอบุัตเิหต ุหรอืการปะทะรุนแรงจนเกดิการบาดเจ็บ อนัเนือ่งจากการแขง่ขนั ขา้พเจา้จะไมเ่รยีกรอ้งคา่เสยีหายใดใด 

จากคณะกรรมการจัดการแขง่ขัน                

  

 

 

ลงชือ่ ....................................................          

(..........................................................)                          

       ผูป้กครอง 


