
 

 

     

เอกสารการแข่งขนั 
เรียนเชิญเข้าร่วมการแข่งขนัเทควนัโด 

น่านเทควนัโดกระซิบรักชิงแชมป์ภาคเหนือล้านนาตะวนัออก คร้ังที่  8 

วนัเสาร์ ที ่8 พฤจิกายน 2568 
ณ  หอประชุมองค์การบริหารส่วนตําบลสะเนียน อาํเภอเมืองน่าน จังหวดัน่าน 

(สัมผสัอากาศหนาว) 

 
รายการแข่งขนันี ้ให้ยดึถือระเบียบข้อบงัคบัตามข้อมูลในระเบียบการเป็นสําคญั โปรดทําความเข้าใจในเอกสาร 

 
( โปรดอ่านเอกสารหนา้ถดัไป ) 

 
 

เพ่ือเป็นไปตาม พ.ร.บ.คุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล PDPA 
การสมัครแข่งรายการนีผู้้สมัครต้องยนิยอมเปิดเผยข้อมูลส่วนตัวในการสมัคร แต่ทางระบบจะเปิดเผย

ข้อมูลเฉพาะบางส่วนเท่าน้ัน 

 ------------------------------------------------------------------------------------ 
รายการแข่งขันนีใ้ช้ระบบชําระเงนิผ่านบัญชีเท่าน้ัน 

- ชําระค่าแข่งขันก่อนวนัที ่ 1 พฤศจิกายน  68   (ได้รับสิทธ์ิค่าสนับสนุนทีม)   
- ปิดรับชําระเงินวนั พฤหัสบด ี ที ่6  พฤศจิกายน  68  เวลา 23.00 น. 
- โอนยอดชําระท้ังหมดในคร้ังเดยีว  ( ไมมีการคืนคาสมัครไมวากรณีใดๆทัง้สิน้ ) 
- เม่ือชําระเงินแล้วให้ส่งสลปิไปยงัฝ่ายจัดการแข่งขัน โปรดเกบ็สลปิเพ่ือรับ  ID CARD 

------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 
 
 



ประกาศ ( ชนิดกฬีา เทควนัโด ) 
1. ระบบจะปิดรับสมคัรชนิดกีฬาเทควนัโดล่วงหนา้ก่อนวนัแข่ง 6 พฤศจิกายน 2568  

 ( อาจเปล่ียนแปลงไดต้ามสถานการณ์ ) 

2. การจดัการแข่งขนัจะตอ้งมีการวางแผนการเดินทาง ซ่ึงตอ้งคาํนึงถึงความปลอดภยัในการเดินทางเป็น

ท่ีสุด 

ขออภัยในความไม่สะดวกนี ้หากมีการเปลีย่นแปลงจะแจ้งให้ทราบ 

------------------------------------------------------------------------------------- 
การแจ้งเตือนในส่วนผู้ฝึกสอน 

1. ในการสมัครลงช่ือให้นักกฬีา ควรตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลนักกฬีาของท่านก่อนปิดระบบรับ

สมัคร 

2. ก่อนปิดระบบรับสมัคร ควรพจิารณาย้ายรุ่นนักกฬีาท่ีไม่มีรุ่นแข่งขัน  เพ่ือหลกีเลีย่งปัญหาคู่พเิศษ 

3. กรณปัีญหาการสมัครผดิ หรือ อ่ืนๆ ควรแจ้ง ฝ่ายจัดการแข่งขนัก่อนปิดระบบการรับสมัคร 

4. ไม่แก้ไข  ปรับเปลีย่น หลงัปิดระบบรับสมัคร  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

การแจ้งเตือนในส่วนผู้ติดตาม / ผู้ปกครอง / กองเชียร์ จะต้องอยู่ในที่ที่จัดเตรียมไว้เท่าน้ัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                              
 

เร่ือง     ขอเรียนเชิญเข้าร่วมการแข่งขันเทควนัโด 

เรียน     สถาบัน / สโมสร / ชมรม / โรงเรียน..............................................................................................
  

ข้อ 1  ประเภทการแข่งขนั 

           การแข่งขนัน้ีเรียกวา่การแข่งขนัประเภทชนิดกีฬาเทควนัโด 

ข้อ 2 คณะกรรมการอาํนวยการจัดการแข่งขัน 

         โรงเรียนกีฬาศิลปะป้องกนัตวัชนาธารน่าน และ สโมสรชนาธารเทควนัโดน่านยมิส์ 

         ส่วน organize ผูถู้กวา่จา้ง ช่ือ บริษทั/หา้ง/ร้าน ธารนํ้าเทควนัโด  

ข้อ 3 ประเภทการแข่งขนั เคยีวรูกกิาํหนดให้มีการแข่งขนัตามรุ่น( Class A , B , C ,D,พุมเซ่ ) 

         3.1 KYORUGI  (ต่อสู้) 

         3.2 POOMSAE  (พุ่มเซ่เดีย่ว / พุ่มเซ่คู่ / พุ่มเซ่คู่ผสม/ พุ่มเซ่ทีม/ พุ่มเซ่ทีมผสม ) 

         3.3 SPEED LEVEL SKILL 

 3.3.1  SPEED KICK 

 3.3.2  SPEED PUNCH 

ข้อ  4 คุณสมบัติของนักกฬีา KYORUGI  (ต่อสู้) 

           ยอมรับและปฏิบติัตามระเบียบขอ้บงัคบัของ การแข่งขนัเทควนัโด “น่านเทควนัโดกระซิบรักล้านนา

ตะวนัออก คร้ังท่ี 8” ดว้ยนํ้าใจนกักีฬา 

4.1 มีคุณสมบัติระดบัสายขาวขึน้ไป จนถึงสายดาํ 

4.2 ถ้ามีการประท้วงคุณสมบตัินักกฬีาจะถูกตัดสิทธิให้แพ้ท้ังทีม โดยไม่คืนค่าสมัครแข่งขัน 

4.3 รุ่นท่ีใช้แข่งขนัแบ่งออกเป็น มือเก่า - มือใหม่ แบ่งดงัต่อไปนี ้

เคียวรูกิประเภทไม่จาํกดัฝีมือ   (Class A)    - มีคุณวฒิุตั้งแต่สายเหลือง ถึงสายดาํ 

  เคียวรูกิประเภทมือใหม่          (Class B)  - มีคุณวฒิุตั้งแต่สายเหลือง ถึงสายเขียว  

เคียวรูกิประเภทมือใหม่พิเศษ   (Class C)  - เฉพาะระดบัสายขาว  ถึงสายเหลือง 1  

   (ไม่มีเตะหวั ,ใชเ้ตะลาํตวัได ้-ชกได ้เท่านั้น )   

เคียวรูกิประเภทมือใหม่พิเศษ  (Class D)  - มีเวลาเรียนนอ้ยส่งในนามโรงเรียน   

   (ไม่มีเตะหวั ,ใชเ้ตะลาํตวัได ้-ชกได ้เท่านั้น) 

 

 

 

 

 

 



 

ผู้จัดการแข่งขนั     : โรงเรียนกฬีาศิลปะป้องกนัตัวชนาธารน่าน และ สโมสรชนาธาร 

                                             เทควนัโด น่านยมิส์ 

สถานท่ีจัดการแข่งขนั    : ณ  หอประชุมองค์การบริหารส่วนตําบลสะเนียน อาํเภอเมือง จังหวดัน่าน 

จัดการแข่งขนัวนัที่  : วนัเสาร์  ที ่8  พฤศจิกายน 2568 

หมดเขตรับสมัครการแข่งขัน : วนัพฤหัสบด ี ที่ 6 พฤศจิกายน   2568  เวลา :  23.00 น. 

 

 

ระบบรับสมัครการแข่งขนัที่ : www.ธารนํา้เทควนัโด.com 

( การสมัครผ่านระบบออนไลน์ถือว่าเป็นการยอมรับเง่ือนไขการแข่งขันนี ้) 
*** ระบบจะไม่รับผดิชอบในการที่ผู้สมัครแข่งขนั สมัครผดิ รุ่น อายุ เพศ ฯลฯ ทุกกรณ*ี**  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B9%8D%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%94.com/


4.4   การแข่งขันประเภท เคยีรรูก ิแบ่งเป็น  8  รุ่น  ดงัต่อไปนี ้
 

              ประเภทต่อสู้( เคยีวรูก)ิ         
  ประเภท ยวุชน   ชาย และหญิง (รุ่นพิเศษ)         อาย ุ3-4 ปี               Class C,D 

ประเภท ยวุชน   ชาย และหญิง         อาย ุ ไม่เกิน 6 ปี            Class B,C,D 

ประเภท ยวุชน   ชาย และหญิง         อาย ุ  7 –  8  ปี             Class A,B,C,D 

ประเภท ยวุชน   ชาย และหญิง         อาย ุ  9 – 10 ปี             Class A,B,C,D 

ประเภท ยวุชน   ชาย และหญิง         อาย ุ 11 – 12 ปี             Class A,B,C,D 

ประเภทยวุชน  ชาย และหญิง           อาย ุ 12 – 14 ปี             Class A,B,C,D[ cadet ] 

ประเภทเยาวชน ชาย และหญิง        อาย ุ 15 – 17 ปี             Class A,B,C  

ประเภทประชาชน ชาย และหญิง        อาย ุ18 ปีขึน้ไป            Class A,B,C 

 
4.5  การแข่งขนัประเภท ต่อสู้ทีม  3  คน    ดงัต่อไปนี ้
 ประเภทยวุชน   อายไุม่เกิน    7  - 8   ปี  นํ้าหนกัรวม 120 กิโลกรัม 
 ประเภทยวุชน   อายไุม่เกิน    9 – 10 ปี  นํ้าหนกัรวม 130 กโลกรัม 
 ประเภทยวุชน   อายไุม่เกิน  11  - 12  ปี  นํ้าหนกัรวม 140 กิโลกรัม 
 ประเภทยวุชน   อายไุม่เกิน  13 – 14  ปี  นํ้าหนกัรวม 150 กโลกรัม 
 ประเภทเยาวชน ชาย  อายไุม่เกิน  15  - 17  ปี  นํ้าหนกัรวม 180 กิโลกรัม 
 ประเภทเยาวชน หญิง  อายไุม่เกิน  15 – 17  ปี  นํ้าหนกัรวม 160 กิโลกรัม 

 

**ผู้แข่งขนัต้องนําถุงเท้าไฟฟ้า มาเอง** 

เกราะไฟฟ้า  KPNP  อายุ 9 ปี ขึน้ไป CLASS  A 

ใช้ถุงเท้า K2 

 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

4.6 ประเภท ต่อสู้( เคยีวรูก ิ)  รุ่นนํา้หนัก ท่ีกาํหนดให้มีการแข่งขนั 
       ( นับอายุจาก พ.ศ.เกดิ-ปัจจุบัน เท่าน้ัน ไม่นับเดือน ) 

4.6.1 การแข่งขนัประเภท เคียวรูกิ  แบ่งเป็น 8 รุ่น ดงัต่อไปน้ี 

ประเภทยวุชน   ชายและหญิง (รุ่นพิเศษ) อายไุม่เกิน   4 ปี   

  ประเภทยวุชน   ชายและหญิง   อาย ุ 5-6  ปี    

  ประเภทยวุชน   ชายและหญิง  อาย ุ 7-8  ปี     

  ประเภทยวุชน   ชายและหญิง  อาย ุ 9-10  ปี   

  ประเภทยวุชน   ชายและหญิง  อาย ุ 11-12  ปี  

  ประเภทเยาวชน   ชายและหญิง  อาย ุ 13-14 ปี  

  ประเภทเยาวชน   ชายและหญิง  อาย ุ 15-17  ปี  

  ประเภทประชาชน  ชายและหญิง  อาย ุ 18   ปีข้ึนไป 

4.6.2 การแข่งขนัประเภท ต่อสู้ทีม 3 คน  ดงัต่อไปน้ี  

ประเภท ยวุชน   อาย ุไม่เกิน 7-8 ปี  นํ้าหนกัรวม 120 กิโลกรัม 

ประเภท ยวุชน   อาย ุไม่เกิน 9-10 ปี  นํ้าหนกัรวม 130 กิโลกรัม 

ประเภท ยวุชน   อาย ุไม่เกิน 11-12 ปี  นํ้าหนกัรวม 140 กิโลกรัม 

ประเภท เยาวชน  อาย ุไม่เกิน 13-14 ปี  นํ้าหนกัรวม 150 กิโลกรัม 

ประเภท เยาวชน ชาย  อาย ุไม่เกิน 15-17 ปี  นํ้าหนกัรวม 180 กิโลกรัม 

ประเภท เยาวชน หญิง  อาย ุไม่เกิน 15-17 ปี  นํ้าหนกัรวม 160 กิโลกรัม 

**หมายเหตุ** 

รุ่นอาย ุ5-6 ปี แบ่งเป็น Class B,C,D 

รุ่นอาย ุ7-8 ปี, 9-10 ปี, 11-12 ปี, 13-14 ปี แบ่งเป็น Class A,B,C,D  

รุ่นอาย ุ15-17 ปี และประชาชน 18 ปีข้ึนไป แบ่งเป็น Class A,B,C 

(ผู้ฝึกสอนโปรดควบคุมการจัดส่งนักกฬีา) 

4.6.3  การแข่งขันประเภท พมุเซ่  แบ่งดงัต่อไปนี ้ 

ประเภท พมุเซ่ ท่ีกาํหนดใหมี้การแข่งขนัตามรุ่น  

ประเภท พมุเซ่ เด่ียว   (เด่ียวชาย , เด่ียวหญิง)  

ประเภท พมุเซ่ คู่    (คู่ผสม,คู่ชาย,คู่หญิง)  

ประเภท พมุเซ่ ทีม 3 คน   (ไม่แยกชาย-หญิง) 

**หมายเหตุ** 

  พมุเซ่เด่ียวแจกเหรียญพร้อมเกียรติบตัรทุกคน  

 ผูแ้ข่งขนั สามารถลงแข่งขนั ในรุ่นอายสูุงกวา่ตนเอง และสูงกวา่ขั้นสายของตนเองได ้ 

 พมุเซ่เด่ียว สามารถลงแข่งขนัไดไ้ม่เกิน 2 สาย แต่ตอ้งสูงกวา่สายในปัจจุบนั 

4.7 ตารางรุ่นการแข่งขนั เคยีวรูก ิ

 

 



 

ประเภทยุวชน ชายและหญิง อายุไม่เกนิ 4 ปี (รุ่นพเิศษ) 

รุ่น นํา้หนัก (ชาย) 

A ไม่เกิน 14 กิโลกรัม 

B 14 - 16 กิโลกรัม 

C 16 - 18 กิโลกรัม 

D 18 กิโลกรัม ข้ึนไป 

 

ประเภทยุวชน ชายและหญิง อายุ 5 - 6 ปี  

รุ่น นํา้หนัก (ชาย) 

A ไม่เกิน 18 กิโลกรัม 

B 18 - 20 กิโลกรัม 

C 20 - 23 กิโลกรัม 

D 23 - 26 กิโลกรัม 

E 26 กิโลกรัม ข้ึนไป 

 

ประเภทยุวชน ชายและหญิง อายุ 7 - 8 ปี  

รุ่น นํา้หนัก (ชายและหญิง) 

A ไม่เกิน 20 กิโลกรัม 

B 20 - 23 กิโลกรัม 

C 23 - 26 กิโลกรัม 

D 26 - 30 กิโลกรัม 

E 30 กิโลกรัม ข้ึนไป 

 

ประเภทยุวชน ชาย/หญิง อายุ 9 - 10 ปี 

รุ่น นํา้หนัก (ชายและหญิง) 

A ไม่เกิน 23 กิโลกรัม 

B 23 - 25 กิโลกรัม 

C 25 - 28 กิโลกรัม 

D 28 - 31 กิโลกรัม 

E 31 - 35 กิโลกรัม 

F 35 - 39 กิโลกรัม 

G 39 กิโลกรัม ข้ึนไป 

 



 

 

ประเภทยุวชน ชายและหญิง อายุ 11 – 12 ปี 

รุ่น นํา้หนัก (ชายและหญิง) 

A ไม่เกิน 25 กิโลกรัม 

B 25 - 29 กิโลกรัม 

C 29 - 32 กิโลกรัม 

D 32 - 35 กิโลกรัม 

E 35 - 38 กิโลกรัม 

F 38 - 41 กิโลกรัม 

G 41 - 43 กิโลกรัม 

H 43 - 45 กิโลกรัม 

I 45 กิโลกรัม ข้ึนไป 

 

ประเภทเยาวชน ชายและหญิง อายุ 13 – 14 ปี 

รุ่น นํา้หนัก (ชาย) นํา้หนัก (หญิง) 

A ไม่เกิน 35 กิโลกรัม ไม่เกิน 32 กิโลกรัม 

B 35 - 38 กิโลกรัม 32 - 35 กิโลกรัม 

C 38 - 41 กิโลกรัม 35 - 38 กิโลกรัม 

D 41 - 44 กิโลกรัม 38 - 41 กิโลกรัม 

E 44 - 47 กิโลกรัม 41 - 45 กิโลกรัม 

F 47 - 50 กิโลกรัม 45 - 49 กิโลกรัม 

G 50 - 54 กิโลกรัม 49 - 53 กิโลกรัม 

H 54 กิโลกรัม ข้ึนไป 53 กิโลกรัม ข้ึนไป 

 

ประเภทเยาวชน ชายและหญิง อายุ 15-17 ปี 

รุ่น นํา้หนัก (ชาย) นํา้หนัก (หญิง) 

A ไม่เกิน 45 กิโลกรัม ไม่เกิน 42 กิโลกรัม 

B 45 - 48 กิโลกรัม 42 - 44 กิโลกรัม 

C 48 - 51 กิโลกรัม 44 - 46 กิโลกรัม 

D 51 - 55 กิโลกรัม 46 - 49 กิโลกรัม 

E 55 - 59 กิโลกรัม 49 - 52 กิโลกรัม 

F 59 - 63 กิโลกรัม 52 - 55 กิโลกรัม 

G 63 - 68 กิโลกรัม 55 - 59 กิโลกรัม 

H 68 – 73 กิโลกรัม 59 - 63 กิโลกรัม 

I 73 กิโลกรัม ข้ึนไป 63 กิโลกรัม ข้ึนไป 



 

ประเภท ประชาชน ชายและหญิง อายุ 18 ปี ขึน้ไป 

รุ่น นํา้หนัก (ชาย) นํา้หนัก (หญิง) 

A ไม่เกิน 54 กิโลกรัม ไม่เกิน 47 กิโลกรัม 

B 54 - 58 กิโลกรัม 47 - 51 กิโลกรัม 

C 58 - 62 กิโลกรัม 51 - 55 กิโลกรัม 

D 62 - 67 กิโลกรัม 55 - 59 กิโลกรัม 

E 67 - 72 กิโลกรัม 59 - 63 กิโลกรัม 

F 72 - 78 กิโลกรัม 63 - 67 กิโลกรัม 

G 78 - 84 กิโลกรัม 67 - 72 กิโลกรัม 

H 84 กิโลกรัม ข้ึนไป 72 กิโลกรัม ข้ึนไป 

 

กติกาการแข่งขัน KYORUGI (ต่อสู้) 

• ใชก้ติกาการแข่งขนัสากลของสหพนัธ์เทควนัโดโลกฉบบัปัจจุบนั 

• ชุดการแข่งขนั ใหใ้ชต้ามกติกาการแข่งขนัเทควนัโดสากล 

• สนามแข่งขนั ขนาด 8 x 8 เมตร จาํนวนสนามตามจาํนวนผูส้มคัร เฉล่ีย 100 คน/สนาม (ตามความ

เหมาะสม) 

• นกักีฬา 1 คน มีสิทธ์ิสมคัรแข่งขนัเคียวรูกิ ไดเ้พยีง 1 รุ่น เท่านั้น 

• ใชว้ิธีการแข่งขนัแพแ้ลว้คดัออก 

• ไม่มีการชิงตาํแหน่งท่ี 3 โดยใหมี้ตาํแหน่งท่ี 3 ร่วมกนั 2 คน 

• ใหน้กักีฬารายงานตวั ก่อนการแข่งขนั 10 นาที 

• ฝ่ายจดัการแข่งขนัฯ จะทาํการขานช่ือนกักีฬา ผูท่ี้จะเขา้แข่งขนั 3 คร้ัง ในช่วงเวลา 3 นาที ก่อน 

ถึงกาํหนดการแข่งขนัในคู่นั้นๆ หากผูเ้ขา้แข่งขนั ไม่มาปรากฏตวัใน บริเวณสนามแข่งขนั 

หลงัจากเลยกาํหนดการแข่งขนัไปแลว้ 1 นาที ถือวา่ผูน้ั้นถูก ตดัสิทธ์ิออกจากการแข่งขนั 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ข้อท่ี 5  ตารางรุ่นการแข่งขัน พุมเซ่ 

 

รุ่นอาย ุ ระดบัสาย 

 ขาว เหลือง เขียว ฟ้า นํา้ตาล แดง ดาํแดง, ดาํ 

ไม่เกิน 6 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo 

7 – 8 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo 

9 – 10 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo, Keumgang 

11 – 12 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo, Keumgang 

13 – 14 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo, Keumgang 

15 – 17 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Taebaek, Pyongwon 

18 ปี ข้ึนไป 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Taebaek, Pyongwon 

 

 

กติกาการแข่งขัน POOMSAE 

• ใชก้ติกาการแข่งขนัสากลของสหพนัธ์เทควนัโดโลกฉบบัปัจจุบนั 

• ชุดการแข่งขนั ใหใ้ชต้ามกติกาการแข่งขนัเทควนัโดสากล 

• สนามแข่งขนั ขนาด  8 x 8 เมตร (ตามความเหมาะสม) 

• นกักีฬา 1 คน มีสิทธ์ิสมคัรแข่งขนัไดเ้พยีง 2 รุ่น ในแต่ละประเภทเท่านั้น 

• ไม่มีการชิงตาํแหน่งท่ี 3 โดยใหมี้ตาํแหน่งท่ี 3 ร่วมกนั 2 คน 

• ใหน้กักีฬารายงานตวั ก่อนการแข่งขนั 10 นาที 

• ฝ่ายจดัการแข่งขนัฯ จะทาํการขานช่ือนกักีฬา ผูท่ี้จะเขา้แข่งขนั 3 คร้ัง ในช่วงเวลา 3 นาที ก่อน 

ถึงกาํหนดการแข่งขนัในคู่นั้นๆ หากผูเ้ขา้แข่งขนั ไม่มาปรากฏตวัใน บริเวณสนามแข่งขนั 

หลงัจากเลยกาํหนดการแข่งขนัไปแลว้ 1 นาที ถือวา่ผูน้ั้นถูก ตดัสิทธ์ิออกจากการแข่งขนั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ข้อท่ี 6  ตารางรุ่นการแข่งขัน SPEED SKILL 

ประเภทยวุชน   ชายและหญิง (รุ่นพิเศษ) อายไุม่เกิน 4  ปี  

 ประเภทยวุชน   ชายและหญิง   อาย ุ    5-6  ปี    

 ประเภทยวุชน   ชายและหญิง  อาย ุ    7-8  ปี     

 ประเภทยวุชน   ชายและหญิง  อาย ุ    9-10  ปี   

 ประเภทยวุชน   ชายและหญิง  อาย ุ    11-12  ปี  

 ประเภทเยาวชน   ชายและหญิง  อาย ุ    13-14  ปี  

 ประเภทเยาวชน   ชายและหญิง  อาย ุ    15-17  ปี  

 ประเภทประชาชน  ชายและหญิง  อาย ุ    18   ปีข้ึนไป 

 

กติกาการแข่งขัน SPEED SKILL 

• ประเภทเด่ียว  ใชเ้วลา  30 วนิาที  2    ยก  คะแนน       2  ยกรวมกนั 

• ประเภทคู่   ใชเ้วลา  1 นาที   2    ยก คะแนน.     2  ยกรวมกนั 

• ประเภททีม  ใชเ้วลา  1.20 นาที  2    ยก คะแนน      2  ยกรวมกนั 

• ชุดการแข่งขนั ใหใ้ชต้ามกติกาการแข่งขนัเทควนัโดสากล 

• สนามแข่งขนั ขนาด 8 x 8 เมตร (ตามความเหมาะสม) 

• นกักีฬา 1 คน มีสิทธ์ิสมคัรแข่งขนัไดเ้พยีง 2 รุ่น ในแต่ละประเภทเท่านั้น 

• ไม่มีการชิงตาํแหน่งท่ี 3 โดยใหมี้ตาํแหน่งท่ี 3 ร่วมกนั 2 คน 

• ใหน้กักีฬารายงานตวั ก่อนการแข่งขนั 10 นาที 

• ฝ่ายจดัการแข่งขนัฯ จะทาํการขานช่ือนกักีฬา ผูท่ี้จะเขา้แข่งขนั 3 คร้ัง ในช่วงเวลา 3 นาที ก่อน 

ถึงกาํหนดการแข่งขนัในคู่นั้นๆ หากผูเ้ขา้แข่งขนั ไม่มาปรากฏตวัใน บริเวณสนามแข่งขนั 

หลงัจากเลยกาํหนดการแข่งขนัไปแลว้ 1 นาที ถือวา่ผูน้ั้นถูก ตดัสิทธ์ิออกจากการแข่งขนั 

 

ข้อท่ี  7  เจ้าหน้าท่ีประจําทีม 

 กาํหนดใหมี้เจา้หนา้ท่ีประจาํทีม ไดไ้ม่เกิน ทีมละ 3 คน ในขณะทาํการแข่งขนัจะอนุญาต 

ใหผู้ฝึ้กสอน หรือผูช่้วยผูฝึ้กสอนสามารถติดตามนกักีฬาลงสนามไดเ้พียง 1 คน เท่านั้น 

 (แต่งกายสุภาพ ไม่ใส่กางเกงขาสั้น และรองเทา้แตะ) 

7.1 ผูจ้ดัการทีม  1    คน.  

7.2 ผูฝึ้กสอน  1    คน    

7.3 ผูช่้วยผูฝึ้กสอน    3    คน 

 

 

 

 

 

 



 

 

ข้อท่ี  8  การรับสมัคร 

เปิดรับสมคัรตั้งแต่วนัน้ี ถึงวนัท่ี  วนัท่ี 18 มกราคม 2567  ช่องทางการรับสมคัร ดงัน้ี 

1. สมคัรทาง Onlineไดท่ี้  https://www.thannam.net/2016/match/views.php?id=2031 

2. ปิดรับสมคัร   วนัท่ี  6 พฤศจิกายน  2568  เวลา 23.00 น. 

3. สอบถามเพิ่มเติม ไดท่ี้  โทรศพัท ์064-626-6444 ครูม้ิง (ดูแลระบบ) 

4. ค่าสมคัรเขา้แข่งขนั 

 ***   ค่าสมคัรเขา้แข่งขนั KYORUGI (ต่อสู้เกราะธรรมดา)       คนละ    700.    บาท 

***   ค่าสมคัรเขา้แข่งขนั KYORUGI (เกราะไฟฟ้า KPNP)  คนละ    700.    บาท 

***   ค่าสมคัรเขา้แข่งขนั KYORUGI  ทีม 3 คน      ทีมละ    1,200. บาท   

 ***   ค่าสมคัรเขา้แข่งขนั POOMSAE  เด่ียว             คนละ    700.    บาท 

 ***   ค่าสมคัรเขา้แข่งขนั POOMSAE  คู่ผสม คู่ชาย และคู่หญิง คู่ละ  900.    บาท 

***   ค่าสมคัรเขา้แข่งขนั POOMSAE  ทีม 3 คน      ทีมละ    1,200. บาท 

***   ค่าสมคัรเขา้แข่งขนั SPEED KICK     คนละ   600      บาท *  

***   ค่าสมคัรเขา้แข่งขนั SPEED KICK     คู่ละ      800      บาท  

***   ค่าสมคัรเขา้แข่งขนั SPEED KICK ทีม 3 คน     ทีมละ  1000     บาท  

***   ค่าสมคัรเขา้แข่งขนั SPEED PUNCH    คนละ   600      บาท *  

***   ค่าสมคัรเขา้แข่งขนั SPEED PUNCH    คู่ละ      800      บาท  

***   ค่าสมคัรเขา้แข่งขนั SPEED PUNCH ทีม 3 คน     ทีมละ  1000     บาท 

 

ข้อท่ี  9  การแต่งกาย  

 Class A  ใส่ชุดแข่งขนั และอุปกรณ์ป้องกนัครบทุกอยา่ง 

 Class B  ใส่ชุดแข่งขนั และอุปกรณ์ป้องกนั (อนุโลม ฟันยางได)้ 

 Class C  ใส่ชุดแข่งขนั และอุปกรณ์ป้องกนั (อนุโลม กระจบั,ฟันยาง) 

 Class D  ใส่ชุดแข่งขนั และอุปกรณ์ป้องกนั (อนุโลม กระจบั,ฟันยาง) 

ข้อท่ี 10 การจับสลากแบ่งสาย 

 เพื่อความสะดวก และรวดเร็ว  ฝ่ายจดัการแข่งขนัจะทาํการแบ่งสายใหทุ้กทีม โดยใชค้อมพิวเตอร์ 

 

ข้อท่ี  11 การช่ังนํา้หนักและกาํหนดการแข่งขัน  (ไม่มีช่ังนํา้หนักออนไลน์) 

ช่ังนํา้หนักก่อนการแข่งขัน 1 วนั  เวลา 15.00 – 18.00 น.  หรือ เวลา  07.00 – 08.00 น. ในวนัแข่งขนั 

 

 

 

 

 

 



 

ข้อท่ี 12 การนับคะแนนรวมประเภทเคยีวรูก ิและพุมเซ่ 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนนรวมเคียวรูกิ และพมุเซ่ จะนบัจากจาํนวนเหรียญทองท่ีมากท่ีสุดเป็นหลกั จากนั้น

จึงนบั  จากเหรียญเงิน และเหรียญทองแดง ตามลาํดบัการรวมคะแนนจะใช ้ระบบคอมพิวเตอร์ ประมวลผล 

 

ข้อท่ี 13 เหรียญรางวลัการแข่งขนั 

12.1 อนัดบัท่ี 1              เหรียญทอง  พร้อมเกียรติบตัร 

12.2 อนัดบัท่ี 2  เหรียญเงิน  พร้อมเกียรติบตัร 

12.3 อนัดบัท่ี 3  เหรียญทองแดง  พร้อมเกียรติบตัร 

12.4 อนัดบัท่ี 4  เหรียญทองแดง  พร้อมเกียรติบตัร 

***สําหรับคู่พเิศษทุกรายการนักกฬีาที่ทําการยืมตัวเตะจะได้รับแค่ใบประกาศเท่าน้ัน*** 

 

 

ข้อท่ี 14  ถ้วยรางวลัการแข่งขัน 

14.1 ถ้วยรางวลัชนะเลศิคะแนนรวมเคยีวรูก ิClass AB    3 รางวลั 

14.2 ถ้วยรางวลัชนะเลศิคะแนนรวมเคยีวรูก ิClass C    1 รางวลั 

14.3 ถ้วยรางวลัชนะเลศิคะแนนรวมเคยีวรูก ิClass D   1 รางวลั 

14.4 ถ้วยรางวลันักกฬีายอดเยีย่ม ชาย - หญิง (ต่อสู้)    14 รางวลั 

14.5 ถ้วยรางวลัผู้ฝึกสอนยอดเยีย่มประเภทต่อสู้    2 รางวลั 

14.6 ถ้วยรางวลัชนะเลศิคะแนนรวมพุมเซ่        1 รางวลั 

14.7 ถ้วยรางวลันักกฬีายอดเยีย่ม (พุมเซ่)        4 รางวลั 

14.8 ถ้วยรางวลัผู้ฝึกสอนยอดเยีย่มประเภทพุมเซ่    2 รางวลั 

 

 

 

 

 

 

 
   
 

 

 



 

 

 

 

 ชําระค่าสนับสนุนการแข่งขัน ธนาคารกรุงเทพ สาขาน่าน 

เลขบัญชี 337-4-262180  

ช่ือบัญชี นางสาวชนัญชิดา  เหมือนโพธ์ิ 

โทร. 092-1952666 

 
 

***รายการแข่งขันนีใ้ช้ระบบชําระเงนิผ่านบัญชีเท่าน้ัน*** 
- ชําระค่าแข่งขันก่อนวนัที ่ 1 พฤศจิกายน  68   (ได้รับสิทธ์ิค่าสนับสนุนทีม)   
- ปิดรับชําระเงินวนั พฤหัสบด ี ที ่6  พฤศจิกายน  68  เวลา 23.00 น. 
- โอนยอดชําระท้ังหมดในคร้ังเดยีว  ( ไมมีการคืนคาสมัครไมวากรณีใดๆทัง้สิน้ ) 
- เม่ือชําระเงินแล้วให้ส่งสลปิไปยงัฝ่ายจัดการแข่งขัน โปรดเกบ็สลปิเพ่ือรับ  ID CARD 

 

***ทางฝ่ายจัดจะไม่รับผดิชอบในอุบัติเหตุที่เกดิจากการแข่งขันทุกกรณ*ี** 
เน่ืองจากเป็นกฬีาประเภทต่อสู้ ผู้สมัครแข่งขันควรจะพจิารณาก่อนสมัครแข่งขัน 

 

 

 

 

 

 
 

( กรุณาอ่านซ้ําอย่างละเอยีดอกีคร้ัง) 
 

********************หมายเหตุ***************** 



**  หลงัจบัฉลากแบ่งสายแลว้ทางฝ่ายจดัการแข่งขนัจะไม่มีการแกคู่้สายการแข่งขนัการแข่งขนั 

**  ก่อนปิดระบบรับสมคัรแข่งขนัใหผู้จ้ดัการทีมหรือผูฝึ้กสอนตรวจ รายช่ือนกักีฬา รุ่น  อาย ุ 

      รุ่นนํ้าหนกั แกไ้ข เปล่ียนแปลง ท่ีผดิพลาด ใหเ้รียบร้อย 

   **  การเปล่ียนแปลงแกไ้ขรุ่นอาย ุรุ่นนํ้าหนกั ตอ้งกระทาํก่อน วนัปิดระบบรับสมคัร                                                                                             

 

**หมายเหตุ ( ใช้เป็นข้อบังคบั )** 

1. จะไม่รับการถอนช่ือหรือถอนทีมนักกฬีาทุกกรณ ีหากมีการถอนตัว

นักกฬีาของทีม ทมีที่ถอนนักกฬีาจะต้องรับผดิชอบค่าใช่จ่ายของนักกฬีา

ที่ถอนช่ือ แม้ว่านักกฬีาจะไม่มาทําการแข่งขัน 

2.ทีมใด หรือ บุคคลใด ที่มีพฤติกรรม ที่ทําให้การแข่งขนัเกดิความเสียหาย 

( ฝ่ายจัดจะเรียกค่าเสียหายเบ้ืองต้น 300,000 บาท ) และจะดาํเนินคดใีห้ถึง

ที่สุด 

ทางผู้จัด และ Organizer จะมีบทลงโทษ ต่อทีมที่กระทําผดิ 

ในหมายเหตุนี ้( ให้ถือว่ารับทราบโดยทั่วกนั ) 

ขอบคุณครับ / ค่ะ  

หากทางคณะกรรมการพบว่านักกฬีาคนใดทุจริตไม่ว่า

กรณใีดกต็ามทางคณะกรรมการจะตัดสิทธ์ิในการแข่งขนั

ทนัท ีและมีผลรวมไปถงึการพจิารณาถ้วยรางวัลคะแนน

รวม และโล่รางวัลผู้ฝึกสอนด้วยเช่นกนั!!! 
 

 


