
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 
การแข่งขันกีฬาเทควันโด  

ชิงถ้วย พลเรือตรี อุดม แก่นจันทร์  กพ.ทร. 
The 2nd KH Trang Taekwondo Championship 

ณ อาคารพลศึกษา ไทยเข้มแข็ง เทศบาลต าบลห้วยยอด จังหวัดตรัง 
วันเสาร์ที่ 11 มีนาคม 2560   

แข่งขันประเภท เคียวรูกิ และพุมเซ่ และคลาส A เกราะไฟฟ้า DAEDO!! 
สถานที่แข่งขันมีอัฒจันทร์ส าหรับนั่งชมการแข่งขัน 

พร้อมรับชมระบบ VDO REPLAY สดในคู่ชิงชนะเลิศ!! 
ภายในงานมีขนมจีนเลี้ยงทุกท่าน พร้อมรับตุ๊กตาหมูทองส าหรับผู้ชนะเลิศการแข่งขันและ

แจกถ้วยนักกีฬายอดเยีย่มทุกคลาส ทกุรุ่น รวมกว่า 50 ใบ 
 
 
เพื่อให้การด าเนินการจัดการแข่งขันกีฬาเทควันโด “The 2nd KH Trang Taekwondo Championship” 

เป็นไปด้วยความเรียบร้อย จึงเห็นควรก าหนดระเบียบ และข้อบังคับการแข่งขันกีฬาเทควันโด ขึ้นดังนี้   
ข้อ 1  ประเภทการแข่งขัน 

การแข่งขันนี้เรียกว่า การแข่งขันกีฬาเทควันโด “The 2nd KH Trang Taekwondo Championship” โดยมี
ก าหนดการแข่งขันในวันเสาร์ท่ี  11 มีนาคม 2560  ณ อาคารพลศึกษา ไทยเข้มแข็ง เทศบาลต าบลห้วยยอด จังหวัดตรัง 
ข้อ 2  คณะกรรมการและคณะกรรมการอ านวยการจัดการแข่งขัน 
 รุ่งเทควันโดและคลองมวนเทควันโด 
ข้อ 3  ข้อบังคับและกติกาการแข่งขัน 

ใช้ข้อบังคับคณะกรรมการจัดการแข่งขันกีฬาเทควันโด กติกาการแข่งขันเทควันโดของสมาพันธ์เทควันโดโลก
ฉบับปัจจุบัน  
ข้อ  4  ประเภทการจัดการแข่งขัน ประเภท  เคียวรูกิและพุมเซ 

ประเภท เคียวรูกิ  แบ่งเป็น 3 คลาสประเภทเคียวรูกิ Class A, B, C  
Class C คุณวุฒิไม่เกิน สายเหลือง แข่งขันไม่เกิน 2 ครั้ง (ห้ามเตะหัว, แบคคิก, เทินราว)  
Class B คุณวุฒิไม่เกิน สายฟ้า นักกีฬาดาวรุ่ง อยู่ท่ีการพิจารณาของอาจารย์ผู้สอน  
Class A คุณวุฒิ สายเหลืองขึ้นไป ไม่จ ากัดการเคยลงแข่งขัน 

ประเภททีมเคียวรูกิ ยุวชน - เยาวชน และประชาชน จ านวน 3 คน/ทีม  
ประเภทพุมเซ่ เด่ียว ชาย และ หญิง  
ประเภทพุมเซ่ คู่ (คู่ชาย,หญิง /คู่ชาย,ชาย/คู่หญิง,หญิง)  
ประเภทพุมเซ่ ทีม 3 คน (ทีมชาย-หญิง-ทีมผสม) 



ข้อ 5 รางวัลการแข่งขัน 
ประเภทต่อสู้ (Kyorugi) 

1. ถ้วยรางวัลคะแนนรวมชนะเลิศ 
2. ถ้วยรางวัลคะแนนรวมรองชนะเลิศอันดับสอง 
3. ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมประเภททีมชาย และ หญิง 

ประเภทท่าร า (Poomsae) 
1. ถ้วยรางวัลคะแนนรวมชนะเลิศ 
2. ถ้วยรางวัลคะแนนรวมรองชนะเลิศอันดับสอง 
3. ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมประเภททีมชาย และ หญิง 

รางวัลพิเศษประเภทเคียวรูกิ(ส าหรับมือใหม่พิเศษ) 
1. ถ้วยรางวัลคะแนนรวมชนะเลิศอันดับหนึ่ง  
หมายเหตุ พิจารณาจากทีมท่ีนักกีฬาได้เหรียญเฉพาะคลาส A เท่านั้น 
 

รางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม (แจกทุกคลาส ทุกรุ่น)  
1. ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมประเภทต่อสู้ (Kyorugi) ชาย/หญิง 
   รุ่น 3-4 ปี   (C) 
   รุ่น 5-6    ปี                  (B,C) 
   รุ่น 7-8 ปี                 (A,B,C) 
   รุ่น 9-10   ปี                (A,B,C) 
   รุ่น 11-12 ปี                (A,B,C) 
   รุ่น 13-14 ปี                (A,B,) 
   รุ่น 15-17 ปี                (A,B,) 
   รุ่น 18 ปีข้ึนไป           (A,B,) 

ค่าสนับสนนุการแข่งขัน 
 ประเภทต่อสู้ (Kyorugi)     500 บาท 
 ประเภทต่อสู้ (Kyorugi) เกราะไฟฟ้า   600 บาท 
 ประเภทท่าร า (Poomsae)    500 บาท 
 ประเภทต่อสู้ (Kyorugi) ทีม 3คน     1,000 บาท 
 ประเภทท่าร า (Poomsae) คู่ผสม (ชาย,หญิง)  800  บาท 
 ประเภทท่าร า (Poomsae) ทีม 3 คน (ชาย,หญิง) รวมกัน 1,000 บาท 
**หมายเหตุ:  เงินค่าสมัครจะไม่คืนให้ ยกเว้น เมื่อไม่มีการจัดการแข่งขัน 

 
**ใช้เกราะไฟฟ้า DAEDO ในรุ่น 13 ปีขึ้นไป Class A ** ไม่มีถุงเท้าให้ยืม กรุณาน าถุงเท้ามาเอง 

 
สามารถลงทะเบยีนออนไลน์ได้ที่ 

www.gmscoring.com 

http://www.gmscoring.com/


 
โดยประเภทบุคคลแบ่งรุ่นอายุและรุ่นน้ าหนัก ดังนี ้ 

 
1. ประเภท ต่อสู้( เคียวรูกิ )   
 

ประเภทยุวชน ชาย - หญิง อายุ 3 - 4 ปี (Class C) เกิดปี พ.ศ. 2556 – 2557 
1. รุ่น  A                                  น้ าหนักไม่เกิน 16 กก. 
2. รุ่น  B    น้ าหนักเกิน 16  กก. แต่ไม่เกิน  18  กก. 
3. รุ่น  C    น้ าหนักเกิน 18  กก. แต่ไม่เกิน  20  กก. 
4. รุ่น  D                                    น้ าหนักเกิน 20  กก. แต่ไม่เกิน  22  กก. 
5. รุ่น  E                                   น้ าหนักเกิน 22  กก. แต่ไม่เกิน  24  กก. 
6. รุ่น  F    น้ าหนักเกิน 24  กก. แต่ไม่เกิน  26  กก. 
7. รุ่น  G                                    น้ าหนักเกิน 26  กก. แต่ไม่เกิน  28  กก. 
8. รุ่น  H    น้ าหนักเกิน 28 กก. ขึ้นไป 

ประเภทยุวชน ชาย - หญิง อายุ 5 - 6 ปี  (Class B, C) เกิดปี พ.ศ. 2554 – 2555 
1. รุ่น  A                                    น้ าหนักไม่เกิน 18 กก. 
2. รุ่น  B      น้ าหนักเกิน 18  กก. แต่ไม่เกิน  20  กก. 
3. รุ่น  C      น้ าหนักเกิน 20  กก. แต่ไม่เกิน  22  กก. 
4. รุ่น  D                                     น้ าหนักเกิน 22  กก. แต่ไม่เกิน  24  กก. 
5. รุ่น  E       น้ าหนักเกิน 24  กก. แต่ไม่เกิน  26  กก. 
6. รุ่น  F    น้ าหนักเกิน 26  กก. แต่ไม่เกิน  28  กก. 
7. รุ่น  G                                    น้ าหนักเกิน 28  กก. แต่ไม่เกิน  30  กก. 
8. รุ่น  H    น้ าหนักเกิน 30  กก. ขึ้นไป 

ประเภท ยุวชน ชาย – หญิง อายุ 7 - 8 ปี  (Class A, B, C)  เกิดปี พ.ศ. 2552 – 2553 
1. รุ่น  A                                    น้ าหนักไม่เกิน 20  กก. 
2. รุ่น  B      น้ าหนักเกิน 20  กก. แต่ไม่เกิน  22  กก. 
3. รุ่น  C      น้ าหนักเกิน 22  กก. แต่ไม่เกิน  24  กก. 
4. รุ่น  D                                    น้ าหนักเกิน 24  กก. แต่ไม่เกิน  27  กก. 
5. รุ่น  E      น้ าหนักเกิน 27  กก. แต่ไม่เกิน  30  กก. 
6. รุ่น  F       น้ าหนักเกิน 30  กก. แต่ไม่เกิน  34  กก. 
7. รุ่น  G                                     น้ าหนักเกิน 34  กก. แต่ไม่เกิน  38  กก. 
8. รุ่น  H                                     น้ าหนักเกิน  38  กก. ขึ้นไป 

ประเภท ยุวชน ชาย – หญิง อายุ 9 – 10 ปี (Class A, B, C) เกิดปี พ.ศ. 2550 – 2551 
1. รุ่น  A                                    น้ าหนักไม่เกิน  23  กก. 
2. รุ่น  B    น้ าหนักเกิน  23  กก. แต่ไม่เกิน  25  กก. 
3. รุ่น  C    น้ าหนักเกิน  25  กก. แต่ไม่เกิน  27  กก. 
4. รุ่น  D                                     น้ าหนักเกิน  27  กก. แต่ไม่เกิน  29  กก. 
5. รุ่น  E    น้ าหนักเกิน  29  กก. แต่ไม่เกิน  32  กก. 



6. รุ่น  F    น้ าหนักเกิน  32  กก. แต่ไม่เกิน  36  กก. 
7. รุ่น  G                                    น้ าหนักเกิน  36  กก. แต่ไม่เกิน  40  กก. 
8. รุ่น  H    น้ าหนักเกิน  40  กก.ขึ้นไป 

ประเภท ยุวชน ชาย – หญิง อายุ 11 – 12 ปี (Class A, B, C) เกิดปี พ.ศ. 2548 – 2549 
1. รุ่น  A                                     น้ าหนักไม่เกิน  30  กก. 
2. รุ่น  B    น้ าหนักเกิน  30  กก. แต่ไม่เกิน  33  กก. 
3. รุ่น  C    น้ าหนักเกิน  33  กก. แต่ไม่เกิน  36  กก. 
4. รุ่น  D                                     น้ าหนักเกิน  36  กก. แต่ไม่เกิน  39  กก. 
5. รุ่น  E    น้ าหนักเกิน  39  กก. แต่ไม่เกิน  43  กก. 
6. รุ่น  F    น้ าหนักเกิน  43  กก. แต่ไม่เกิน  47  กก. 
7. รุ่น  G    น้ าหนักเกิน  47  กก. แต่ไม่เกิน  51  กก. 
8. รุ่น  H    น้ าหนักเกิน  51  กก.ขึ้นไป 

ประเภท ยุวชน ชาย – หญิง อายุ 13 – 14 ปี (Class A, B)เกิดปี พ.ศ. 2546 – 2547 
1. รุ่น  A                                    น้ าหนักไม่เกิน  36  กก. 
2. รุ่น  B    น้ าหนักเกิน  36  กก. แต่ไม่เกิน  39  กก. 
3. รุ่น  C    น้ าหนักเกิน  39  กก. แต่ไม่เกิน  42  กก. 
4. รุ่น  D                                    น้ าหนักเกิน  42  กก. แต่ไม่เกิน  45  กก. 
5. รุ่น  E    น้ าหนักเกิน  45  กก. แต่ไม่เกิน  48  กก. 
6. รุ่น  F    น้ าหนักเกิน  48  กก. แต่ไม่เกิน  51  กก. 
7. รุ่น  G                                   น้ าหนักเกิน  51  กก. แต่ไม่เกิน  54  กก. 
8. รุ่น  H                                     น้ าหนักเกิน  54  กก. แต่ไม่เกิน  57  กก. 
9. รุ่น  I     น้ าหนักเกิน  57 กก.ขึ้นไป 

ประเภท เยาวชน หญิง อายุ 15 – 17 ปี (Class A, B) เกิดปี พ.ศ. 2543 – 2545 
1. รุ่น A     น้ าหนักไม่เกิน  42  กก. 
2. รุ่น B     น้ าหนักเกิน  42  กก. แต่ไม่เกิน  44  กก. 
3. รุ่น C     น้ าหนักเกิน  44  กก. แต่ไม่เกิน  46  กก. 
4. รุ่น D                            น้ าหนักเกิน  46  กก. แต่ไม่เกิน  49  กก. 
5. รุ่น E     น้ าหนักเกิน  49  กก. แต่ไม่เกิน  52  กก. 
6. รุ่น F     น้ าหนักเกิน  52  กก. แต่ไม่เกิน  55  กก. 
7. รุ่น G     น้ าหนักเกิน  55  กก. แต่ไม่เกิน  59  กก. 
8. รุ่น H     น้ าหนักเกิน  59  กก. แต่ไม่เกิน  63  กก. 
9. รุ่น I     น้ าหนักเกิน  63  กก. แต่ไม่เกิน  68  กก. 
10.รุ่น J     น้ าหนักเกิน  68  กก. ขึ้นไป 

ประเภท เยาวชน ชาย อายุ 15 – 17 ป ี (Class A, B) เกิดปี พ.ศ. 2543 – 2545 
   1. รุ่น A     น้ าหนักไม่เกิน  45  กก. 

2. รุ่น B     น้ าหนักเกิน  45  กก. แต่ไม่เกิน  48  กก. 
3. รุ่น C     น้ าหนักเกิน  48  กก. แต่ไม่เกิน  51  กก. 
4. รุ่น D     น้ าหนักเกิน  51  กก. แต่ไม่เกิน  55  กก. 



5. รุ่น E     น้ าหนักเกิน  55  กก. แต่ไม่เกิน  59  กก. 
6. รุ่น F     น้ าหนักเกิน  59  กก. แต่ไม่เกิน  63  กก. 
7. รุ่น G     น้ าหนักเกิน  63  กก. แต่ไม่เกิน  68  กก. 
8. รุ่น H     น้ าหนักเกิน  68  กก. แต่ไม่เกิน  73  กก. 
9. รุ่น I      น้ าหนักเกิน  73  กก. แต่ไม่เกิน  78  กก. 
10. รุ่น J    น้ าหนักเกิน  78  กก. ขึ้นไป 

ประเภท ประชาชน  ชาย  อายุ  18 ปีขึ้นไป (Class A, B) เกิดต้ังแต่ปี 2542 ขึ้นไป  
  1. รุ่น  A                               น้ าหนักไม่เกิน  54  กก. 
  2. รุ่น  B    น้ าหนักเกิน 54 กก.แต่ไม่เกิน  58  กก. 
  3. รุ่น  C    น้ าหนักเกิน 58 กก.แต่ไม่เกิน  62  กก. 
  4. รุ่น  D    น้ าหนักเกิน 62 กก.แต่ไม่เกิน  67  กก. 

5. รุ่น E     น้ าหนักเกิน 67 กก.แต่ไม่เกิน  72  กก. 
6. รุ่น  F                 น้ าหนักเกิน 72 กก.แต่ไม่เกิน  78  กก. 

  7. รุ่น  G    น้ าหนักเกิน 78 กก.แต่ไม่เกิน  84  กก. 
8. รุ่น  H    น้ าหนักเกิน 84 กก.ขึ้นไป 

ประเภท ประชาชน  หญิง  อายุ  18 ปีขึ้นไป (Class A, B) เกิดต้ังแต่ปี 2542 ขึ้นไป  
  1. รุ่น  A                                 น้ าหนักไม่เกิน  47  กก. 
  2. รุ่น  B    น้ าหนักเกิน 47 กก.แต่ไม่เกิน  51  กก. 
  3. รุ่น  C    น้ าหนักเกิน 51 กก.แต่ไม่เกิน  55  กก. 
  4. รุ่น  D    น้ าหนักเกิน 55 กก.แต่ไม่เกิน  59  กก. 

5. รุ่น  E    น้ าหนักเกิน 59 กก.แต่ไม่เกิน  63  กก. 
6. รุ่น  F                           น้ าหนักเกิน 63 กก.แต่ไม่เกิน  67  กก. 

  7. รุ่น  G    น้ าหนักเกิน 67 กก.แต่ไม่เกิน  72  กก. 
8. รุ่น  H    น้ าหนักเกิน 72 กก.ขึ้นไป 
 

**ใช้เกราะไฟฟ้าDAEDO ในรุ่น 13 ปีขึ้นไป Class A ** ไม่มีถุงเท้าให้ยืม กรุณาน าถุงเท้ามาเอง 
 

2. ต่อสู้( เคียวรูกิ )ประเภททีม 3 คน  
รุ่นยุวชน อายุ  5-6     ปี ต่อสู้ทีม  3  คน ทีมชาย/ทีมหญิง น้ าหนัก 3 คน ไม่เกิน  90   กก. 
รุ่นยุวชน อายุ  7-8      ปี ต่อสู้ทีม  3  คน ทีมชาย/ทีมหญิง น้ าหนัก 3 คน ไม่เกิน  100  กก. 
รุ่นยุวชน อายุ  9-10    ปี ต่อสู้ทีม  3  คน ทีมชาย/ทีมหญิง น้ าหนัก 3 คน ไม่เกิน  120  กก. 
รุ่นยุวชน อายุ  11-12  ปี ต่อสู้ทีม  3  คน ทีมชาย/ทีมหญิง น้ าหนัก 3 คน ไม่เกิน  135  กก. 
รุ่นยุวชน อายุ  13-14  ปี ต่อสู้ทีม  3  คน ทีมชาย/ทีมหญิง น้ าหนัก 3 คน ไม่เกิน  150  กก. 
รุ่นเยาวชน อายุ  15-17  ปี ต่อสู้ทีม  3  คน ทีมชาย/ทีมหญิง น้ าหนัก 3 คน ไม่เกิน  170  กก. 
รุ่นประชาชน อายุ 18 ปีข้ึนไป ต่อสู้ทีม  3  คน ทีมชาย/ทีมหญิง น้ าหนัก 3 คน ไม่เกิน  190  กก. 
 

หมายเหตุ : นักกีฬาท่ีไม่มีคู่แข่งขัน ฝ่ายจัดการแข่งขันจะด าเนินการจัดหาคู่แข่งขันที่เหมาะสมให้ แต่ถ้า
นักกีฬาไม่สะดวกท าการแข่งขันสามารถรับเหรียญรางวัลและใบประกาศได้ทันที 



 

3. ประเภทท่าร า (Poomsae)  

ก าหนดให้มีการแข่งขันตามรุ่นแยกประเภท รุ่นอายุ  คุณวุฒิข้ันสาย  แยกชาย และหญิง  
 ประเภทพุมเซ่เด่ียว    Event 1 (ชาย,หญิง)  
 ประเภทพุมเซ่คู่ผสม Event 2 (ชาย,หญิง) 
 ประเภทพุมเซ่ทีม       Event 3 (ชาย,หญิง) 
 สายสีร า 1 พุมเซ่ สายด าร า 2 พุมเซ่ 

หมายเหตุ   - แข่งขันแบบ Ranking คะแนนรวม 4 อันดับ 
ผู้แข่งขันสามารถลงแข่งในรุ่นอายุสูงกว่าตนเอง และสูงกว่าขั้นสายของตนเองได้ 

 

รุ่นอาย ุ ขั้นสาย ประเภทแข่งขัน พุมเซ่ 

1. อายุไม่เกิน 7 ปี (รุ่น A) 
2. อายุไม่เกิน 10 ปี (รุ่น B) 
3. อายุไม่เกิน 13 ปี (รุ่น C) 
4. อายุไม่เกิน 17 ปี (รุ่น D) 
5. อายุ 18 ปีข้ึนไป (รุ่น E) 

สายขาว เด่ียว 6 Blocks 

สายเหลือง เด่ียว , คู่ผสม , ทีม พุมเซ 1st 

สายเขียว เด่ียว , คู่ผสม พุมเซ 3rd 

สายฟ้า เด่ียว , คู่ผสม , ทีม พุมเซ 5th 

สายน้ าตาล เด่ียว , คู่ผสม พุมเซ 7th 

สายแดง เด่ียว , คู่ผสม , ทีม พุมเซ 8th 

สายด า / ด าแดง เด่ียว , คู่ผสม , ทีม Koryo 

 
กติกาการแข่งขัน เคียวรูกิ 

 
 ใช้กติกาการแข่งขันเทควันโดท่ัวไปปรับเปล่ียนตามความเหมาะสม 
 การแข่งขันใช้อุปกรณ์ตัดสินแบบเครื่อง อิเล็กทรอนิกส์ 
 สนามแข่งขัน ขนาด 8 x 8 เมตร  (อาจปรับลดขนาดสนามแข่ง) 
 นักกีฬา 1 คน มีสิทธิ์สมัครแข่งขันเคียวรูกิ ได้เพียง 1 รุ่น เท่านั้น 
 ใช้วิธีการแข่งขันแบบแพ้คัดออก.ข่งขันที่จัดขึ้นนี้เป็นเพียงเพื่อการสดอันดับหรือรับรอง 
 เมื่อทราบว่านักกีฬาท่ีแข่งขันคู่เปิดสนามทุกสนาม ให้คู่ท่ี 1- 10  แต่งกายพร้อมแข่งมารอท่ีสนามแข่งทันที  

กรณี หลังจากคู่แข่งขันคู่ที่ 11 เป็นต้นไป นักกีฬาฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งไม่ลงสนามแข่งขันฝ่ายจัดการแข่งขันฯ จะ
เรียกช่ือนักกีฬา ผู้ท่ีจะเข้าแข่งขัน 3 ครั้ง ในช่วงเวลา  1 นาที (จับเวลา เคชิ)  ในคู่นั้นๆ หากผู้เข้าแข่งขัน ไม่
มาปรากฏตัวใน บริเวณสนามแข่งขัน ถือว่าผู้นั้นถูกตัดสิทธิ์ออกจากการแข่งขัน 

 การตัดสินของคณะกรรมการให้ถือเป็นท่ีส้ินสุด 
 ก าหนดเวลาการแข่งขัน รอบแรกถึงรอบชิงชนะเลิศ 



 
 ยุวชนรุ่นอายุ 3-4 ปี    3 ยก ๆ ละ  45 วินาทีพัก 20 วินาที 
 ยุวชนรุ่นอายุ 5- 6 ปี ,7 - 8 ปี , 9 - 10 ปี   3 ยก ๆ ละ  1 นาทีพัก 20 วินาที 
 ยุวชนรุ่นอายุ  11 - 12 ปี, 13 - 14 ปี       3 ยก ๆ ละ  1 นาทีพัก 20 วินาที 
 เยาวชนรุ่นอายุ 15 - 17 ปี                              3 ยก ๆ ละ  1 นาทีพัก 20 วินาที 
 ประชาชน 18ปี  ขึ้นไป          3 ยก ๆ ละ  1.30 นาทีพัก 30 นาที 

 
*** หมายเหตุ: อาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสมของเวลา 

 ไม่มีการชิงต าแหน่งท่ี 3 โดยให้มีต าแหน่งท่ี 3 ร่วมกัน 2 คน 
 ให้นักกีฬารายงานตัว ก่อนการแข่งขัน 15 นาที และเตรียมลงท าการแข่งขันอย่างต่อเนื่อง นักกีฬา 

เมื่อรายงานตัวเสร็จเรียบร้อยแล้วให้นั่งยังแนวรอคอยตามท่ีฝ่ายจัดการแข่งขันจัดไว้ให้  ผู้ท่ีไม่ปฎิบัติตามให้ตัด
สิทธิ์ออกจากการแข่งขัน (หากมีการเปลี่ยนแปลงเพื่อความเหมาะสมจะแจ้งให้ทราบในวันประชุมผู้จัดการ
ทีม )  

 
 

การรับสมัครและหลักฐานการแข่งขัน 
 

1. นักกีฬาต้องน าหลักฐานตัวจริงมาแสดงได้แก่  สูติบัตรตัวจริงหรือบัตรประชาชนตัวจริงมาแสดงในวัน
ช่ังน้ าหนัก  กรณีนักกีฬามือใหม่ต้องน าบัตรสอบตัวจริงมาแสดงด้วย 

2. กรุณาส่งรายช่ือตามวันเวลาท่ีก าหนดเพื่อความสะดวกรวดเร็วในการจัดท าข้อมูลและ ID Card 
 
คุณสมบัติของนักกีฬาและทีมที่สมัครเข้าร่วมการแข่งขัน 

1. นักกีฬารุ่นเริ่มพัฒนา คุณสมบัติ ไม่เกินสายเหลือง Class C 
2. นักกีฬาดาวรุ่ง อยู่ท่ีการพิจารณาของอาจารย์ผู้สอน Class B 
3. นักกีฬา Open ต้องมีคุณวุฒิทางเทควันโดต้ังแต่สายเหลืองขึ้นไป Class A 
4. ทีมและผู้เข้าแข่งขันต้องยอมรับและปฏิบัติตามระเบียบข้อบังคับการแข่งขันด้วยน้ าใจนักกีฬา 
5. สถาบัน สโมสรหรือทีมหนึ่ง สามารถส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่จ ากัดจ านวนทีม 
6. นักกีฬา 1 คน สามารถลงท าการแข่งขันได้เพียง 1 รุ่นเท่านั้น 
7. คณะกรรมการจัดการแข่งขนัฯ มีสิทธิ์ปฏิเสธใบสมัครของนักกีฬาบางคน หรือท้ังทีมได้ ในกรณีส่ง
หลักฐานการสมัครไม่ถูกต้อง หรือ ไม่ครบ 
8. ในแต่ละทีม ก าหนดให้มีเจ้าหน้าท่ีไม่เกิน 4 คนดังนี้ 

  1.ผู้จัดการทีม  2.ผู้ควบคุมทีม  3.ผู้ฝึกสอน 4.ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน 
ผู้ฝึกสอนต้องแต่งกายให้เรียบร้อยและสุภาพเมื่อลงท าการโค้ชนักกีฬาไม่ใส่กางเกงขาส้ัน 

และห้ามสวมรองเท้าแตะ 
  หมายเหตุ:   หากทางฝ่ายจัดการแข่งขันพิสูจน์ได้ว่านักกีฬาของท่านคนใด มีการทุจริตด้านคุณสมบัติคลาส 
นักกีฬา นักกีฬาท่านนั้นจะถูกตัดสิทธิ์จากการแข่งขันและรางวัลท่ีได้จากการแข่งขันทันที รวมถึงทีมท่ีนักกีฬาท่านนั้น
สังกัดอยู่จะถูกตัดสิทธิ์จากการพิจารณาถ้วยรางวัลทุกรางวัล 
 



 
อุปกรณ์การแข่งขัน  

1. นักกีฬา ต้องใส่ สนับแขน -ขา ซ้าย-ขวา 
2. นักกีฬา ต้องใส่ฟันยาง (อายุต้ังแต่ 14 ปีข้ึนไปเพื่อเป็นการพัฒนาและการเตรียมพร้อม) 
3. นักกีฬา ต้องใส่ เกราะ แดง หรือ น้ าเงิน ตามสายแข่งขัน 
4. นักกีฬา ต้องใส่ เฮดการ์ด 
5. นักกีฬา ชาย ต้องใส่ กระจับไว้ข้างในชุด 
6. ห้ามนักกีฬาใส่เครื่องประดับทุกชนิดลงท าการแข่งขัน 

 
หมายเหตุ   

อุปกรณ์เพิ่มเติมท่ีสามารถใส่ในการแข่งขันได้ 
1. สนับเข่า และสนับศอก (ต้องเป็นวัสดุท่ีไม่มีวัสดุแข็ง เช่น โลหะ, พลาสติก) 
2. หลังเท้าชนิดท่ีใช้ส าหรับการแข่งขัน 

 
 การประท้วง 

1. การยื่นเรื่องประท้วง ให้ผู้ควบคุมทีมของนักกีฬาท่ีเสียผลประโยชน์เป็นผู้ยื่นเรื่องประท้วง โดยท าเป็น  
ลายลักษณ์อักษรมีข้อความชัดเจน ประกอบด้วยหลักฐาน พร้อมเงินประกันการประท้วง 2,000 บาท 

2. การยื่นเรื่องประท้วงทุกครั้ง ต้องจ่ายเงินประกนั 2,000 บาทอย่างช้าไม่เกิน 10 นาทีหลังการแข่งขัน 
3. ค าตัดสินของคณะกรรมการฯให้ถือเป็นเด็ดขาด หากคู่กรณีฝ่าฝืนไม่ปฏิบัติตามค าตัดสินนั้น ปฏิบัติมิชอบ

ด้วยด้วยเจตนารมณ์ของการส่งเสริมกีฬา ให้ประธานคณะกรรมการจัดการแข่งขันพิจารณาลงโทษ 
การลงโทษ 

 นักกีฬาต้องมาท าการรายงานตัวก่อนการแข่งขัน  15 นาที หากนักกีฬาไม่ลงมาท าการแข่งขันภายใน  
           1 นาที หลังจากกรรมการจับเวลา ให้ถือว่าสละสิทธิ์การลงท าการแข่งขัน 

 หากนักกีฬา ผู้ฝึกสอน ผู้ร่วมทีมหรือผู้ปกครอง  ทีมใดกระท าตนไม่สุภาพ  ไม่เหมาะสมกับระเบียบปฏิบัติ
อันดีของการแข่งขันในครั้งนี้  โดยทางฝ่ายจัดการแข่งขันได้มีการตักเตือนแล้ว  ทางฝ่ายจัดการแข่งขันจะ
ตัดสิทธิ์ในการพิจารณาถ้วยรางวัลทุกประเภท 
 

สรุปการจัดการแข่งขันและวิธีจัดการแข่งขัน 
1. ใช้การแข่งขันแบบแพ้คัดออก  
2.  ไม่มีการชิงต าแหน่งท่ี 3 โดยครองต าแหน่งท่ี 3 ร่วมกัน 2 คน 

ก าหนดการ  
การช่ังน้ าหนัก : ช่ังน้ าหนักวันศุกร์ท่ี 10 มีนาคม 2560 เวลา 15.00-20.00 น. ณ สนามแข่ง 
ประชุมผู้จัดการทีม : วันเสาร์ท่ี 11 มีนาคม 2560  เวลา 8.30 น. ณ สนามแข่ง 
เริ่มการแข่งขัน : วันเสาร์ท่ี 11 มีนาคม 2560  เวลา 9.00 น. ณ สนามแข่ง 

       * นักกีฬาชาย  น้ าหนักตามระเบียบการ ไม่สามารถเกินก าหนด ท่ีสมัครแข่งขัน 
        * นักกีฬาหญิง น้ าหนักตามระเบียบการ สามารถเกินก าหนดท่ีสมัครแข่งขันได้ 3 ขีด 

** กรุณาน าบัตรประชาชนหรือสูติบัตรมาในวันช่ังน้ าหนักด้วย 
 



 
 

ระเบียบการปฏิบัติ 
เพื่อให้การแข่งขันเป็นไปด้วยความมีระเบียบเรียบร้อยในการแข่งขันครั้งนี้ จึงใคร่ขอความร่วมมือกับทีมต่างๆ

ตลอดจนผู้ปกครองและผู้เข้าร่วมการแข่งขัน ทางคณะกรรมการจัดการแข่งขันกีฬาเทควันโด “The 2nd KH Trang 
Taekwondo Championship” จึงให้ทุกท่านได้ปฏิบัติดังต่อไปนี้  

1. ห้ามผู้ไม่มีส่วนเกี่ยวข้องเข้ามาในสนามโดยเด็ดขาด เฉพาะนักกีฬาและผู้ฝึกสอนเท่านั้น 
2. ให้ผู้ฝึกสอนน านักกีฬาลงสู่สนามแข่งขันให้ทันเวลา ไม่มีการเริ่มการแข่งขันใหม่ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังส้ิน 
3. ห้ามท้ิงขยะ หรือส่ิงต่างๆ ในสนามแข่งขัน 

 
แมทนี้จัดขึ้นเพื่อสร้างความเป็นระเบียบวินัย ขอให้เช่ือมั่นในฝ่ายจัดงาน เราจะท าทุกวิถีทางให้แมทนี้เกิดความ

เป็นระเบียบวินัย ด าเนินไปอย่างราบรื่น และให้เด็กทุกคนเกิดความสนุกสนาน รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย 
  
เร่ืองโรงแรมที่พัก  

- โรงแรมเรือนผู้การรีสอร์ท มีท้ังหมด 33 ห้องพัก ราคาเริ่มต้น 500- 600บาท สนใจโทร 095 - 283 8286 
- โรงแรมเขากอบการ์เด้นรีสอร์ท มีท้ังหมด 20 ห้องพัก เริ่มต้นราคา 500 บาท สนใจโทร 089 - 651 7573 
- โรงแรมนิณีการ์เด้น แอนด์ รีสอร์ท  มีท้ังหมด 43 ห้องพัก มีท้ังห้องพักรวม บ้านไม้ ราคาเริ่มต้นท่ี  
  500 - 3500 บาทสนใจโทร 098 - 037 2969  
- โรงแรมปรางค์ทองการ์เด้นโฮม มีท้ังหมด 33 ห้อง ราคาเริ่มต้นท่ี 500 บาท สนใจโทร 083-5909427 
- โรงแรมโดมแมนชั่น มีท้ังหมด 20 ห้อง  เริ่มต้ราคา 500 บาท สนใจโทร 083-5926614 

     
เปิดรับสมัครถึงวันพฤหัสบดีที่ 9 มนีาคม 2560 เวลา 24.00 น. 

อาจารย์ รุ่งเพชร เลิศล้ าฟ้าคะนอง , อาจารย์ จ.อ. สุริยะ เจริญย่ิง 
โทร. 098 - 264 3560 (ฝ่ายจัดงาน) หรือ โทร. 062 - 478 9781 และ  

084 - 3044037 (ฝ่ายจดังาน) 
 

*หากทีมใดส่งนักกีฬามากกว่า 20 คน ขึ้นไปจะได้รับของที่ละลึก+น้ าดื่ม+ไอศกรีม* 
 
 
 
 
 

 



.............................................................. 
ผู้ควบคุมทีม 

 

 

 
การแข่งขันกีฬาเทควันโด  

ชิงถ้วย พลเรือตรี อุดม แก่นจันทร์  กพ.ทร. 
The 2nd KH Trang Taekwondo Championship 

  

รายชื่อนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันต่อสู้ 
 

ช่ือทีม.......................................................................................................................................... 
ช่ือโค้ช 1……………………………………  2……………………………………  3……………………………………   
เบอร์โทรศัพท์ติดต่อ.................................................................... 
 

ล าดับ ช่ือ-นามสกุล เพศ อายุ รุ่นอายุ น้ าหนัก คลาส 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 
 ขอยอมรับว่าเป็นความจริงทุกประการ 

 



 
 

 
การแข่งขันกีฬาเทควันโด  

ชิงถ้วย พลเรือตรี อุดม แก่นจันทร์  กพ.ทร. 
The 2nd KH Trang Taekwondo Championship 

 

รายชื่อนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันพุมเซ 
 

ช่ือทีม.......................................................................................................................................... 
ช่ือโค้ช 1……………………………………  2……………………………………  3……………………………………   
เบอร์โทรศัพท์ติดต่อ.................................................................... 
 

ล าดับ ช่ือ-นามสกุล เพศ อายุ รุ่นอายุ ข้ันสาย 
ประเภท
แข่งขัน 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 
 ขอยอมรับว่าเป็นความจริงทุกประการ 

.............................................................. 
ผู้ควบคุมทีม 


