ข้อบังคับการแข่งขันเทควันโด
PTL  TAEKWONDO  CHAMPIONSHIPS  2019
ณ  โรงยิมเนเซี่ยม  สนามกีฬาจังหวัดพัทลุง
วันเสาร์ที่  17  สิงหาคม  2562

1. นักกีฬาต้องมาชั่งน้ำหนักทุกคน  ทั้งประเภทเดี่ยวและทีมต่อสู้  3  คน  (ไม่มาชั่งน้ำหนัก  ถือว่าสละสิทธิ์)
2. ถ้าสมัครแข่งรุ่นไหน  ต้องลงรุ่นนั้น  ไม่สามารถเปลี่ยนรุ่นการแข่งขันได้
3. นักกีฬาที่ไม่มีคู่เตะ  โปรดย้ายรุ่นก่อนปิดระบบสมัคร  เวลา  4  ทุ่ม
4. นักกีฬาอายุ  11  ปีขึ้นไป  ชาย/หญิง  สามารถสมัครแข่ง  2  event  ทั้งเกราะธรรมดา  และเกราะไฟฟ้าได้
5. นักกีฬา  class  c  แบ่งสายไม่เกิน  4  คน  ได้เหรียญทุกคน
6. กติกาการแข่งขัน
6.1 เกราะธรรมดา   (เวลาในการแข่งขัน  ยกละ 1 นาที 3 ยก พัก 30 วินาที)
6.2 เกราะไฟฟ้า (เวลาในการแข่งขัน ยกละ 1 นาที 20 วินาที 3 ยก พัก 30 วินาที) (อาจมีการเปลี่ยนแปลง ดูจากจำนวนนักกีฬาที่เข้าแข่งขัน)
7. นักกีฬาที่สมัครแข่งขัน ไม่สามารถถอนตัว หรือรับเงินคืนได้










ระเบียบการแข่งขันเทควันโด
PTL  TAEKWONDO  CHAMPIONSHIPS  2019
ณ  โรงยิมเนเซี่ยม  สนามกีฬาจังหวัดพัทลุง
วันเสาร์ที่  17  สิงหาคม  2562
ประเภทต่อสู้
	รุ่นยุวชน
	ชาย/หญิง
	อายุ  3-4  ปี
	เกิด  พ.ศ.2558-2559
	Class C

	รุ่นยุวชน
	ชาย/หญิง
	อายุ  5-6  ปี
	เกิด  พ.ศ.2556-2557
	Class C,  Class B

	รุ่นยุวชน
	ชาย/หญิง
	อายุ  7-8  ปี
	เกิด  พ.ศ.2554-2555
	Class C,  Class B, Class A 

	รุ่นยุวชน
	ชาย/หญิง
	อายุ  9-10  ปี
	เกิด  พ.ศ.2552-2553
	Class C,  Class B, Class A 

	รุ่นยุวชน
	ชาย/หญิง
	อายุ  11-12  ปี
	เกิด  พ.ศ.2550-2551
	Class C,  Class B, Class A 

	รุ่นยุวชน
	ชาย/หญิง
	อายุ  12-14  ปี
	เกิด  พ.ศ.2548-2549
	Class B, Class A เกราะไฟฟ้า

	รุ่นเยาวชน
	ชาย/หญิง
	อายุ  15-17  ปี
	เกิด  พ.ศ.2545-2547
	Class B, Class A เกราะไฟฟ้า

	รุ่นประชาชน
	ชาย/หญิง
	อายุ  18  ปีขึ้นไป
	
	Class A เกราะไฟฟ้า


ประเภทต่อสู้ทีม  3  คน
	รุ่นยุวชน
	อายุ  7-8  ปี
	ทีมชาย
	ทีมหญิง

	รุ่นยุวชน
	อายุ  9-10  ปี
	ทีมชาย
	ทีมหญิง

	รุ่นยุวชน
	อายุ  11-12  ปี
	ทีมชาย
	ทีมหญิง

	รุ่นยุวชน
	อายุ  13-14  ปี
	ทีมชาย
	ทีมหญิง

	รุ่นเยาวชน
	อายุ  15-17  ปี
	ทีมชาย
	ทีมหญิง

	รุ่นประชาชน
ประเภทพุมเซ่ เดี่ยว ,คู่,ทีม
รุ่นอายุ 


	

ไม่เกิน 8 ปี
9-11 ปี
12-14 ปี
15-17 ปี
18 ปีขึ้นไป
	ทีมชาย

ชายหญิง
ชายหญิง
ชายหญิง
ชายหญิง
ชายหญิง

	ทีมหญิง




คุณสมบัติการแข่งขัน
ประเภทต่อสู้
Class C	คุณสมบัติตั้งแต่  สายขาว  ถึง  สายเหลือง  (ห้ามเตะศีรษะและลูกหมุนทุกชนิด)
Class B	คุณสมบัติตั้งแต่  สายเหลือง  ถึง  สายเขียว
Class A	คุณสมบัติตั้งแต่  สายเหลืองขึ้นไป


หมายเหตุ
· ประเภทการแข่งขัน  Class  A  อายุ  12-14  ปี , 15-17  ปี  และประชาชน  ใช้ชุดเกราะไฟฟ้า  kp & p  และหมวกไฟฟ้า 

ประเภทพุมเซ่
· ประเภทพุมเซ่ เดี่ยว (ชาย/หญิง)
· [bookmark: _GoBack]ประเภทพุมเซ่  คู่  (สามารถเป็นคู่ผสมหรือชาย 2 หญิง 2 ก็ได้)
· ประเภทพุมเซ่  ทีม  (สามารถผสมชายหรือหญิงก็ได้)











การแบ่งรุ่นการแข่งขัน

แบ่งการแข่งขันออกเป็นดังต่อไปนี้
รุ่นยุวชน  ชาย/หญิง  อายุ  3-4  ปี  Class C
	รุ่น  A
	น้ำหนักไม่เกิน
	15  กก.

	รุ่น  B
	น้ำหนัก
	15-18  กก.

	รุ่น  C
	น้ำหนัก
	18  กก. ขึ้นไป



รุ่นยุวชน  ชาย/หญิง  อายุ  5-6  ปี  Class C,  Class B
	รุ่น  A
	น้ำหนักไม่เกิน
	18  กก.

	รุ่น  B
	น้ำหนัก
	18-20  กก.

	รุ่น  C
	น้ำหนัก
	20-23  กก.

	รุ่น  D
	น้ำหนัก
	23-26  กก.

	รุ่น  E
	น้ำหนัก
	26  กก.  ขึ้นไป



รุ่นยุวชน  ชาย/หญิง  อายุ  7-8  ปี  Class C,  Class B, Class A 
	รุ่น  A
	น้ำหนักไม่เกิน
	20  กก.

	รุ่น  B
	น้ำหนัก
	20-23  กก.

	รุ่น  C
	น้ำหนัก
	23-26  กก.

	รุ่น  D
	น้ำหนัก
	26-30  กก.

	รุ่น  E
	น้ำหนัก
	30-34  กก.

	รุ่น  F
	น้ำหนัก
	34-38  กก.

	รุ่น  G
	น้ำหนัก
	38  กก.  ขึ้นไป






รุ่นยุวชน  ชาย/หญิง  อายุ  9-10  ปี  Class C,  Class B, Class A 
	รุ่น  A
	น้ำหนักไม่เกิน
	23  กก.

	รุ่น  B
	น้ำหนัก
	23-25  กก.

	รุ่น  C
	น้ำหนัก
	25-27  กก.

	รุ่น  D
	น้ำหนัก
	27-30  กก.

	รุ่น  E
	น้ำหนัก
	30-34  กก.

	รุ่น  F
	น้ำหนัก
	34-38  กก.

	รุ่น  G
	น้ำหนัก
	38-42  กก.

	รุ่น  H
	น้ำหนัก
	42  กก.  ขึ้นไป



รุ่นยุวชน  ชาย/หญิง  อายุ  11-12  ปี  Class C,  Class B, Class A 
	รุ่น  A
	น้ำหนักไม่เกิน
	28  กก.

	รุ่น  B
	น้ำหนัก
	28-31  กก.

	รุ่น  C
	น้ำหนัก
	31-34  กก.

	รุ่น  D
	น้ำหนัก
	34-37  กก.

	รุ่น  E
	น้ำหนัก
	37-40  กก.

	รุ่น  F
	น้ำหนัก
	40-44  กก.

	รุ่น  G
	น้ำหนัก
	44-48  กก.

	รุ่น  H
	น้ำหนัก
	48  กก.  ขึ้นไป










รุ่นยุวชน  cadet  อายุ  12-14  ปี  Class B (เกราะธรรมดา) , Class A (เกราะไฟฟ้า) 
	ชาย
	
	หญิง

	รุ่น  A
	น้ำหนักไม่เกิน
	33  กก.
	
	น้ำหนักไม่เกิน
	29  กก.

	รุ่น  B
	น้ำหนัก
	33-37  กก.
	
	น้ำหนัก
	29-33  กก.

	รุ่น  C
	น้ำหนัก
	37-41  กก.
	
	น้ำหนัก
	33-37  กก.

	รุ่น  D
	น้ำหนัก
	41-45  กก.
	
	น้ำหนัก
	31-41  กก.

	รุ่น  E
	น้ำหนัก
	45-49  กก.
	
	น้ำหนัก
	41-44  กก.

	รุ่น  F
	น้ำหนัก
	49-53  กก.
	
	น้ำหนัก
	44-47  กก.

	รุ่น  G
	น้ำหนัก
	53-57  กก.
	
	น้ำหนัก
	47-51  กก.

	รุ่น  H
	น้ำหนัก
	57-61  กก.
	
	น้ำหนัก
	51-55  กก.

	รุ่น  I
	น้ำหนัก
	61  กก.  ขึ้นไป
	
	น้ำหนัก
	55  กก.  ขึ้นไป



รุ่นเยาวชน Junior  ชาย  อายุ  15-17  ปี  Class B (เกราะธรรมดา) , Class A (เกราะไฟฟ้า)
	รุ่น  A
	น้ำหนักไม่เกิน
	45  กก.

	รุ่น  B
	น้ำหนัก
	45-48  กก.

	รุ่น  C
	น้ำหนัก
	48-51  กก.

	รุ่น  D
	น้ำหนัก
	51-55  กก.

	รุ่น  E
	น้ำหนัก
	55-59  กก.

	รุ่น  F
	น้ำหนัก
	59-63  กก.

	รุ่น  G
	น้ำหนัก
	63-68  กก.

	รุ่น  H
	น้ำหนัก
	68-73  กก.

	รุ่น  I
	น้ำหนัก
	73  กก.  ขึ้นไป







รุ่นเยาวชน Junior หญิง  อายุ  15-17  ปี  Class B (เกราะธรรมดา) , Class A (เกราะไฟฟ้า)
	รุ่น  A
	น้ำหนักไม่เกิน
	42  กก.

	รุ่น  B
	น้ำหนัก
	42-44  กก.

	รุ่น  C
	น้ำหนัก
	44-46  กก.

	รุ่น  D
	น้ำหนัก
	46-49  กก.

	รุ่น  E
	น้ำหนัก
	49-52  กก.

	รุ่น  F
	น้ำหนัก
	52-55  กก.

	รุ่น  G
	น้ำหนัก
	55-59  กก.

	รุ่น  H
	น้ำหนัก
	59-63  กก.

	รุ่น  I
	น้ำหนัก
	63  กก.  ขึ้นไป



รุ่นประชาชน  ชาย  Class  A (เกราะไฟฟ้า)
	รุ่น  A
	น้ำหนักไม่เกิน
	54  กก.

	รุ่น  B
	น้ำหนัก
	54-58  กก.

	รุ่น  C
	น้ำหนัก
	58-68  กก.

	รุ่น  D
	น้ำหนัก
	68-80  กก.

	รุ่น  E
	น้ำหนัก
	80  กก.  ขึ้นไป



รุ่นประชาชน  หญิง  Class  A (เกราะไฟฟ้า)
	รุ่น  A
	น้ำหนักไม่เกิน
	46  กก.

	รุ่น  B
	น้ำหนัก
	46-49  กก.

	รุ่น  C
	น้ำหนัก
	49-57  กก.

	รุ่น  D
	น้ำหนัก
	57-67  กก.

	รุ่น  E
	น้ำหนัก
	67  กก.  ขึ้นไป





ประเภทต่อสู้ทีม  3  คน
	รุ่นยุวชน
	อายุ  7-8  ปี
	ต่อสู้ทีม  3  คน
	ทีมชาย-ทีมหญิง
	น้ำหนัก 3 คน ไม่เกิน  80  กก.

	รุ่นยุวชน
	อายุ  9-10  ปี
	ต่อสู้ทีม  3  คน
	ทีมชาย-ทีมหญิง
	น้ำหนัก 3 คน ไม่เกิน  100  กก.

	รุ่นยุวชน
	อายุ  11-12  ปี
	ต่อสู้ทีม  3  คน
	ทีมชาย-ทีมหญิง
	น้ำหนัก 3 คน ไม่เกิน  115  กก.

	รุ่นยุวชน
	อายุ  13-14  ปี
	ต่อสู้ทีม  3  คน
	ทีมชาย-ทีมหญิง
	น้ำหนัก 3 คน ไม่เกิน  140  กก.

	รุ่นเยาวชน
	อายุ  15-17  ปี
	ต่อสู้ทีม  3  คน
	ทีมชาย-ทีมหญิง
	น้ำหนัก 3 คน ไม่เกิน  170  กก.

	รุ่นประชาชน
	
	ต่อสู้ทีม  3  คน
	ทีมชาย-ทีมหญิง
	น้ำหนัก 3 คน ไม่เกิน  190  กก.



ประเภทพุมเซ่ เดี่ยว (ชาย/หญิง)
ประเภทพุมเซ่  คู่  (สามารถเป็นคู่ผสมหรือชาย 2 หญิง 2 ก็ได้)
ประเภทพุมเซ่  ทีม  (สามารถผสมชายหรือหญิงก็ได้)
	รุ่นอายุ
	ชั้นสาย
	พุมเซ่

	1. อายุไม่เกิน 8 ปี
2. อายุ 9-11 ปี
3. อายุ 12-14 ปี
4. อายุ 15-17 ปี
5. อายุ 18 ปีขึ้นไป
	เหลือง
	พุมเซ่ 1

	
	เขียว
	พุมเซ่ 3

	
	ฟ้า
	พุมเซ่ 5

	
	น้ำตาล
	พุมเซ่ 7

	
	แดง
	พุมเซ่ 8

	
	สายดำแดง/ดำ
	koryo



กติกาการแข่งขันพุมเซ่
1.  ประเภทพุมเซ่  คู่  (สามาถเป็นคู่ผสมหรือชาย 2 หญิง 2 ก็ได้)
2. ประเภทพุมเซ่  ทีม  (สามารถผสมชายหรือหญิงก็ได้)
3. ใช้กติกาการแข่งขันเทควันโดสากล
4. นักกีฬาสามารถแข่งขันในรุ่นอายุตนเองและในรุ่นอายุที่มากกว่าได้
5. นักกีฬาสามารถสมัครลงแข่งขันข้ามขั้นสายที่สูงกว่าขั้นสายของตนเองได้
6. ใช้วิธีการแข่งขันแบบลำดับคะแนน
7. มีตำแหน่งที่ 3 ร่วมกัน 2 คน

รางวัลและถ้วยรางวัล
	ถ้วยรางวัลคะแนนสูงสุดประเภทต่อสู้ Class  A		ชนะเลิศ
	ถ้วยรางวัลคะแนนสูงสุดประเภทต่อสู้ Class  A		รองชนะเลิศอันดับ  1
	ถ้วยรางวัลคะแนนสูงสุดประเภทต่อสู้ Class  A		รองชนะเลิศอันดับ  2
	ถ้วยรางวัลคะแนนสูงสุดประเภทต่อสู้ Class  B		ชนะเลิศ  
	ถ้วยรางวัลคะแนนสูงสุดประเภทต่อสู้ Class  B 		รองชนะเลิศอันดับ  1
	ถ้วยรางวัลคะแนนสูงสุดประเภทต่อสู้ Class  B 		รองชนะเลิศอันดับ  2
	ถ้วยรางวัลคะแนนสูงสุดประเภทต่อสู้ Class  C		ชนะเลิศ  
	ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมอายุ  7-8  ปี  (Class  A) 		ชาย-หญิง  2  รางวัล
	ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมอายุ  9-10  ปี  (Class  A) 		ชาย-หญิง  2  รางวัล
	ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมอายุ  11-12  ปี  (Class  A)   	ชาย-หญิง  2  รางวัล
	ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมอายุ  13-14  ปี  (Class  A)   	ชาย-หญิง  2  รางวัล
	ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมอายุ  15-17  ปี  (Class  A)  	ชาย-หญิง  2  รางวัล
	ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม  ประชาชน  (Class  A)   		ชาย-หญิง  2  รางวัล
	ถ้วยรางวัลดาวรุ่งยอดเยี่ยมอายุไม่เกิน  8  ปี  (Class  B) 	ชาย-หญิง  2  รางวัล
	ถ้วยรางวัลดาวรุ่งยอดเยี่ยมอายุไม่เกิน  12  ปี  (Class  B) 	ชาย-หญิง  2  รางวัล
	ถ้วยรางวัลดาวรุ่งยอดเยี่ยมอายุไม่เกิน  17  ปี  (Class  B) 	ชาย-หญิง  2  รางวัล
	ถ้วยรางวัลคะแนนสูงสุดประเภทพุมเซ่			ชนะเลิศ
	ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมพุมเซ่ สายเหลือง			ชาย-หญิง  2  รางวัล
	ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมพุมเซ่ สายเขียว			ชาย-หญิง  2  รางวัล
	ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมพุมเซ่ สายฟ้า			ชาย-หญิง  2  รางวัล
ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมพุมเซ่ สายน้ำตาล			ชาย-หญิง  2  รางวัล
ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมพุมเซ่ สายแดง			ชาย-หญิง  2  รางวัล
ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมพุมเซ่ สายดำแดง/ดำ		ชาย-หญิง  2  รางวัล
					
		

รางวัลประเภทบุคคลต่อสู้
	ชนะเลิศประเภทบุคคล			ได้รับเหรียญทองพร้อมประกาศนียบัตร
	รองชนะเลิศอันดับ  1			ได้รับเหรียญเงินพร้อมประกาศนียบัตร
	รองชนะเลิศอันดับ  2			ได้รับเหรียญทองแดงพร้อมประกาศนียบัตร
		รางวัลประเภททีมต่อสู้  3  คน
	ชนะเลิศทีมอันดับ  1			ได้รับถ้วยรางวัลพร้อมประกาศนียบัตร
	รองชนะเลิศอันดับ  2			ได้รับเหรียญเงินพร้อมประกาศนียบัตร
	รองชนะเลิศอันดับ  3			ได้รับเหรียญทองแดงพร้อมประกาศนียบัตร
	รางวัลประเภทพุมเซ่ เดี่ยว,คู่,ทีม		
	ชนะเลิศประเภทบุคคล			ได้รับเหรียญทองพร้อมประกาศนียบัตร
	รองชนะเลิศอันดับ  1			ได้รับเหรียญเงินพร้อมประกาศนียบัตร
	รองชนะเลิศอันดับ  2			ได้รับเหรียญทองแดงพร้อมประกาศนียบัตร
	















กำหนดการรับสมัคร

1. รับสมัครตั้งแต่บัดนี้จนถึงวันที่  15  สิงหาคม  2562
หมดเขตการแก้ไขรุ่นน้ำหนักในวันที่  15  สิงหาคม  2562  ก่อนเวลา  22.00  น. 
หมายเหตุ  :  โปรดตรวจสอบรายชื่อ  น้ำหนัก  เพศ  ให้ถูกต้อง
2. ชั่งน้ำหนักเวลา  15.00-19.00  น.  (ไม่มีการชั่งน้ำหนักตอนเช้า)
3. ค่าสมัครแข่งต่อสู้  
3.1 ประเภทบุคคล  เกราะธรรมดา  คนละ  600  บาท
3.2 ประเภทบุคคล  เกราะไฟฟ้า  คนละ  600  บาท
3.3 ประเภทพุมเซ่ เดี่ยว คนละ 600 บาท
3.4 ประเภทพุมเซ่ คู่  800 บาท
3.5 ประเภทพุมเซ่ ทีม  1,000  บาท
4. ค่าสมัครแข่งต่อสู้  ประเภททีม  3  คน ทีมละ  1,200  บาท
5. ชำระค่าสมัครแข่งในวันชั่งน้ำหนักเท่านั้น
**  หมายเหตุ  :  ไม่มีการถอนตัวในวันชั่งน้ำหนัก  โดยเด็ดขาด

กำหนดการแข่งขัน  วันเสาร์ที่  17  สิงหาคม  2562  เวลา  08.30  น.
สถานที่ส่งเอกสาร  สมัครแข่งขัน  ออนไลน์
www.Thannam.net
ติดต่อสอบถาม , จองโรงแรมที่พัก  083-6465544 (คุณชานนท์)
ติดต่อสอบถาม  สมัครออนไลน์  087-6772444 (คุณมิ้ง)

