
 

ระเบียบการแข่งขันเทควันโด 
 “ STR แมทช์ เทควันโดโอเพ่น ” คร้ังที่ 1 

ในวนัเสาร์ที่ 7  กันยายน  2562 
ณ อาคารเอนกประสงค์ โรงเรียนสุโขทยัวทิยาคม จงัหวดัสุโขทัย

...................................................................................................... ..... 
 

เพื่อใหก้ารด าเนินการจดัการแข่งขนัเทควนัโด“ STR แมทช์ เทควนัโดโอเพ่น ” คร้ังที่ 1  เป็นไปดว้ย
ความเรียบร้อย จึงเห็นสมควรท่ีจะก าหนดระเบียบการดงัต่อไปน้ี 
   ข้อที่ 1 ระเบียบการแข่งขันนีเ้รียกว่าการแข่งขนัเทควนัโด STR แมทช ์เทควนัโดโอเพ่น  คร้ังท่ี 1  
ข้อที่ 2 กตกิาการแข่งขันใช้กตกิาสากล W.T. และสามารถปรับใช้ได้ตามความเหมาะสมของคณะกรรมการ 

2.1 ก าหนดการแข่งขนั 3 ยก ยกละ 1.00 นาที พกั 20 วินาที 
2.2 ไม่มีการแข่งขนัชิงต าแหน่งท่ี 3  ครองร่วมกนั 2 คน  

ข้อที่ 3 ประเภทการแข่งขนัเคยีวรูกแิยกออกเป็น 6 ประเภท (มือใหม่และมือเก่า) นับ พ.ศ.เท่านั้น 
1. ประเภทท่ี 1 ยวุชนอายไุม่เกิน 6 ปี  (เกิดไม่เกินปี พ.ศ. 2556)  Class B / Class C 
2. ประเภทท่ี 2 ยวุชนอาย ุ7-8 ปี  (เกิดตั้งแต่ปีพ.ศ.2554-2555)  Class A / Class B / Class C 
3. ประเภทท่ี 3 ยวุชนอาย ุ9-10 ปี  (เกิดตั้งแต่ปีพ.ศ.2552-2553)  Class A / Class B / Class C 
4. ประเภทท่ี 4 ยวุชนอาย ุ11-12 ปี  (เกิดตั้งแต่ปีพ.ศ.2550-2551)  Class A / Class B / Class C 
5. ประเภทท่ี 5 ยวุชนอาย ุ13-14 ปี  (เกิดตั้งแต่ปีพ.ศ.2548-2549) Class A / Class B / Class C 
6. ประเภทท่ี 6 เยาวชนอาย ุ15-17 ปี  (เกิดตั้งแต่ปีพ.ศ.2545-2547) Class A / Class B / Class   

** หมายเหตุ **    
CLASS A :  ไม่จ  ากดัฝีมือ ใชท้กัษะท าคะแนนไดต้ั้งแต่ 1-5  คะแนน(หรือทุกทกัษะ) 
CLASS B :  จ ากดัฝีมือมีคุณสมบติัไม่เกินสายเขียวหรือผูฝึ้กสอนพิจารณาความเหมาะสม 

อนุญาตใหใ้ชท้กัษะท าคะแนนไดแ้ค่  1-4  คะแนน 
CLASS C :  จ ากดัฝีมือไม่เกินสายเหลืองหรือผูฝึ้กสอนพิจารณาความเหมาะสม 

อนุญาตใหใ้ชท้กัษะท าคะแนนไดแ้ค่  1-2  คะแนน 
CLASS D :  คราสโรงเรียน ท่ีมีการซอ้มสปัดาห์ละไม่เกิน 2 ชัว่โมง จ  ากดัฝีมือไม่เกินสายเหลือง 

อนุญาตใหใ้ชท้กัษะท าคะแนนไดแ้ค่  1-2  คะแนน 
-  



 
 

 หมายเหตุ  หากทางคณะกรรมการจดัการแข่งขนัพิสูจน์ไดว้่านกักีฬาของท่าน คนใดมกีารทุจริตดา้น     
คุณสมบติันกักีฬาท่านนั้นจะถูกตดัสิทธ์ิจากการแข่งขนัและรับรางวลัท่ีไดจ้ากการแข่งขนัทนัที รวมทั้งทีมท่ี    
นกักีฬาท่านนั้นสงักดัอยูจ่ะถูกตดัสิทธ์ิจากการพิจารณาถว้ยรางวลัทุกรางวลั 
 
 

ข้อที่ 4 คุณสมบัตขิองนกักฬีาเคยีวรูกทิี่สมคัรเข้าแข่งขนั 
4.1 ผูเ้ขา้แข่งขนัตอ้งยอมรับและปฏิบติัตามระเบียบขอ้บงัคบัการแข่งขนัดว้ยน ้ าใจนกักีฬา 
4.2 สถาบนั สโมสร หรือยมิส์หน่ึงสามารถส่งนกักีฬาเขา้แข่งขนัไดไ้ม่จ  ากดัจ  านวนทีม 
4.3 คณะกรรมการจดัการแข่งขนั จะพิจารณาทีมท่ีมีพฤติกรรมไม่เหมาะสม หรือการกระท าการใด ให้

เกิดความเสียหายต่อกฎระเบียบขอ้บงัคบัฉบบัน้ี หรือใชห้ลกัฐานอยา่งใดอยา่งหน่ึงโดยการปลอม
แปลง4.เอกสารหรือเจตนาไม่ส่งหลกัฐานใหค้รบถูกตอ้งสามารถตดัสิทธ์ิออกจากการแข่งขนัได ้
ไม่ว่ากรณีใดๆ  

ข้อที่ 5 หลกัฐานการสมคัร 
หลกัฐานการสมคัรเคยีวรูก/ิพุมเซ่ประกอบด้วย 
5.1 ใบสมคัรและยนิยอมจากผูป้กครองของนกักีฬา 
5.2 ส าเนาสูติบตัร ส าเนาทะเบียนบา้น หรือส าเนาบตัรประชนชน ใชช้ัง่น ้ าหนกัวนัจริง 

    
ข้อที่ 6 การจดัการแข่งขนัและวธิกีารแข่งขัน 

6.1 ใชก้ารแข่งขนัแบบแพค้ดัออก 
6.2 ไม่มีการแข่งขนัชิงต าแหน่งท่ี 3 
6.3 การจบัฉลากแบ่งสายการแข่งขนั(โดยการสุ่ม โดยใชเ้คร่ืองคอมพิวเตอร์) 

 ภายในวนัศกุร์ท่ี  6  กนัยายน 2562   ในเวลา  12.00 น.    
6.4 สถานท่ีแข่งขนั สนามแข่งขนั ณ อาคารเอนกประสงค ์โรงเรียนสุโขทยัวิทยาคม จงัหวดัสุโขทยั 
6.5 เร่ิมแข่งขนัวนัเสาร์ท่ี 7 กนัยายน 2562  (เวลา 09.00 น.) 
6.6 การชัง่น ้ าหนกั 

ก าหนดช่ังน า้หนกั ในวนัศกุร์ท่ี  6  กนัยายน 2562   เวลา  18.00 น – 20.00 น.    
ณ  เคร่ืองชัง่สนามแข่ง  อาคารเอนกประสงค ์โรงเรียนสุโขทยัวิทยาคม จงัหวดัสุโขทยั 
ก าหนดช่ังน า้หนกั วนัเสาร์ท่ี  7  กนัยายน   ตั้งแต่เวลา 07.00 น – 08.30 น.   
ณ  เคร่ืองชัง่สนามแข่ง  อาคารเอนกประสงค ์โรงเรียนสุโขทยัวิทยาคม จงัหวดัสุโขทยั 



 
ข้อที่ 7 เปิดรับสมคัรที่ http://www.fightingtkd.com ตั้งแต่วนัน้ี –  วนัศุกร์ท่ี 6  กนัยายน 2562 เวลา  12.00 น.   

7.1 สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมไดท่ี้ 
อาจารย์สุภกจิ(แก๊ป) เรือนค า 088-2803928   อาจารย์จริภิญญา(พลอย) สุวรรณวงค์ 064-8562858 

7.2 ค่าสมคัรประเภทเคียรรูกิและพุมเซ่คนละ 500 บาท  
7.3 ค่าสมคัรประเภททีม ทีมละ 900 บาท 
เปิดรับสมคัรในระบบออนไลน์แลว้ท่ี http://fightingtkd.com 
      (หากสมคัรแล้วกรุณาตรวจสอบให้ละเอยีด  เพ่ือป้องกนัรายช่ือตกหล่น) 

ข้อที่ 8 อุปกรณ์การแข่งขัน 
8.1 ชุดแข่งขนัใหเ้ป็นชุดแข่งขนัตามกติกาการแข่งขนักีฬาเทควนัโด ( W.T. ) 
8.2 เคร่ืองป้องกนัตามท่ีก  าหนดไวใ้นกติกาสากล ถา้นกักีฬาสวมอุปกรณ์ไมค่รบตามท่ีกติกาก าหนด 
นกักีฬาจะถูกตดัสิทธ์ิในการแข่งขนั 
8.3 นกักีฬาตอ้งจดัเตรียมอุปกรณ์การแข่งขนั และเคร่ืองป้องกนัมาเอง  

-    นกักีฬา ตอ้งใส่ สนบัแขน ซา้ย-ขวา 
 -    นกักีฬา ตอ้งใส่ เกาะ แดง หรือ น ้ าเงิน ตามสายแข่งขนั 
 -    นกักีฬา ตอ้งใส่ เฮดการ์ด / นกักีฬา ชาย ตอ้งใส่ กระจบั 
 -    นกักีฬา ยวุชนอาย ุ13 -14 ปี  -  15-17 ปี   ควรใส่ ฟันยาง, ถุงมือส าหรับแข่งขนั  
ข้อที่ 9 การนับคะแนนรางวลั 

9.1 รางวลัชนะเลิศคะแนนรวมแต่ละคลาส  เกณฑก์ารนบัคะแนน ใหน้บัคะแนนจากนกักีฬาท่ีลง
 แข่งขนั โดยประมวลผลโดยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ 

9.2 รางวลันกักีฬายอดเยีย่ม   เฉพาะคลาส A เท่านั้น 
 หมายเหตุ  ถว้ยคะแนนรวมนบัคะแนนรวมเฉพาะ Class A 
ข้อที่ 10 รางวลัมดีงัต่อไปนี ้  
 10.2 รางวลันกักีฬายอดเยีย่ม  
 นกักีฬายอดเยีย่มยวุชนชาย – หญิง อาย ุ 7 – 8   ปี ถว้ยรางวลั  
 นกักีฬายอดเยีย่มยวุชนชาย – หญิง อาย ุ 9 – 10 ปี ถว้ยรางวลั  
 นกักีฬายอดเยีย่มยวุชนชาย – หญิง อาย ุ11 – 12 ปี ถว้ยรางวลั  
 นกักีฬายอดเยีย่มเยาวชนชาย – หญิง อาย ุ13 – 14 ปี ถว้ยรางวลั  
 นกักีฬายอดเยีย่มเยาวชนชาย – หญิง อาย ุ15 – 17 ปี ถว้ยรางวลั  
                           นกักีฬายอดเยีย่มพุมเซ่ ชาย 1 หญิง 1 เฉพาะสายด า / ด  าแดง เท่านั้น 

http://www.fightingtkd.com/


 
             10.3 รางวลัชนะเลิศคะแนนรวม (นับเฉพาะการแข่งขันเคยีวรูก ิClass A) 
 ชนะเลิศคะแนนรวมอนัดบัท่ี  1  ถว้ยรางวลั  พร้อมเงินรางวลั 
 ชนะเลิศคะแนนรวมอนัดบัท่ี  2 ถว้ยรางวลั  
                          ชนะเลิศคะแนนรวมอนัดบัท่ี  3        ถว้ยรางวลั        
 
             10.4   รางวลัชนะเลิศคะแนนรวมเคียวรูกิ Class B 
 ชนะเลิศอนัดบัท่ี  1  ถว้ยรางวลั   พร้อมเงินรางวลั 
 ชนะเลิศอนัดบัท่ี  2 ถว้ยรางวลั   
                           ชนะเลิศอนัดบัท่ี  3 ถว้ยรางวลั   
 
             10.4   รางวลัชนะเลิศคะแนนรวมเคียวรูกิ Class C 
 ชนะเลิศอนัดบัท่ี  1  ถว้ยรางวลั   พร้อมเงินรางวลั 
 ชนะเลิศอนัดบัท่ี  2 ถว้ยรางวลั   
                           ชนะเลิศอนัดบัท่ี  3          ถว้ยรางวลั    
 
            10.5  ถว้ยรางวลัรางวลัชนะเลิศคะแนนรวมพุมเซ่ 
 ชนะเลิศอนัดบัท่ี  1  ถว้ยรางวลั  พร้อมเงินรางวลั 
 ชนะเลิศอนัดบัท่ี  2 ถว้ยรางวลั  
 ชนะเลิศอนัดบัท่ี  3 ถว้ยรางวลั  
 
ข้อที่ 11 การประท้วงการตดัสินของกรรมการ    
 เพ่ือใหก้ารแข่งขนัด าเนินไปดว้ยความสงบเรียบร้อยและสมานฉนัท ์  ขอสงวนสิทธ์ิไม่ใหมี้การประทว้ง

ใดๆ โดยเด็ดขาด  จึงเรียนมายงัผูจ้ดัการทีม  ผูฝึ้กสอน  และผูป้กครอง  การตดัสินของกรรมการ หรือ
คณะกรรมการจดัการแข่งขนัฯ ถือเป็นท่ีส้ินสุด  
ข้อที่ 12 ประเภทรุ่นของการแข่งขนั 
12.1 ประเภทยวุชนชาย – หญิง อาย ุ5 – 6 ปี  ชายและหญิง  

รุ่น  A  น ้าหนกัไม่เกิน  18           กิโลกรัม 
รุ่น  B  น ้าหนกัไม่เกิน  18  -  21  กิโลกรัม 
รุ่น  C  น ้าหนกัไม่เกิน  21  -  24  กิโลกรัม 



รุ่น  D  น ้าหนกัไม่เกิน  24  -  27  กิโลกรัม 
รุ่น  E  น ้าหนกัไม่เกิน  27  -  31  กิโลกรัม 
รุ่น  F  น ้าหนกั   31  -  36  กิโลกรัม 
รุ่น  G  น ้าหนกั   36     กิโลกรัมข้ึนไป 

12.2  ประเภทยวุชนชาย – หญิง อาย ุ7 – 8 ปี   
รุ่น  A  น ้าหนกัไม่เกิน  20           กิโลกรัม 
รุ่น  B  น ้าหนกัไม่เกิน  20  -  23  กิโลกรัม 
รุ่น  C  น ้าหนกัไม่เกิน  23  -  26  กิโลกรัม 
รุ่น  D  น ้าหนกัไม่เกิน  26  -  30  กิโลกรัม 
รุ่น  E  น ้าหนกัไม่เกิน  30  -  34  กิโลกรัม 
รุ่น  F  น ้าหนกั   34           กิโลกรัมข้ึนไป 

12.3  ประเภทยวุชนชาย – หญิง อาย ุ9 - 10 ปี   
รุ่น  A  น ้าหนกัไม่เกิน  25     กิโลกรัม 
รุ่น  B  น ้าหนกัไม่เกิน  25  -  28  กิโลกรัม 
รุ่น  C  น ้าหนกัไม่เกิน  28  -  31  กิโลกรัม 
รุ่น  D  น ้าหนกัไม่เกิน  31  -  35  กิโลกรัม 
รุ่น  E  น ้าหนกัไม่เกิน  35  -  39  กิโลกรัม 
รุ่น  F  น ้าหนกั   39     กิโลกรัมข้ึนไป 

12.4  ประเภทยวุชนชาย – หญิง อาย ุ 11 – 12 ปี   
รุ่น  A  น ้าหนกัไม่เกิน  30     กิโลกรัม 
รุ่น  B  น ้าหนกัไม่เกิน  30  -  33  กิโลกรัม 
รุ่น  C  น ้าหนกัไม่เกิน  33  -  36  กิโลกรัม 
รุ่น  D  น ้าหนกัไม่เกิน  36  -  39  กิโลกรัม 
รุ่น  E  น ้าหนกัไม่เกิน  39  -  43  กิโลกรัม 
รุ่น  F  น ้าหนกัไม่เกิน  43  -  46  กิโลกรัม 
รุ่น  G  น ้าหนกัไม่เกิน  46  -  50  กิโลกรัม 
  รุ่น  H  น ้าหนกั   50     กิโลกรัมข้ึนไป 

12.5  ประเภทเยาวชนชาย-หญิง      อาย ุ 13 – 14 ปี  
รุ่น  A  น ้าหนกัไม่เกิน  32    กิโลกรัม 
รุ่น  B  น ้าหนกัไม่เกิน  32  -  35  กิโลกรัม 
รุ่น  C  น ้าหนกัไม่เกิน  35  -  38  กิโลกรัม 



รุ่น  D  น ้าหนกัไม่เกิน  38  -  42  กิโลกรัม 
รุ่น  E  น ้าหนกัไม่เกิน  42  -  46  กิโลกรัม 
รุ่น  F  น ้าหนกัไม่เกิน  46  -  50  กิโลกรัม 
รุ่น  G  น ้าหนกัไม่เกิน  50  -  54  กิโลกรัม 
รุ่น  H  น ้าหนกั   54     กิโลกรัมข้ึนไป 

12.6  ประเภทเยาวชนชาย    อาย ุ 15 – 17 ปี  
รุ่น  A  น ้าหนกัไม่เกิน  45     กิโลกรัม 
รุ่น  B  น ้าหนกัไม่เกิน  45  -  48  กิโลกรัม 
รุ่น  C  น ้าหนกัไม่เกิน  48  -  51  กิโลกรัม 
รุ่น  D  น ้าหนกัไม่เกิน  51  -  55  กิโลกรัม 
รุ่น  E  น ้าหนกัไม่เกิน  55  -  59  กิโลกรัม 
รุ่น  F  น ้าหนกัไม่เกิน  59  -  63  กิโลกรัม 
รุ่น  G  น ้าหนกัไม่เกิน  63  -  68  กิโลกรัม 
รุ่น  H  น ้าหนกัไม่เกิน  68  -  73  กิโลกรัม 
รุ่น  I  น ้าหนกัไม่เกิน  73  -  78  กิโลกรัม 
รุ่น  J  น ้าหนกั   78    กิโลกรัมข้ึนไป 

12.7  ประเภทเยาวชนหญิง  อาย ุ 15 – 17 ปี  
รุ่น  A  น ้าหนกัไม่เกิน  42    กิโลกรัม 
รุ่น  B  น ้าหนกัไม่เกิน  42  -  44  กิโลกรัม 
รุ่น  C  น ้าหนกัไม่เกิน  44  -  46  กิโลกรัม 
รุ่น  D  น ้าหนกัไม่เกิน  46  -  49  กิโลกรัม 
รุ่น  E  น ้าหนกัไม่เกิน  49  -  52  กิโลกรัม 
รุ่น  F  น ้าหนกัไม่เกิน  52  -  55  กิโลกรัม 
รุ่น  G  น ้าหนกัไม่เกิน  55  -  59  กิโลกรัม 
รุ่น  H  น ้าหนกัไม่เกิน  59  -  63  กิโลกรัม 
รุ่น  I  น ้าหนกัไม่เกิน  63  -  68  กิโลกรัม 
รุ่น  J  น ้าหนกั   68     กิโลกรัมข้ึนไป 

 
รุ่นอายุน ้าหนัก ประเภททีม 

รุ่นอายุ 7-8 ปี ชาย-หญิง น ้าหนักรวมไม่เกิน 120 ก.ก. 



รุ่นอายุ 9-10ปี ชาย-หญิง น ้าหนักรวมไม่เกนิ 130 ก.ก. 
รุ่นอายุ 11-12 ปี ชาย-หญิง น ้าหนักรวมไม่เกนิ 140 ก.ก. 
รุ่นอายุ 13-14 ปี ชาย-หญิง น ้าหนักรวมไม่เกนิ 150 ก.ก. 
รุ่นอายุ 15-17 ปี ชาย  น ้าหนักรวมไม่เกนิ 180 ก.ก. 
รุ่นอายุ 15-17 ปี หญิง  น ้าหนักรวมไม่เกนิ 160 ก.ก. 

 
ประเภทท่าร า (Poomsae) 

 

รุ่นอายุ ขั้นสาย Event ท่าร า 
 
 

อายไุม่เกิน 8 ปี 
อายไุม่เกิน 11 ปี 
อายไุม่เกิน 14 ปี 
อายไุม่เกิน 17 ปี 

ประชาชน 

สายขาว เด่ียว  เด่ียว / คู่ผสม / ทีม 6  Blocks 
เหลือง เด่ียว / คู่ผสม / ทีม พุมเซ่ 1  
เขียว เด่ียว / คู่ผสม / ทีม พุมเซ่ 3  
ฟ้า เด่ียว / คู่ผสม / ทีม พุมเซ่ 5 

น ้าตาล เด่ียว / คู่ผสม / ทีม พุมเซ่ 7 
แดง เด่ียว / คู่ผสม / ทีม พุมเซ่ 8 
ด าแดง เด่ียว / คู่ผสม / ทีม Koryo 
ด า เด่ียว / คู่ผสม / ทีม Taebaek 

 


