
 
  

 

 

 

 

ระเบียบและข้อบังคับการแข่งขันกีฬาเทควันโด 

The 1st Heroes Taekwondo Beginners International Championship 2019 

(เดอะฮีโร่ เทควนัโด บีกินเนอร์ อินเตอร์เนชัน่แนล แชมป์เป้ียนชิพ คร้ังท่ี 1 ประจ ำปี 2019) 

วนัเสำร์ ท่ี 14 ธนัวำคม 2019 ณ ฮำร์เบอร์แลนด ์ตึกคอมชลบุรี  

 

เพื่อใหก้ำรด ำเนินกำรจดักำรแข่งขนักีฬำเทควนัโด  

“The 1st Heroes Taekwondo Beginners International Championship 2019”  

เป็นไปดว้ยควำมเรียบร้อย จึงเห็นควรก ำหนดระเบียบ และขอ้บงัคบั กำรแข่งขนักีฬำเทควนัโด ข้ึนดงัน้ี  

 

ขอ้ 1 ประเภทกำรแข่งขนั  

กำรแข่งขนัน้ีเรียกว่ำกำรแข่งขนักีฬำเทควนัโด “The 1st Heroes Taekwondo Beginners International 

Championship 2019”  



 
ขอ้ 2 ขอ้บงัคบัและกติกำกำรแข่งขนั  

ใชข้อ้บงัคบั กติกำ กำรแข่งขนัเทควนัโดของสมำพนัธ์เทควนัโดโลกฉบบัปัจจุบนั 

ขอ้ 3 ประเภทกำรจดักำรแข่งขนั  

แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ประเภท เคียวรูกิบุคคล และ ประเภท พุมเซ่ (รา่ยร  า) 

ขอ้ 4 ประเภท เคียวรูกิ แบ่งเป็น  

คลำส B : สำยสี ไม่จ  ำกดัสำยสี เวน้ สำยด ำ 

คลำส C : สำยขำว - สำยเหลือง และคลำสพิเศษ ไม่เคยแข่งขนัในรำยกำรแข่งขนัใหญ่ และแขง่ไม่เกิน 4 ครัง้ 

ทั้งสองประเภท จะมีการจับแบ่งสาย แค่ 4 คนต่อกลุ่มสาย (ได้เหรียญทุกคน) 

แบง่รุน่น า้หนกัออกดงัตอ่ไปนี ้:  

 

รุ่นอายุ ประเภท รุ่นน ้าหนัก (กโิลกรัม) 
ไม่เกิน - 4 ปี 
ชาย / หญิง 
(พ.ศ. 2558) 

คลาส C - 15 - 17 - 19 +19 - 

5 – 6 ปี 
ชาย / หญิง 

(2556 – 2557) 
A, B, C - 18  - 20 - 23 - 26 - 29 +29 - 

7 – 8 ปี 
ชาย / หญิง 

(2554 – 2555) 
A, B, C - 20 - 23 - 26 - 30 - 34 +34 - 

9 – 10 ปี 
ชาย / หญิง 

(2552 – 2553) 
A, B, C - 23 - 26 - 29 - 32 - 36 - 40 +40 - 

11 – 12 ปี 
ชาย / หญิง 

(2550 – 2551)  
A, B,C - 25 - 28 - 31 - 34 - 38 - 42 - 46 +46 - 

13 – 14 ปี 
ชาย 

(2548 – 2549) 
A, B - 33 - 37 - 41 - 45 - 49 - 53 - 57 - 61 - 65 + 65 



 

 

ขอ้ 5 กติกำกำรแข่งขนั เคียวรูกิ  

5.1 ใชก้ติกำกำรแข่งขนัสำกลของสหพนัธ์เทควนัโดโลกฉบบัปัจจุบนั  

5.2 นกักีฬำตอ้งสวมอุปกรณ์ป้องกนัตำมระเบียบสำกล ไดแ้ก่ ฟันยำง เกรำะ สนบัแขน ขำ และอ่ืนๆ  

5.3 กำรตดัสินของคณะกรรมกำรถือเป็นกำรส้ินสุด  

5.4 นกักีฬำ 1 คน มีสิทธ์ิสมคัรแข่งขนัเคียวรูกิประเภทบุคคล ไดม้ำกกว่ำ 1 รุ่นอำย ุ 

5.5 ใชว้ิธีกำรแข่งขนัแบบแพค้ดัออก  

5.6 ประเภทบุคคลไม่มีกำรชิงต ่ำแหน่งท่ี 3 โดยให้มตี  ่ำแหน่งท่ี 3 ร่วมกนั 2 คน  

5.7 ใหน้กักีฬำรำยงำนตวั ก่อนกำรแข่งขนั 15 นำที เพ่ือใหค้ณะกรรมกำรตรวจอุปกรณ์ก่อนลงสนำม  

5.8 นกักีฬำท่ีลงท ำกำรแข่งขนัไม่ทนัเวลำใหถื้อว่ำสละสิทธ์ิทุกกรณี ไม่มีกำรเร่ิมตน้ใหม่  

 

 

 

 

 

 

13 – 14 ปี 
หญิง 

(2548 – 2549) 
A, B - 29 - 33 - 37 - 41 - 44 - 47  - 51 - 55 - 59 +59 

15 – 17 ปี 
ชาย 

(2545 – 2547) 
 

A, B - 45 - 48 - 51 - 55 - 59 -63 - 68 - 73 - 78 +78 

15 – 17 ปี 
หญิง 

(2545 – 2547) 
A, B - 42 - 44 - 46 -49 - 52 - 55 - 59 - 63 - 68 +68 

 



 
ขอ้ 6 อุปกรณ์กำรแข่งขนัเคียวรูกิ  

ใหน้กักีฬำน ำอุปกรณ์กำรแข่งขนัมำดว้ยตนเองและจะมีกำรตรวจอุปกรณ์กำรแข่งขนัก่อนนกักีฬำเขำ้สู่สนำม กำรแข่งขนั 
อุปกรณ์กำรแข่งขนัท่ีตอ้งเตรียมมำมีดงัน้ี  

6.1 เกรำะป้องกนัตวั  

6.2 หมวกป้องกนัศีรษะ  

6.3 สนบัแขนและสนบัขำ  

6.4 กระจบั  

6.5 ถุงมือและถุงเทำ้  

6.6 อุปกรณ์เพ่ิมเติมท่ีสำมำรถใส่ลงแข่งขนัได ้ไดแ้ก่ สนบัเข่ำ และสนบัศอก ตอ้งเป็นวสัดุท่ีไม่เป็นวสัดุแขง็ เช่น โลหะหรือ 
พลำสติก 

ประเภทท่ำร ำ 

 

รุ่นอำยุ สายขาว 

6 Blocks 

สายเหลือง 

Taeguek1 

สายเขียว 

Taeguek 3 

สายฟ้า 

Taeguek5 

สายน ้าตาล 

Taeguek 7 
สายแดง 

Taeguek 7 

Taeguek 8 

 

 

 

 
 
 
 
 

ประเภทเดีย่ว 

 

ไม่เกิน 
4 ปี       

ไม่เกิน 
7 ปี       

ไม่เกิน 
10 ปี       

ไม่เกิน 
12 ปี       

ไม่เกิน 
14 ปี       

ไม่เกิน 
17 ปี       

 

 



 
 

หมำยเหตุ: 

รุ่นอำยุ ไม่เกิน 4 ปี (พ.ศ. 2558 เป็นตน้ไป) รุ่นอำยุ ไม่เกิน 7 ปี (พ.ศ. 2555 – 2557) 

รุ่นอำยไุม่เกิน 10 ปี (พ.ศ. 2552 – 2554) รุ่นอำยไุม่เกิน 12 ปี (พ.ศ. 2550 – 2551) 

รุ่นอำยไุม่เกิน 14 ปี (พ.ศ. 2548 – 2549)     รุ่นอำยไุม่เกิน 17 ปี (พ.ศ. 2545  - 2547) 

กฏกติกาและข้อปฏิบติัของประเภทพมุเซ่(รา่ยร า) 

1. ระบบการตดัสนิ: ตดัสนิโดยคณะกรรมการ 3 ท่าน โดยการแพค้ดัออก ทีละ 1 คู ่ใหร้  าพรอ้มกนั eliminate system 

2. ระยะเวลาของการแขง่ขนั: 1.30 นาท/ีรอบ 

7. การแต่งหน้าหรอืแต่งผม เป็นทีอ่นุญาต  

8. แบง่กลุ่มละ 4 คน ในแต่ละคูส่าย  

9. นกักีฬาประเภทพมุเซ ่1 คน สามารถลงไดม้ากกว่า 1 สาย  

10. ประเภทพมุเซไ่ม่มีการชงิต  าแหน่งท่ี 3 โดยมีต  าแหน่งท่ี 3 (2 ต าแหน่ง) 

11. สามารถใชช้ดุเทควนัโดสีขาว หรอืชุดพมุเซต่ามแบบการแข่งขนัสากลเท่านัน้ 

 

ขอ้ 7 คณุสมบตัขิองผูเ้ขา้แขง่ขนั  

- 9.1 มีคณุวฒุิตัง้แต่สายขาวขึน้ไป 

- 9.2 นกักีฬาตอ้งสมคัรเขา้แข่งขนัในนามของสถาบนั / สโมสร / ชมรม  

- 9.3 นกักีฬา 1 คน สามารถเขา้แข่งขนัไดม้ากกว่า 1 รุน่อาย ุ 

- 9.4 คณะกรรมการ การจดัการแข่งขนั มีสทิธิ์ปฏิเสธใบสมคัรของนกักีฬาบางคน หรือทัง้ทีมไดใ้นกรณีสง่เอกสาร หรือ

หลกัฐานการสมคัรไม่ถกูตอ้ง หรือเท็จจรงิ  

 

 

 

 



 
 

 

ขอ้ 8 เจา้หนา้ท่ีประจ าทีม  

ก าหนดใหม้ีเจา้หนา้ท่ีประจ าทีมไดไ้ม่เกิน ทีมละ 3 คน ในขณะท าการแข่งขนัจะอนุญาต ใหผู้ฝึ้กสอน หรอืผูช้ว่ยผูฝึ้กสอน

สามารถติดตามนกักีฬาลงสนามไดเ้พียง 1 คน/นกักีฬา เท่านัน้ (การแต่งกาย แตง่การสภุาพ ไม่ใส่การเกงขาสัน้ และรองเทา้

แตะ)  

 

ขอ้ 9 หลกัฐานการรบัสมคัร เคยีวรูกิ และพมุเซ ่ประกอบดว้ย  

- 9.1 ส าเราบตัรประจ าตวัประชาชน พรอ้มแสดงตวัจรงิในวนัชั่งน  า้หนกั (กรณียงัไม่มีบตัรประจ าตวัประชาชน ใหใ้ช้

ส  าเนาสตูบิตัร หรอืส  าเนาทะเบียนบา้นพรอ้มแสดงตวัจริงในวนัชั่งน า้หนกัเช่นกนั) จ  านวน 1 ใบ 

- 9.2 ส าเนาบตัรคณุวฒุทิางเทควนัโด พรอ้มแสดงตวัจริงในวนัชั่งน า้หนกัจ  านวน 1 ใบ 

 

ขอ้ 10 การประทว้งใหเ้ป็นไปตามเง่ือนไข ดงันี ้

- 10.1 การย่ืนเรือ่งประทว้ง ใหผู้ค้วบคมุทีมของนกักีฬาท่ีเสียผลประโยชน ์เป็นผูย่ื้นเรือ่ง ประทว้ง โดยท าเป็นลาย

ลกัษณอ์กัษร มีขอ้ความชดัเจน ประกอบดว้ยหลกัฐาน โดยใชแ้บบฟอรม์ของคณะกรรมการจดัการแขง่ขนัพรอ้มเงิน

ประกนัการประทว้ง 2,000 บาท 

- 10.2 การประทว้งคณุสมบตัแิละดา้นเทคนิคการแข่งขนั ใหย่ื้นตอ่ประธานคณะกรรมการรบัพจิารณาการประทว้ง 

ภายใตเ้ง่ือนไขและเวลาท่ีก าหนด 

- 10.3 การยื่นเรื่องประทว้งทกุครัง้ ตอ้งจา่ยเงนิประกนัประทว้ง 2,000 บาท อย่างชา้ไม่เกิน 10 นาทีหลงัการแขง่ขนั 

- 10.4 ค  าตดัสนิของคณะกรรมการฯ ดงักล่าว ใหถื้อเป็นเด็ดขาดหากคูก่รณีฝ่าฝืนไม่ปฏิบตัติามค  าตดัสนินัน้ ปฏิบตัมิิ

ชอบดว้ยเจตนารมณข์องการส่งเสรมิกีฬาใหป้ระธานคณะกรรมการจดัการแขง่ขนัพจิารณาลงโทษ 

 

 

 

 

 



 
ขอ้ 11 คา่สมคัรการแขง่ขนักีฬาเทควนัโด และการสง่เอกสารการสมคัร 

ประเภทเคียวรูกิ ตอ่สูเ้ดี่ยว เกราะธรรมดา 500 บาท  

ประเภทพมุเซเ่ดีย่ว 500 บาท 

 

สามารถช าระเงนิผ่าน 

ช่ือบญัชี: น.ส. คาสซานดรา้ ฮาลเลอร ์
ธนาคาร ไทยพาณิชย ์จ  ากดั(มหาชน) สาขา เดอะมอลลบ์างกะปิ  
 SCB 160 -268 -5919 

ธนาคาร กรุงศรีอยธุยา จ ากดั(มหาชน) สาขา มหาวิทยาลยัอสัสมัชญั 
 Krungsri 418-4-022-135 

ธนาคาร กสิกรไทย จ ากดั(มหาชน) สาขา เดอะมอลลบ์างกะปิ  
 Kbank 7-322-871-887  

 
**กรุณาเก็บสลบิใบโอน หรอืภาพถา่ยไวเ้ป็นหลกัฐานการช าระเงินและน ามาแสดงในวนัชั่งน า้หนกั มฉิะนัน้จะ
ถอืว่าสละสทิธิใ์นการแข่งขนัและจะไม่คนืเงินคา่สมคัรใดๆ** 
การรบัสมคัร  

สมัครด้วยตนเองทางผ่าน Online เท่าน้ันทีเ่ว็บไซต ์ >>> www.fightingtkd.com <<< 
**เม่ือสมัครแข่งขันในเว็บไซตเ์รียบร้อยแล้ว ใหส่้งเอกสารประกอบการสมัครพร้อมแนบส าเนาการโอนเงนิมาที*่* 

Line: cassie.chz  Facebook: https://www.facebook.com/chotokojung Email: Cassandra.chz@gmail.com 

ข้อ 14  ก าหนดการ  
 
 วนัปิดรบัสมัคร  : วนัท่ี 09 ธันวาคม 2562 
 วนัแขง่ขนั : วนัเสารท์ี่ 27 – 2814  ธันวาคมกรกฏาคม พ.ศ. 2562 

วันที่ เวลา ต่อสู้ (ทุกคลาส) 

วนัเสาร ์
27 กรกฏาคม 2562 

09.00 น. เป็นตน้ไป รุน่อายไุม่เกิน 6 ปี  
รุน่อาย ุ7-8 ปี 
รุน่อาย ุ9-10 ปี 

Formatted Table

http://www.fightingtkd.com/
https://www.facebook.com/chotokojung
mailto:Cassandra.chz@gmail.com


 

รุน่อาย ุ15-17 ปี  
รุน่อาย ุ+35 ปี 
 

วนัอาทิตย ์ 

28 กรกฎาคม 2562 

09.00 น. เป็นตน้ไป รุน่อาย ุ11-12 ปี 
รุน่อาย ุ13-14 ปี 
ตอ่สูป้ระเภททีมทกุรุน่ 

 
 
 

 
วนัท่ี เวลา รายละเอียด 

วนัศกุรท่ี์ 13 ธนัวาคม 
 

16:00 – 20:00 ชั่งน  า้หนกั 

ทกุรุน่อาย ุและรุน่น า้หนกั ท่ีสนาม
แขง่ขนั 

 
 

วนัเสารท่ี์ 14 ธนัวาคม 

 

06:00 -  08:00 ชั่งน  า้หนกั 

ทกุรุน่อาย ุและรุน่น า้หนกั 
08:00 – 08:30 ประชมุผูจ้ดัการทีมและโคช้ 
เริม่การแขง่ขนั 

09:00น 
เริม่การแขง่ขนั 

 
 
 
 

ก าหนดการช่ังน ้าหนัก 
สถานที่ : John Paul II Sports Center มหาวิทยาลยัอสัสมัชญั (ABAC) วิทยาเขตสวุรรณภมิู (บางนา) 

วันที่ เวลา 
วนัศกุรท์ี่ 26 กรกฏาคม 2562 16.00 - 20.00 น. (นกักีฬาท่ีท  าการแขง่ขนัในวนัที่ 27 ก.ค.) 
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วนัเสารท่ี์ 27 กรกฏาคม 2562 06.30 - 08.00 น. (นกักีฬาที่ท  าการแขง่ขนัในวนัท่ี 27 ก.ค.) 

 15.00 – 17.00 น. (นกักฬีาที่ท  าการแขง่ขนัในวนัท่ี 28 ก.ค.) 

วนัอาทิตยท่ี์ 28 กรกฏาคม 2562 06.30 - 08.00 น. (นกักีฬาที่ท  าการแขง่ขนัในวนัท่ี 28 ก.ค.) 

 

>>> หมายเหตุ - การเปลี่ยนแปลงแก้ไขรุ่นอายุ รุ่นน ้าหนัก ต้องกระท าภายในวันที ่12 ธันวาคม24 กรกฏาคม 2562 
เท่าน้ัน <<< 

 

 

ข้อ 15  สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเตมิ 
ติดตอ่ คณุ คาสซานดรา้ ฮาลเลอร ์ประธานจดัการแขง่ขนั 

 กรุณาส่งเอกสารใหค้รบถว้น  มิฉะนัน้ถือวา่ทา่นสละสิทธิ์ในการเขา้รว่มแขง่ขนั 

 ตอ้งน าเอกสาร ฉบบัจรงิ มาตรวจสอบ ในเวลา ชั่งน า้หนกั 

 สมคัรแขง่ขนัแลว้ไม่สามารถขอเงินค่าสมคัรคืน ไม่วา่กรณีใด ๆ ทัง้สิน้ 
 

*** ทุกอย่างขอใหเ้ป็นไปตามระเบียบการอย่างเคร่งครัด*** 
เพื่อส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพของนักกีฬา 

และสร้างนักกีฬาให้มีความรับผิดชอบและมีระเบียบวินัย 
ใบรับรอง(นักกีฬาที่ไม่มีบัตรสอบสาย) 

 
ทีม___________________________________ 

 
 
 
 
 เน่ืองจาก ข้าพเจ้า นาย/นางสาว.................................................................. ไม่สามารถน าเอกสาร
ยืนยันการสอบเล่ือนสายมาแสดงเพื่อเป็นหลักฐานว่านักกีฬาของท่านเป็นมือใหม่จริง ในวันช่ัง
น ้าหนักจริงได้ โดยมีรายช่ือดังนี้ 



 
ล าดับ ช่ือ-สกุล ล าดับสาย ลายเซ็น 

    
    
    
    
    
    

 
                       ลงช่ือ..............................................................ผูฝึ้กสอน(สายด า) 
                       รหสับตัรสายด า......................................................................... 
หมายเหตุ  หากตรวจพบเอกสารหลกัฐานเป็นเท็จ คณุวฒิุ และอาย ุจะตอ้งโทษตามระเบียบการแขง่ขนัของ
สมาคม โดยหา้มเขา้รว่มการแขง่ขนัในรายการท่ีสมาคมฯรบัรอง เป็นระยะเวลา 2 – 5 ปี 

สถานท่ีแข่งขนั: Tukcom Chonburi https://g.page/tukcomchonburi?share   

 

สถานทีจ่ดัการแขง่ขนั: 

ฮำร์บเอร์แลนด์ “ตึกคอม ชลบุรี ช็อปป้ิงพล่ำซ่ำ” 

TUKCOM CHONBURI SHOPPING PLAZA 

97 233 หมู่ 1 ต  าบล บา้นสวน อ าเภอ เมือง จงัหวดั ชลบรุี 20000 ประเทศไทย 

 

https://g.page/tukcomchonburi?share 
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