การแข่งขันเทควันโด  เวียงเชียงชื่นเกมส์ by P.S.C แพร่ ครูเด่น
ประเภทเคียวรูกิ , พุมเซ่ 

29 กุมภาพันธ์  2563
ณ โรงเรียนลองวิทยา อำเภอลอง จังหวัด แพร่

ใช้กติกาใหม่ของสหพันธ์เทควันโดโลกในการตัดสิน
· รุ่นยุวชนรุ่นพิเศษอายุ 3-4 ปี  
· รุ่นยุวชนอายุ 5- 6 ปี  
· รุ่นยุวชนอายุ 7-8 ปี  
· รุ่นยุวชนอายุ 9-10 ปี
· รุ่นยุวชนอายุ 11-12 ปี
· รุ่นยุวชนอายุ 13-14 ปี
ข้อ 1 ระเบียบนี้เรียกว่า ระเบียบการแข่งขันเทควันโด
· รุ่นยุวชน อายุไม่เกิน 6 ปี, 7-8 ปี, 9-10 ปี, 11-12 ปี
· รุ่นเยาวชน อายุ 13-14 ปี
ข้อ 2 กติกาการแข่งขันให้ใช้กติกาการแข่งขันฉบับใหม่ซึ่งกำหนดโดยสหพันธ์เทควันโดโลก
ข้อ 3 กติกาการแข่งขัน ได้แต่งตั้งคณะกรรมการจัดการแข่งขัน

ขึ้นคณะหนึ่งประกอบด้วย ประธาน รองประธาน เลขานุการ และคณะกรรมการอื่น ๆ ตามความเหมาะสมที่จะจัดการแข่งขันให้สำเร็จลุล่วงไปได้
ข้อ 4 การแบ่งรุ่นการแข่งขันแบบต่อสู้แบ่งการแข่งขันดังต่อไปนี้ ( คลาสโรงเรียน)
        1 ประเภทยุวชนรุ่นพิเศษ อายุ 3 – 4  ปี  ชาย – หญิง  

           รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน 14 กก.

           รุ่น B น้ำหนักไม่เกิน 14 – 16 กก.
  
           รุ่น C น้ำหนักไม่เกิน 16 – 18 กก.

           รุ่น D น้ำหนักเกิน  18 กก. ขึ้นไป
           
        1  ประเภทยุวชน  อายุไม่เกิน 5 -  6  ปี  ชาย  -  หญิง   
                         รุ่น  A  น้ำหนักไม่เกิน   18   กก.
                         รุ่น  B  น้ำหนักไม่เกิน   18   -     20  กก.
                         รุ่น  C  น้ำหนักไม่เกิน   20   -     23  กก.
                         รุ่น  D  น้ำหนักไม่เกิน   23   -     26  กก.
                         รุ่น  E  น้ำหนักเกิน   26     กก ขึ้นไป
         2  ประเภทยุวชน  อายุ  7  -  8  ปี   ชาย  -  หญิง    
                         รุ่น  A  น้ำหนักไม่เกิน   20   กก.
                         รุ่น  B  น้ำหนักไม่เกิน   10   -    23  กก.
                         รุ่น  C  น้ำหนักไม่เกิน   23  -    26  กก.
                         รุ่น  D  น้ำหนักไม่เกิน   26   -    30  กก.
                         รุ่น  E  น้ำหนักเกิน   30    กก. ขึ้นไป                         
  3  ประเภทยุวชน  อายุ  9  -  10  ปี   ชาย  -  หญิง    
                         รุ่น  A  น้ำหนักไม่เกิน   23   กก.
                         รุ่น  B  น้ำหนักไม่เกิน   23   -  25  กก.
                         รุ่น  C  น้ำหนักไม่เกิน   25   -  28  กก.
                         รุ่น  D  น้ำหนักไม่เกิน   28   -  31  กก.
                         รุ่น  E  น้ำหนักไม่เกิน   31   -  35  กก.
                         รุ่น  F  น้ำหนักเกิน   35  กก. ขึ้นไป
         4  ประเภทยุวชน  อายุ   11  -  12  ปี   ชาย  -  หญิง    
                         รุ่น  A  น้ำหนักไม่เกิน   25   กก.
                         รุ่น  B  น้ำหนักไม่เกิน   25   -  29  กก.
                         รุ่น  C  น้ำหนักไม่เกิน   29   -  32  กก.
                         รุ่น  D  น้ำหนักไม่เกิน   32   -  35  กก.
                         รุ่น  E  น้ำหนักไม่เกิน   35   -  38  กก.
                         รุ่น  F  น้ำหนักไม่เกิน   38   -  41  กก.
                         รุ่น  G  น้ำหนักไม่เกิน   41   -  43  กก.
                         รุ่น  H  น้ำหนักไม่เกิน   43   -  45  กก.
                         รุ่น  I   น้ำหนักเกิน   45  กก.ขึ้นไป                         
   5  ประเภทยุวชน  อายุ   13  -  14  ปี   ชาย     
                         รุ่น  A  น้ำหนักไม่เกิน   35   กก.
                         รุ่น  B  น้ำหนักไม่เกิน   35   -  38  กก.
                         รุ่น  C  น้ำหนักไม่เกิน   38   -  41   กก.
                         รุ่น  D  น้ำหนักไม่เกิน   41   -  44  กก.
                         รุ่น  E  น้ำหนักไม่เกิน   44   -  47  กก.
                         รุ่น  F  น้ำหนักไม่เกิน   47   -  50  กก.
                         รุ่น  G  น้ำหนักไม่เกิน   50   -  54  กก.
                         รุ่น  H  น้ำหนักเกิน   54  กก. ขึ้นไป
   5  ประเภทยุวชน  อายุ   13  -  14  ปี     หญิง    
                         รุ่น  A  น้ำหนักไม่เกิน   32   กก.
                         รุ่น  B  น้ำหนักไม่เกิน   32   -  35  กก.
                         รุ่น  C  น้ำหนักไม่เกิน   35   -  38   กก.
                         รุ่น  D  น้ำหนักไม่เกิน   38   -  41  กก.
                         รุ่น  E  น้ำหนักไม่เกิน   41   -  45  กก.
                         รุ่น  F  น้ำหนักไม่เกิน   45   -  49  กก.
                         รุ่น  G  น้ำหนักไม่เกิน   49   -  53  กก.
                         รุ่น  H  น้ำหนักเกิน   53  กก. ขึ้นไป
ประเภท ต่อสู้ทีม 3 คน ชาย  , หญิง แบ่งเป็น 4 รุ่น
1. ประเภทยุวชน อายุไม่เกิน 6 ปี
น้ำหนักรวม ทีมชายไม่เกิน 80 กก. |  ทีมหญิงไม่เกิน 70 กก
2. ประเภทยุวชน อายุไม่เกิน 8 ปี
น้ำหนักรวม ทีมชายไม่เกิน 90 กก  |  ทีมหญิงไม่เกิน 80
3. ประเภทยุวชน อายุไม่เกิน 10 ปี
น้ำหนักรวม ทีมชายไม่เกิน 100 กก  |  ทีมหญิงไม่เกิน 90
4. ประเภทยุวชน อายุไม่เกิน 12 ปี
น้ำหนักรวม ทีมชายไม่เกิน 120 กก  |  ทีมหญิงไม่เกิน 110
      ข้อ 6.  ประเภท  พุมเซ่  ที่กำหนดให้มีการแข่งขันตามรุ่น
            1.  ประเภท พุ่มเซ่ เดี่ยว (เดี่ยวชาย , เดี่ยวหญิง)
            2.  ประเภทพุมเซ่คู่  (ไม่แยกชาย-หญิง) 
            3. ประเภททีม 3 คน (ไม่แยกชาย-หญิง)

หมายเหตุ   -พุมเซ่เดี่ยวแจกเหรียญพร้อมเกียรติบัตรทุกคน
	รุ่นอายุ / ระดับสาย
	ขาว
	เหลือง
	เขียว
	
	ฟ้า
	น้ำตาล
	แดง
	ดำแดง, ดำ

	ไม่เกิน 6 ปี
	6 Blocks
	Pattern 1
	Pattern 3
	
	Pattern 5
	Pattern 7
	Pattern 8
	Koryo

	7 – 8 ปี
	6 Blocks
	Pattern 1
	Pattern 3
	
	Pattern 5
	Pattern 7
	Pattern 8
	Koryo

	9 – 10 ปี
	6 Blocks
	Pattern 1
	Pattern 3
	
	Pattern 5
	Pattern 7
	Pattern 8
	Koryo

	11 – 12 ปี
	6 Blocks
	Pattern 1
	Pattern 3
	
	Pattern 5
	Pattern 7
	Pattern 8
	Koryo

	13 – 14 ปี
	6 Blocks
	Pattern 1
	Pattern 3
	
	Pattern 5
	Pattern 7
	Pattern 8
	Koryo

	15 – 17 ปี
	6 Blocks
	Pattern 1
	Pattern 3
	
	Pattern 5
	Pattern 7
	Pattern 8
	Taebaek

	18 ปีขึ้นไป 
	6 Blocks
	Pattern 1
	Pattern 3
	
	Pattern 5
	Pattern 7
	Pattern 8
	Taebaek


· ผู้แข่งขันสามารถลงแข่งขันในรุ่นอายุสูงกว่าตนเอง  และสูงกว่าขั้นสายของตนเองได้

· พุมเซ่เดี่ยว สามารถลงแข่งขันได้ไม่เกิน 2 สาย แต่ต้องสูงกว่าสายในปัจจุบัน
ข้อ 7 คุณสมบัติของนักกีฬา
1. เป็นผู้ยอมรับและปฏิบัติตามระเบียบข้อบังคับของการแข่งขัน คณะกรรมการจัดการแข่งขันด้วยความมีน้ำใจเป็นนักกีฬา
2. ผู้ต้องการเข้าร่วมการแข่งขันมือใหม่ คุณสมบัติตั้งแต่สายเหลืองขึ้นไป
3. ผู้เข้าแข่งขันประเภทมือใหม่พิเศษ ต้องมีคุณสมบัติสายขาวและไม่เคยเข้าร่วมการแข่งขัน โดยมีผู้ฝึกสอนเป็นผู้รับรองคุณสมบัติของนักกีฬา
ข้อ 8 การสมัครแข่งขัน ผู้สมัครแข่งขันต้องส่งหลักฐานต่าง ๆ ตามข้อบังคับ ดังต่อไปนี้
1. ใบสมัครพร้อมทั้งติดรูปถ่ายตามแบบฟอร์มของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน
2. รูปถ่ายขนาด 1 นิ้ว พร้อมเขียนชื่อ รุ่น ด้านหลังรูปจำนวน 1 รูป เพื่อติดไอดีการ์ด
3. กรณีเป็นผู้เยาว์ (อายุต่ำกว่า 20 ปี จะต้องมีคำรับรองจากผู้ปกครอง)
4. สำเนาบัตรสอบสาย 1 ชุด (ตัวจริงต้องนำมาแสดงในวันช่างน้ำหนักด้วย)
ข้อ 9 ชุดแข่งขันให้ใช้ชุดตามกติกาการแข่งขันเทควันโด
ข้อ 10 สนามที่ใช้แข่งขันโรงยิมเนเซียม (สนามกีฬากลางจังหวัดพิจิตร)
ข้อ 11 เวลาที่ใช้ในการแข่งขัน กำหนดให้มีการแข่งขันคู่ละ 3 ยก โดยกำหนดเวลาดังนี้
1. รุ่นยุวชน ชาย-หญิง

แข่งขัน 2 นาที พัก 1 นาที 3 ยก
    รุ่นเยาวชน ชาย-หญิง
แข่งขัน 2 นาที พัก 1 นาที 3 ยก
    รุ่นประชาชน ชาย-หญิง
แข่งขัน 2 นาที พัก 1 นาที 3 ยก
· หมายเหตุ เวลาการแข่งขันอาจเปลี่ยนแปลงได้จะแจ้งให้ทราบในวันประชุมผู้จัดการทีม
2. นักกีฬาต้องมาแข่งขันตามเวลาที่กำหนด หลังจากคู่ก่อนหน้านั้นแข่งเสร็จไม่เกิน 2 นาที
3. ให้นักกีฬารายงานตัวก่อนการแข่งขันก่อน 15 นาที
ข้อ 12 การนับคะแนน
1. นับจากตำแหน่งที่ 1   ที่มีการแข่งขัน ยกเว้น คู่พิเศษ 
ถ้วยคะแนนรวมประเภทชาย-หญิง อันดับ 1 
ถ้วยคะแนนรวมประเภทชาย-หญิง อันดับ 2
ถ้วยคะแนนรวมประเภทชาย-หญิง อันดับ 3
ถ้วยคะแนนรวมประเภทชาย-หญิง อันดับ 4  

ถ้วยคะแนนรวมประเภทชาย-หญิง อันดับ 5

ถ้วยคะแนนรวมประเภทชาย-หญิง อันดับ 6

ถ้วยคะแนนรวมประเภทชาย-หญิง อันดับ 7
ถ้วยคะแนนรวมพุมเซ่  อันดับ 1 
ถ้วยคะแนนรวมพุมเซ่  อันดับ 2
       ถ้วยคะแนนรวมพุมเซ่  อันดับ 3
ข้อ 12 ทีมที่สมัครเข้าแข่งขัน 1 ทีม มีสิทธิส่งนักเรียนเข้าแข่งขันได้รุ่นละไม่เกิน 1 คน
ข้อ 13 สโมสรหรือสถาบันหนึ่งมีสิทธิส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่จำกัดทีม หรือเป็นบุคคล
ข้อ 14 คณะนักกีฬา 1 ทีม กำหนดให้มีเจ้าหน้าที่ประจำทีมได้ไม่เกิน 4 คน
1.  
ผู้ควบคุมทีม
2.  
ผู้จัดการทีม
3.  
ผู้ฝึกสอน
4.  
ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน
ข้อ 15 ในขณะทำการแข่งขันกำหนดให้ผู้ฝึกสอนนักกีฬาลงสนามได้ไม่เกิน 1 คน และต้องแต่งกายให้เรียบร้อย (ห้ามใส่รองเท้าแตะเด็ดขาด)
ข้อ 16 กำหนดการรับสมัคร
1. รับสมัครตั้งแต่วันนี้ถึง 27 กุมภาพันธ์ 2563
2. ชั่งน้ำหนักวันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2563   เวลา 16.00 น.เป็นต้นไป
หรือเวลา 06.00-08.00 น.ของวันแข่งขัน
สมัครได้ที่  >>>  www.Thannam.net
สมัครได้ตั้งแต่ วันที่ ถึง 27 กุมภาพันธ์ 2563
ข้อ 17 การประท้วงให้เป็นไปตามเงื่อนไข ดังต่อไปนี้
17.1 การยื่นประท้วงให้ผู้ควบคุมทีมของนักกีฬาที่เสียผลประโยชน์เป็นผู้อื่นประท้วงโดยกระทำเป็นลายลักษณ์อักษร มีข้อความชัดเจนประกอบด้วยหลักฐาน โดยใช้แบบฟอร์มของคณะกรรมจัดการแข่งขันพร้อมเงินประกันการประท้วงตาม ข้อ (17.4)
17.2 การประท้วงเกี่ยวกับเทคนิคการแข่งขัน ให้ยื่นต่อประธานคณะกรรมการการพิจารณาการประท้วงทางเทคนิค ภายใต้เงื่อนไข และเวลาที่กำหนดไว้
17.3 การประท้วงคุณสมบัตินักกีฬา ให้ยื่นต่อประธานคณะกรรมการพิจารณาการประท้วงทางเทคนิค ภายใต้เงื่อนไข และเวลาที่กำหนดไว้
17.4 การยื่นประท้วงทุกครั้ง ต้องจ่ายเงินประกันการประท้วง 2,000 บาท อย่างช้าไม่เกิน 10นาที หลังการแข่งขันคู่ที่การประท้วงสิ้นสุด ผู้ยื่นประท้วงจะได้เงินคืนเมื่อการประท้วงมีผลชนะ มิฉะนั้นให้ริบเงินประกันเป็นรายได้ของการแข่งขัน
17.5 คำตัดสินของคณะกรรมการดังกล่าวให้ถือว่าเป็นเด็ดขาด หากคู่กรณีฝ่าฝืน ปฏิบัติมิชอบด้วยเจตนารมณ์ของการส่งเสริมกีฬา ให้ประธานคณะกรรมการการจัดการแข่งขันพิจารณาลงโทษตามความเหมาะสม
การลงโทษ
ข้อ 18 ในกรณีที่คณะกรรมการตัดสินให้คู่กรณีทำการแข่งขันต่อไป หากแต่ผู้ใดไม่ยอมทำการแข่งขันให้คณะกรรมการตัดสิทธิ์ในการแข่งขันผู้นั้นออก
ข้อ 19 นักกีฬาผู้ใดไม่ลงแข่งขันตามเวลาที่กำหนด โดยไม่มีเหตุผลอันสมควร จะถูกลงโทษตัดสิทธิ์จากการแข่งขัน
ข้อ 20. ผลกรแข่งขันที่เป็นอย่างไรมาก่อนให้คงไปตามเดิม หากการแข่งขันพบว่ามีการละเมิดระเบียบข้อบังคับให้ถือว่าฝ่ายคู่แข่งเป็นผู้ชนะ หากไก้รัยรางวัลหรือตำแหน่งในการแข่งขันให้ถือว่าเป็นโมฆะ
หลักฐาน
เพื่อความเป็นธรรมกับผู้ปกครองและนักกีฬา ให้นำหลักฐานตัวจริงมาแสดงวันชั่งน้ำหนัก
1. ใบสูติบัตรตัวจริง หรือ ทะเบียนบ้านตัวจริง บัตรประจำตัวประชาชนตัวจริง นำมาแสดงในวันช่างน้ำหนัก
2. รูปถ่าย 1 นิ้ว สำหรับติดบัตรไอดีการ์ดที่ผ่านการตรวจหลักฐานและช่างน้ำหนัก (เพื่อเข้าแข่งขัน)
หมายเหตุ เพื่อความปลอดภัยของนักกีฬา
1. หลักฐานการสมัครจะต้องครบถ้วน
2. ผู้แทนทีมที่ส่งใบสมัครจะต้องสามารถรับผิดชอบแทนผู้จัดการทีมได้ในกรณีที่นักกีฬาสมัครเอกสารหรือคุณสมบัติไม่ครบ
3. ต้องนำเอกสารตัวจริงของสูติบัตร, ทะเบียนบ้าน, หรือบัตรประชาชน ประเภทมือใหม่ต้องนำบัตรสอบสายมาแสดงในวันช่างน้ำหนัก, มิเช่นนั้นจะถูกตัดสิทธิ์จากการแข่งขัน
4. ต้องส่งรูปถ่ายของนักกีฬามาให้ครบถ้วนเพื่อต้องทำหลักฐานให้ถูกต้อง
5. นักกีฬาต้องพกบัตรไอดีการ์ดเข้ารายงานตัวแข่งขันจนกว่าจะสิ้นสุดการแข่งขันในคู่นั้น ๆ 
ไม่นำหลักฐานเอกสารติดตัวมาแสดงในวันช่างน้ำหนักจะตัดสิทธิ์ออกจาการแข่งขันในรุ่นนั้น ๆ 
คำชี้แจง

อุปกรณ์การแข่งขัน เกราะ , หมวก ,กระจับ ให้แต่ละทีมเตรียมนำมาเอง
กำหนดการแข่งขัน
จะแจ้งให้ทราบในวันจับสายการแข่งขัน
รางวัลการแข่งขัน


ชนะเลิศ

เหรียญทอง

พร้อมประกาศนียบัตร


รองชนะเลิศอันดับ 1
เหรียญเงิน

พร้อมประกาศนียบัตร


รองชนะเลิศอันดับ 2
เหรียญทองแดง
พร้อมประกาศนียบัตร
…………………………………………………………………………………………………….

ค่าสมัครแข่งขันประเภทต่อสู้บุคคล   500 บาท
ค่าสมัครแข่งขันประเภทต่อทีม
900 บาท
ค่าสมัครประเภทพุมเซ่

· เดี่ยว 500 บาท
· คู่ไม่แยก ชาย-หญิง 600 บาท
· ทีม (3คน) 900  บาท
